
HE
ALTH

がん検診を
受けましょう

健康
だより
Health News

現在、国民の２人に１人ががんにかかり、４人に１人ががんで亡くなっています。
がんは、早期に発見して治療すれば治る可能性が高く、一部のがん
では治癒率が90％以上になることが分かっています。がん検診を受
診することは、死亡率を下げるために有効な方法です。
市ホームページから検診内容や日程、申込方法を確認できます。
まだ受診していない人は、この機会に受診しましょう。

検診終了前は予約が混み合います
●集団けんしんは12月４日（金）まで実施します。
　申込締切日がありますのでご注意ください。
●個別けんしん（医療機関での実施）は令和９年３月31日（水）までです。
　終了前は予約が混み合うので、早めに受診しましょう。

小郡市の胃がん検
診は、受診券なし
で受けられます

あすてらす健康相談室のご案内
健康相談、血圧測定、検尿などを行っています。お気軽にお越しください。　☎72-6682
毎週月～金曜日　９時～11時／13時～16時　（あすてらす休館日を除きます）

50歳以上の人は胃がん検診を受けましょう
厚生労働省の指針で、胃がん検診の検診間隔は２年に１回と定められています。胃がん検診では、
胃カメラまたは胃バリウムによる検診ができます。

胃がんにかかる主な原因は、長期間にわたるピロリ菌（ヘリコバクター・
ピロリ）の感染です。さらに、塩分の多い食事や喫煙、野菜・果物の不足、
過度な飲酒などの生活習慣が重なると発症するリスクが高くなります。
日本では減少傾向にありますが、依然として多くの人がかかる病気です。
早期発見・早期治療のため、定期的に胃がん検診を受けましょう。

市ホームページ 県ホームページ
『受けてよ！がん検診！』
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指定医療機関
集団けんしん（あすてらす） 50歳以上で偶数年齢の人、40～49歳の人

対象
50歳以上で偶数年齢の人
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亡くなる人が多いがんの部位

小郡市の胃がん検診

予約

胃バリウム
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