
L IV ING INFORMAT ION L IV ING INFORMAT ION市外局番を記載していない番号は「0942」を省略しています
場 会場　申 申込み　問 問合せ先　☎ 電話番号　Ｆ ファクス　  メール

　地域で自主的・主体的に防災活動に取り組む「防災リーダー」を育成する講習会を開催します。
　修了後は認定証を交付し、防災リーダーとして登録します。また、地域での防災活動などの際に着用でき
るベストを支給します。
日時　11月１日（日）・８日（日）９時～16時半
会場　あすてらす
対象　自主防災組織のリーダーや防災ボランティアと

して地域の防災活動に率先して参加する意欲が
あり、講習会に２日間参加できる市内在住者

※市では防災活動への女性参画を推進しています。
　女性の方もぜひご参加ください
定員　20人（先着順）

持参物　筆記用具、昼食
申込方法　窓口、ファクス、郵送、申込フォーム

で①講習会名「小郡市防災リーダー認
定講習会」②区名③住所④氏名（ふりが
な）⑤生年月日⑥電話番号⑦普通救命
講習の受講の有無（受講経験者は終了
証の認定番号）をお知らせください

申込締切　10月13日（火）17時必着

あすてらすトレーニング室
特別レッスン

宝くじ助成金で備品を整備しました

問あすてらすトレーニング室　☎72-6666
問コミュニティ推進課　コミュニティ推進グループ　
☎73-9126

　御原校区協働のまちづくり協議会が、令和８
年度コミュニティ助成事業の採択を受けました。
音響機材、のぼり旗、テント等を購入し、「コス
モス祭り」をはじめとした地域のイベントで活用
します。
　この助成事業は、一般
財団法人自治総合セン
ターが宝くじの社会貢献
事業として行っているも
ので、各種団体の活動に
役立っています。

防災リーダー（第15期生）認定講習会
申問防災安全課　防災グループ（本館２階）　☎73-9109　Ｆ73-4466
〒838-0198 小郡255-1 申込フォーム

参加費無料

日時　10月９日～12月25日の金曜
　　　15時15分～16時15分
対象　高校生以上の人
申込期間　９月25日（金）～10月８日（木）

日時　10月８日～12月24日の木曜
　　　18時半～19時半
対象　高校生以上の人
申込期間　９月25日（金）～10月６日（火）

日時　11月３日（火・祝）15時15分～16時15分
対象　小学生
申込期間　10月20日（火）～11月２日（月）

定員　各18人（先着順）
参加費　１回210円（施設使用料）
持参物　動きやすい服装、タオル、飲み物
※①室内用シューズ、②③ヨガマット（あれば）
も必要です
申込方法　窓口、電話（①②は窓口のみ）

①はつらつ健康増進コース
　（おごおり健康・介護予防ポイント事業対象）

②ストレス解消ヨガコース
　（おごおり健康・介護予防ポイント事業対象）

③キッズヨガ

共通事項
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愛の献血にご協力くださいファミリーサポートセンター
問県赤十字血液センター
☎092-921-1400

申問ファミリー・サポート・センターおごおり
☎27-5411　Ｆ27-5412
f.sapo-og5411@seagreen.ocn.ne.jp

持参物　本人確認できるもの、献血カードまた
は献血手帳（持っている人のみ）

献血基準
⃝年齢　男性17～64歳、女性18～64歳
※60～64歳で、献血を経験した人は69歳まで
⃝体重　50キロ以上
⃝最高血圧　90mmHg以上
⃝献血間隔　男性12週間以上、女性16週間以上
⃝年間献血回数　男性３回以内、女性２回以内
献血の諸注意やお願いは、市ホームページをご
確認ください。

献血ウェブ会員サービス「ラブラッド」
から、献血の予約もできます。

市ホームページ

参加費無料 託児あり

　お子さんのお預かりをしていただく協力会員
の養成講座と交流会を開催します。
交流会

会員養成講座（託児あり）

日程 内容
10月15日（木）ハロウィン交流会

日程 内容
10月７日（水） 幼児安全法
11月25日（水）こどもの病気とお薬の話
11月27日（金）こどもの人権と虐待防止
12月４日（金） 一人で抱えない子育て
12月９日（水） 食生活と栄養
12月10日（木）事業説明と味噌玉作り

日程 時間 場所
10月23日
（金）

９時半～正午
13時～16時

マックスバリュ
小郡七夕通り店

11月５日
（木）

10時～正午
13時～16時 マルキョウ小郡店

11月12日
（木）

10時～正午
13時～16時

レガネット
美鈴の杜

11月17日
（火）

９時半～正午 三井水道企業団
14時～16時 あすてらす駐車場

12月１日
（火）

10時～正午
13時～16時 イオン小郡店

時間　10時～正午
会場　シルバー人材センター
　　　（10月７日、11月25日はひまわり館東野）
対象　会員加入を希望する人
　　　または子育てに関心がある人
定員　20人（先着順）
持参物　筆記用具
申込方法　電話、ファクス、メール

共通事項

申込フォーム

食生活改善推進員養成講座  受講生募集!食生活改善推進員養成講座  受講生募集!
「食育の環(わ)」を自分に、家族に、地域に広げ活動する

全国組織のボランティア(食生活改善推進員)になるための養成講座です。

11月10日(火)～令和９年２月25日(木)全７回

９時半～11時半

あすてらす

市内在住で、受講後食生活改善推進員として活動できる人

無料

15人

申込フォーム

11月2日(月)

日程 定員

時間 参加費

申込方法

申込締切

会場

対象

※調理実習日は13時半まで

健康課　健康推進グループ　☎73-9146申

(テキスト代2,000円程度自己負担)

(先着順)
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場 会場　申 申込み　問 問合せ先　☎ 電話番号　Ｆ ファクス　  メール

第
39
回
宝
満
川
河
川
美
化

「
ノ
ー
ポ
イ
」運
動

　
宝
満
川
の
堤
防
や
河
川
敷
の
一
斉
清
掃
を

行
い
ま
す
。
★
少
雨
決
行

日
時　
10
月
25
日（
日
）８
時
～
11
時

集
合
場
所

　
①
小
郡
運
動
公
園
東
側
駐
車
場

　
②
宝
満
川
新
端
間
橋
下
流
１
０
０
メ
ー
ト

ル
周
辺（
西
側
）

問
河
川
治
水
・
建
設
課
河
川
治
水
グ
ル
ー
プ　

☎
７
３
・
９
１
１
６

市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
の
文
化
祭

日
時　
９
月
27
日（
日
）９
時
40
分

　
　
　
（
９
時
半
受
付
）

①
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

時
間　
10
時
～
11
時
半

講
師　
社
会
福
祉
法
人
長
生
会

②
演
歌
コ
ン
サ
ー
ト「
演
歌
の
こ
こ
ろ
」

時
間　
11
時
45
分
～
12
時
45
分

出
演　
真
生
い
づ
み（
演
歌
歌
手
）

③
作
品
展
示
会

時
間　
９
時
半
～
15
時

共
通
事
項

会
場　
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

対
象　
市
内
在
住
者

参
加
費　
無
料

問
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会（
小
川
）

☎
０
９
０
・
９
４
０
９
・
１
２
３
１

介
護
家
族
の
つ
ど
い

　
介
護
を
す
る
仲
間
同
士
で
話
し
ま
せ
ん
か
。

日
時　
10
月
16
日（
金
）13
時
半
～
15
時

会
場　
人
権
教
育
啓
発
セ
ン
タ
ー

参
加
費　
無
料

問
長
寿
支
援
課
地
域
包
括
支
援
グ
ル
ー
プ

☎
７
３
・
９
１
２
５

高
齢
者
ス
ポ
ー
ツ
文
化
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

①
モ
ル
ッ
ク
大
会

期
日　
10
月
15
日（
木
）

定
員　
40
チ
ー
ム（
先
着
順
）

②
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会
団
体
戦

期
日　
11
月
４
日（
水
）

定
員　
20
チ
ー
ム（
先
着
順
）

持
参
物　
ス
テ
ィ
ッ
ク

共
通
事
項

時
間　
８
時
45
分（
８
時
15
分
受
付
）

会
場　
た
な
ば
た
地
域
運
動
広
場

対
象　
65
歳
以
上
の
市
内
在
住
者
で
、

　
　
　
競
技
経
験
が
あ
る
人

参
加
費　
１
チ
ー
ム
あ
た
り
１
０
０
０
円

申
込
方
法

　
事
前
に
連
絡
し
た
う
え
で
応
募
用
紙
と
参

加
費
を
窓
口
に
提
出

★
３
～
４
人
の
チ
ー
ム
で
応
募
す
る
こ
と

申
込
締
切　
９
月
30
日（
水
）午
前
中

申
問
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会（
小
川
）

☎
０
９
０
・
９
４
０
９
・
１
２
３
１

シ
ル
バ
ー
フ
ェ
ア
２
０
２
６

日
時　
10
月
10
日（
土
）10
時
～
16
時

会
場

　
イ
オ
ン
小
郡
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
あ

ま
の
が
わ
広
場
・
あ
ま
の
が
わ
広
場
前
イ

ベ
ン
ト
ス
ペ
ー
ス

内
容

　
①
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
お
仕
事
紹

介
・
登
録
相
談
②
健
康
チ
ェ
ッ
ク
③
高
齢

者
な
り
き
り
体
験
ゲ
ー
ム（
正
午
開
始
）④

お
楽
し
み
抽
選
会
⑤
休
憩
ス
ペ
ー
ス

参
加
費　
無
料

問
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

☎
７
３
・
１
８
８
１

フ
レ
イ
ル
予
防
体
操
教
室

★
お
ご
お
り
健
康
・
介
護
予
防

　
ポ
イ
ン
ト
事
業
対
象

日
時

　
10
月
13
日
～
令
和
９
年
２
月
９
日
ま
で
の

毎
週
火
曜（
全
15
回
）10
時
～
11
時
半

★
11
月
３
日
、
12
月
29
日
、
１
月
５
日
除
く

会
場　
市
役
所
北
別
館
２
階
大
会
議
室

対
象　
65
歳
以
上
の
市
内
在
住
者

定
員　
20
人（
先
着
順
）

参
加
費　
無
料

持
参
物　
動
き
や
す
い
服
装
、
運
動
靴
・

　
　
　
　
飲
み
物
・
タ
オ
ル

申
込
方
法　
電
話
・
窓
口
・
申
込
フ
ォ
ー
ム

申
込
締
切　
10
月
５
日（
月
）17
時

★
今
年
度
開
催
の「
転
ば
ぬ
先
の
体
操
教
室
」

「
出
張
フ
レ
イ
ル
予
防
講
座
」「
カ
フ
ェ
あ

じ
さ
か
」「
フ
レ
フ
レ
元
気
ア
ッ
プ
教
室
」

と
同
じ
内
容
で
す

申
問
長
寿
支
援
課
地
域
包
括
支
援
グ
ル
ー
プ　

☎
７
３
・
９
１
２
５

多
文
化
交
流
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー

日
時　
11
月
７
日（
土
）

　
　
　
11
時
～
13
時

会
場　
城
山
公
園

　
　
　
（
雨
天
時
は
あ
す
て
ら
す
調
理
室
）

対
象　
ど
な
た
で
も

定
員　
25
人（
先
着
順
）

料
金　
①
一
般
１
０
０
０
円

　
　
　
②
学
生
・
こ
ど
も
５
０
０
円

申
込
方
法　
電
話
・
申
込
フ
ォ
ー
ム

申
込
締
切　
10
月
30
日（
金
）

申
問
お
ご
お
り
国
際
交
流
協
会
事
務
局（
市

総
務
課
内
）　
☎
７
３
・
９
１
０
７

社
会
福
祉
協
議
会（
お
礼
）

香
典
返
し（
敬
称
略
）

中
央
２
区
：
樋
口
裕
之（
亡
母
ハ
ル
ミ
）

緑
区
：
谷
口
聡
子（
亡
母
瀬
崎
愛
子
）

一
般
寄
付（
敬
称
略
）

下
町
区
：
行
実
福
祐

大
原
区
・
下
町
区
：
匿
名
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ひ
と
り
親
世
帯
の
方
へ

医
療
事
務
講
座【
資
格
取
得
】

日
時　
10
月
17
日
～
12
月
26
日
の
毎
週
土
曜

（
全
10
回
） 

10
時
～
16
時

　
　
　
★
11
月
７
日
を
除
く

会
場　
野
中
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

　
　
　
（
久
留
米
市
野
中
）

定
員　
10
人（
抽
選
）

　
　
　
★
託
児
あ
り

受
講
料　
５
０
０
０
円（
テ
キ
ス
ト
代
）、

　
　
　
　
６
６
０
０
円（
別
途
検
定
料
）

申
込
締
切　
10
月
２
日（
金
）

申
問
久
留
米
ひ
と
り
親
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー　

☎
３
２
・
１
１
４
０

ナ
イ
ト
ヨ
ガ
ｉ
ｎ
小
郡
市
野
球
場

日
時　
10
月
３
日（
土
）

　
　
　
19
時
～
20
時（
18
時
半
〜
入
場
）

会
場　
市
野
球
場

対
象　
18
歳
以
上
で
健
康
な
人（
高
校
生
除
く
）

定
員　
１
０
０
人（
先
着
順
）

講
師　
仲
田
幸
子
さ
ん

　
　
　
（
小
郡
わ
い
わ
い
ク
ラ
ブ
講
師
）

参
加
費　
無
料

持
参
物　
動
き
や
す
い
服
装
、
ヨ
ガ
マ
ッ
ト

ま
た
は
バ
ス
タ
オ
ル（
ビ
ニ
ー
ル

シ
ー
ト
不
可
）、飲
み
物（
水
の
み
）

申
込
方
法　
申
込
フ
ォ
ー
ム

問
ス
ポ
ー
ツ
協
会　
☎
８
０
・
５
９
７
０

お
ご
お
り
っ
子
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

　
市
内
の
小
学
校
～
高
校
、
特
別
支
援
学
校

の
生
徒
が
主
張
を
発
表
し
ま
す
。

日
時　
11
月
１
日（
日
）14
時
～
16
時
半

　
　
　
（
13
時
40
分
開
場
）

会
場　
文
化
会
館
大
ホ
ー
ル　

入
場
料　
無
料

問
こ
ど
も
育
成
課
青
少
年
健
全
育
成
グ
ル
ー

プ　
☎
７
３
・
９
１
４
９

毎
日
を
元
気
に
！

学
ぼ
う
フ
レ
イ
ル
予
防

★
お
ご
お
り
健
康
・
介
護
予
防
ポ
イ
ン
ト
事

業
対
象

日
時①

10
月
21
日
②
11
月
18
日
③
12
月
16
日
の

水
曜（
全
３
回
）10
時
～
11
時
半

内
容　
①
歩
き
方
・
靴
の
選
び
方
②
ア
イ
フ

レ
イ
ル
③
ヒ
ア
リ
ン
グ
フ
レ
イ
ル

対
象　
65
歳
以
上
の
人

定
員　
30
人（
先
着
順
）

参
加
費　
無
料

持
参
物　
飲
み
物

申
込
方
法　
窓
口
、
電
話
、
申
込
フ
ォ
ー
ム

申
込
開
始　
９
月
20
日（
日
）

★
窓
口
、
電
話
は
９
月
24
日（
木
）

場
申
問
ひ
ま
わ
り
館
東
野

☎
７
５
・
７
０
６
６

コ
リ
ほ
ぐ
し
ス
ト
レ
ッ
チ
講
座

明
日
の
た
め
の
セ
ル
フ
ケ
ア

　
日
々
の「
心
地
よ
い
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
」を

め
ざ
し
、
筋
肉
や
関
節
の
ス
ト
レ
ッ
チ
体
操

を
行
い
ま
す
。

日
時　
10
月
16
日
・
23
日
の
金
曜

　
　
　
19
時
～
20
時

　
　
　
★
両
日
参
加
可

対
象　
18
歳
以
上
の
人

定
員　
各
回
15
人（
先
着
順
）

参
加
費　
１
回
１
０
０
円

持
参
物　
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
、
飲
み
物

申
込
方
法　
窓
口
、
電
話
、
申
込
フ
ォ
ー
ム

申
込
締
切　
10
月
11
日（
日
）

場
申
問
ポ
ピ
ー
の
里
あ
じ
さ
か
館

☎
７
３
・
３
８
５
８

あ
す
て
ら
す
音
楽
教
養
室

営
業
終
了
の
お
知
ら
せ

　

利
用
者
数
の
減
少
に
伴
い
、
10
月
30
日

（
金
）を
も
っ
て
音
楽
教
養
室
の
営
業
を
終
了

し
ま
す
。
な
お
、
営
業
終
了
後
は
休
憩
室
と

し
て
利
用
で
き
ま
す
。

　
利
用
者
の
皆
さ
ん
に
は
ご
迷
惑
を
お
か
け

し
ま
す
が
、
ご
理
解
の
程
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。

問
健
康
課
総
務
グ
ル
ー
プ

☎
７
２
・
６
６
６
６

求
職
活
動
に
踏
み
出
す
た
め
の

支
援
を
し
ま
す

　
働
き
た
い
け
れ
ど
一
歩
が
踏
み
出
せ
な
い

若
者
の
職
業
的
自
立
に
向
け
た
支
援（
個
別

相
談
や
就
労
体
験
な
ど
）を
行
っ
て
い
ま
す
。

相
談
日
時　
月
曜
～
土
曜
10
時
～
17
時

対
象学

校
を
卒
業
・
中
退
後
な
ど
、
長
期
間
働

い
て
い
な
い
15
～
49
歳
の
人
と
そ
の
家
族

予
約
受
付　
月
曜
～
金
曜
10
時
～
17
時

申
問
筑
後
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

☎
３
０
・
０
０
８
７
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剪
定
枝
チ
ッ
プ
を

無
料
で
配
布
し
ま
す

時
間　
平
日
９
時
～
正
午
、
13
時
～
16
時

配
布
対
象　
市
内
在
住
者

持
参
物　
持
ち
帰
り
用
の
袋
と
ス
コ
ッ
プ

★
１
日
１
世
帯
３
袋
ま
で
、
袋
の
大
き
さ
は

45
リ
ッ
ト
ル
～
50
リ
ッ
ト
ル
容
量
を
目
安

場
問
ク
リ
ー
ン
ヒ
ル
宝
満

☎
０
９
２
・
９
２
６
・
５
３
０
０

犬
の
し
つ
け
方
教
室

①
講
義

日
時　
11
月
14
日（
土
）10
時
～
正
午

会
場　
市
役
所
南
別
館
３
階
会
議
室

定
員　
36
人（
先
着
順
）

②
実
践

日
時　
11
月
15
日（
日
）①
10
時
～
11
時
半

　
　
　
②
13
時
～
14
時
半

会
場　
東
町
公
園

定
員　
各
回
10
組（
先
着
順
）

共
通
事
項

参
加
費　
無
料

申
込
方
法　
窓
口
、
電
話
、
申
込
フ
ォ
ー
ム

申
込
期
間　
10
月
１
日（
木
）

　
　
　
　
　
～
10
月
23
日（
金
）

★
対
象
な
ど
詳
細
は
市
ホ
ー
ム

　
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

申
問
生
活
環
境
課
環
境
グ
ル
ー
プ

☎
７
３
・
９
１
０
４

企
画
展
・
昭
和
１
０
０
年
記
念

ふ
く
お
か　
あ
の
日
あ
の
と
き

～
昭
和
と
い
う
時
代
～

　
昭
和
の
始
ま
り
か
ら
終
わ
り
ま
で
、
福
岡

の
歩
み
を
振
り
返
り
ま
す
。
公
文
書
館
の
施

設
見
学
会
や
レ
ト
ロ
缶
バ
ッ
ジ
作
り
体
験
な

ど
も
行
い
ま
す
。

★
要
予
約

期
間　
10
月
16
日（
金
）

　
　
　
～
令
和
９
年
１
月
24
日（
日
）

　
　
　
★
月
曜
・
祝
日
休
館

開
館
時
間　
９
時
～
17
時

場
問
福
岡
共
同
公
文
書
館

☎
０
９
２
・
９
１
９
・
６
１
６
６

市
郷
土
史
研
究
会
会
員
研
究
発
表

「
女
芭
蕉　
知
ら
れ
ざ
る
俳
人
」

　
田
主
丸
出
身
の
女
性
俳
人
・
諸
九
尼（
し

ょ
き
ゅ
う
に
）を
紹
介
し
ま
す
。

日
時　
11
月
14
日（
土
）

　
　
　
13
時
半
～
15
時（
13
時
受
付
）

会
場　
埋
蔵
文
化
財
調
査
セ
ン
タ
ー
研
修
室

講
師　
宮
原
勝
彦
さ
ん

　
　
　
（
元
西
日
本
新
聞
記
者
）

対
象　
誰
で
も

定
員　
40
人（
申
込
不
要
）

参
加
費　
無
料

問
市
郷
土
史
研
究
会（
江
崎
澄
子
）

☎
０
９
０
・
４
５
１
２
・
７
６
０
３

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
入
門
講
座

日
時　
11
月
10
日
～

　
　
　
12
月
１
日
の
火
曜（
全
４
回
）

　
　
　
９
時
半
～
正
午

会
場　
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

対
象　
18
歳
以
上（
全
４
回
出
席
可
能
な
人
）

定
員　
10
人
程
度（
抽
選
）

受
講
料　
２
０
０
０
円

　
　
　
　
（
テ
キ
ス
ト
代
別
途
５
０
０
円
）

申
込
方
法　
窓
口
、
フ
ァ
ク
ス
、
は
が
き
、

申
込
フ
ォ
ー
ム
で
①
氏
名
②
住
所
③
年
齢

④
電
話
番
号
⑤
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
⑥
講
座

名
⑦
パ
ソ
コ
ン
持
ち
込
み
の
有
無
を
お
知

ら
せ
く
だ
さ
い

申
込
締
切　
10
月
15
日（
木
）

申
問
生
涯
学
習
課
第
三
の
学
び
場
推
進
室

☎
７
２
・
２
１
１
１　
Ｆ
７
３
・
５
２
２
２　

〒
大
板
井
１
１
８
０

−

１

税
理
士
に
よ
る
無
料
相
談
会

　
相
続
税
・
贈
与
税
・
家
族
信
託
お
よ
び
成

年
後
見
に
関
す
る
相
談
会
を
実
施
し
ま
す
。

日
時　
９
月
26
日（
土
）10
時
～
15
時
45
分

会
場　
久
留
米
商
工
会
館

相
談
時
間　
１
人
30
分
以
内

定
員　
21
人（
先
着
順
）

申
込
方
法　
電
話

申
問
九
州
北
部
税
理
士
会

☎
０
９
２
・
４
３
３
・
２
３
６
６

不
動
産
の
無
料
相
談
会

　
不
動
産
鑑
定
士
に
土
地
の
価
格
水
準
、
賃

料
水
準
、
有
効
利
用
等
の
相
談
が
で
き
ま
す
。

日
時　
10
月
30
日（
金
）13
時
～
16
時

会
場　
市
役
所
北
別
館
２
階

相
談
時
間　
１
組
30
分

定
員　
６
組（
先
着
順
）

持
参
物　

　
相
談
物
件
の
登
記
簿
の
写
し
、
物
件
の
場

所
が
分
か
る
地
図
、
固
定
資
産
の
評
価
額

記
載
の
証
明
書
な
ど

申
込
方
法　
電
話

申
問
都
市
計
画
課
建
築
指
導
グ
ル
ー
プ

☎
７
３
・
９
１
１
８

筑
後
川
流
域
の
装
飾
古
墳
を

同
時
公
開
し
ま
す

　
普
段
、
立
ち
入
り
を
制
限
し
て
い
る
古
墳

を
同
時
公
開
し
ま
す
。
★
古
墳
地
図
な
ど
詳

細
は
埋
蔵
文
化
財
調
査
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

日
時　
10
月
17
日（
土
）10
時
～
16
時

料
金　
無
料

申
込　
不
要

★
ガ
ラ
ン
ド
ヤ
１
号
古
墳
の
見
学
は
前
日
ま

で
に
日
田
市
文
化
財
課
へ
申
込

問
埋
蔵
文
化
財
調
査
セ
ン
タ
ー

☎
７
５
・
７
５
５
５

市ホームページ 申込フォーム
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特
別
展「
柳
河
藩
立
花
家

－

宗
茂
と
歴
代
の
威
儀
と
装
い

－

」

　
立
花
宗
茂
を
は
じ
め
と
す
る
歴
代
柳
河
藩

主
の
武
具
甲
冑
や
、
茶
の
湯
や
能
に
関
わ
る

道
具
類
、
婚
礼
調
度
や
雛
道
具
な
ど
を
一
堂

に
展
示
し
ま
す
。

期
間　
10
月
10
日（
土
）～
12
月
６
日（
日
）

　
９
時
半
～
16
時
半（
入
館
16
時
ま
で
）

会
場　
九
州
歴
史
資
料
館
第
１
展
示
室

入
館
料　
一
般
２
１
０
円
・
高
大
生
１
５
０

円（
20
人
以
上
の
団
体
の
場
合

　
一
般
１
５
０
円
・
高
大
生
１
０
０
円
）

★
65
歳
以
上
、
中
学
生
以
下
無
料

　
（
土
曜
は
高
校
生
無
料
）

問
九
州
歴
史
資
料
館
☎
７
５
・
９
５
７
５

南
北
朝
・
菊
池
一
族
歴
史
街
道

デ
ジ
タ
ル
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

期
間　
令
和
９
年
３
月
７
日（
日
）ま
で

参
加
手
順　
専
用
ア
プ
リ「Spot Tour

」を

端
末
に
イ
ン
ス
ト
ー
ル
し
、
ス
ポ
ッ
ト
を

め
ぐ
っ
て
ス
タ
ン
プ
を
ゲ
ッ
ト
し
ま
す
。

ス
タ
ン
プ
を
集
め
て
応
募
す
る
と
、
抽
選

で
各
地
の
特
産
品
な
ど
が
当
た
り
ま
す
。

★
各
ス
ポ
ッ
ト
や
賞
品
な
ど
は
、
熊
本
県
菊

池
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

問
文
化
財
課
文
化
財
グ
ル
ー
プ

☎
７
５
・
７
５
５
５

食
生
活
改
善
推
進
会
と
一
緒
に
！

親
子
で
ス
マ
ソ
る

減
塩
ク
ッ
キ
ン
グ

日
時　
10
月
24
日（
土
）10
時
〜
13
時

　
　
　
（
受
付
９
時
半
）

会
場　
あ
す
て
ら
す

対
象　
市
内
在
住
の
親
子（
子
は
小
学
生
）

定
員　
10
組（
先
着
順
）

講
師　
食
生
活
改
善
推
進
会
・
管
理
栄
養
士

参
加
費　
１
組
８
０
０
円

持
参
物　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、

　
　
　
　
ハ
ン
ド
タ
オ
ル
、
筆
記
用
具

申
込
方
法　
電
話

申
込
締
切　
10
月
21
日（
水
）

申
問
健
康
課
健
康
推
進
グ
ル
ー
プ

☎
７
３
・
９
１
４
６

ラ
ン
ニ
ン
グ
教
室

日
時　
11
月
14
日
・
21
日
の
土
曜

　
　
　
①
13
時
～
14
時
半
②
15
時
～
17
時　

　
　
　
★
雨
天
時
は
延
期

会
場　
市
陸
上
競
技
場

内
容　
①
は
じ
め
て
の
ラ
ン
ニ
ン
グ

　
　
　
②
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
講
座

対
象　
18
歳
以
上（
高
校
生
を
除
く
）

講
師　
中
村
優
介
さ
ん（
健
康
運
動
指
導
士
）

参
加
費　
①
２
回
で
３
０
０
０
円

　
　
　
　
②
２
回
で
５
０
０
０
円

　
　
　
　
（
１
回
の
み
参
加
の
場
合
は

　
　
　
　
①
２
０
０
０
円
②
３
０
０
０
円
）

持
参
物　
タ
オ
ル
、
飲
み
物

申
込
方
法　
電
話
、
申
込
フ
ォ
ー
ム

申
込
期
間　
10
月
14
日（
水
）

　
　
　
　
　
～
11
月
４
日（
水
）

問
株
式
会
社
リ
セ
ス（
市
委
託
業
者
）

☎
５
２
・
４
８
８
７

爆
Ｓ
Ｈ
Ｏ
Ｗ
！

お
ご
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

テ
ィ
ラ
ノ
サ
ウ
ル
ス
レ
ー
ス
と
鬼
ご
っ
こ

日
時　
11
月
３
日（
火
・
祝
）

　
　
　
９
時
半
～
正
午（
９
時
受
付
）

会
場　
市
陸
上
競
技
場

①
テ
ィ
ラ
ノ
サ
ウ
ル
ス
レ
ー
ス

対
象　
小
学
生
以
上

定
員　
小
学
生
48
人
、
中
学
生
以
上
48
人

参
加
費　
小
学
生
５
０
０
円
、

　
　
　
　
中
学
生
以
上
１
０
０
０
円

持
参
物　
テ
ィ
ラ
ノ
サ
ウ
ル
ス
の
着
ぐ
る
み

②
鬼
ご
っ
こ

対
象　
５
歳
～
小
学
生

参
加
費　
５
０
０
円

持
参
物　
動
き
や
す
い
服
装
、
運
動
靴

共
通
事
項

申
込
方
法　
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

申
込
締
切　
10
月
25
日（
日
）17
時

申
問
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会　

☎
８
０
・
５
９
７
０

大
保
ゴ
ル
フ
場

１
０
０
周
年
記
念
事
業

日
時　
10
月
12
日（
月
・
祝
）

　
　
　
10
時
～
14
時（
10
時
受
付
）

会
場　
市
陸
上
競
技
場

　
　
　
（
雨
天
時
は
大
原
小
学
校
体
育
館
）

★
会
場
変
更
は
博
多
ス
ナ
ッ
グ
ゴ
ル
フ
協
会

イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム「
レ
ア
レ
ア
ゴ
ル
フ
」で

当
日
８
時
頃
お
知
ら
せ
し
ま
す

★
申
込
不
要
・
参
加
費
無
料

持
参
物　
飲
み
物（
雨
天
時
室
内
履
き
）

①
ス
ナ
ッ
グ
ゴ
ル
フ
ペ
ア
競
技

対
象　
ペ
ア
の
う
ち
１
人
が
幼
児
～
高
校
生

定
員　
50
組
程
度

②
ス
ナ
ッ
グ
ゴ
ル
フ
体
験
・
③
歴
史
展
示

対
象　
幼
児
～
高
齢
者

問
ス
ポ
ー
ツ
課
ス
ポ
ー
ツ
推
進
グ
ル
ー
プ

☎
７
５
・
２
３
７
３

シ
ニ
ア
の
た
め
の

ミ
ニ
し
ご
と
合
同
説
明
会

日
時　
10
月
20
日（
火
）①
11
時
20
分
〜
13
時

　
　
　
②
13
時
50
分
～
15
時
半

会
場　
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
七
夕
ホ
ー
ル

対
象　
お
お
む
ね
60
歳
以
上
の
人

定
員　
各
回
40
人（
先
着
順
）

申
込
方
法　
電
話
、
申
込
フ
ォ
ー
ム

申
問
県
生
涯
現
役
チ
ャ
レ
ン
ジ
セ
ン
タ
ー
久

留
米
オ
フ
ィ
ス　
☎
３
６
・
８
３
５
５
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納付には便利な
口座振替をご利
用ください

10月の納期ひとのうごき救急電話相談・医療機関案内（24時間受付）

小児救急医療電話相談（午後７時～翌朝７時）

●市県民税
●国民健康保険税
●介護保険料
●後期高齢者医療保険料
●下水道使用料

令和８年９月１日現在（　）は前月比救急車を呼ぶか、病院に行くか迷ったとき

＃7119　
☎092-471-0099

プッシュ回線

＃8000　
☎092-731-4119

プッシュ回線

※土曜は12時から、日祝は7時から受付
　夜間・休日の子どもの病気やけがで心配なとき

人口

男

女

世帯数

59,782人（－ ８人）

28,396人（－12人）

31,386人（＋ ４人）

27,176世帯（＋ １世帯）

タ
ク
シ
ー
運
転
手
体
験
会
・

合
同
会
社
説
明
会

日
程　
①
11
月
８
日（
日
）（
福
岡
地
区
）

　
　
　
②
12
月
13
日（
日
）（
筑
後
地
区
）

時
間　
11
時
～
16
時

会
場　
①
ヒ
ュ
ー
リ
ッ
ク
ス
ク
エ
ア
福
岡
天

神
②
久
留
米
シ
テ
ィ
プ
ラ
ザ

対
象　
普
通
自
動
車
免
許
を
持
っ
て
い
る
人
、

タ
ク
シ
ー
の
運
転
に
興
味
が
あ
る
人

参
加
費　
無
料

申
込
方
法　
申
込
フ
ォ
ー
ム
★
当
日
参
加
可

問
福
岡
県
バ
ス
・
タ
ク
シ
ー
運
転
手
確
保
事

業
運
営
事
務
局　

☎
０
９
２・７
３
３・８
２
９
３

令
和
８
年
度
福
岡
県

ひ
と
り
親
世
帯
等
実
態
調
査

　
福
岡
県
ひ
と
り
親
世
帯
等
実
態
調
査
は
、

生
活
実
態
や
要
望
事
項
な
ど
の
把
握
を
目
的

と
し
、
５
年
毎
に
実
施
し
て
い
ま
す
。
対
象

世
帯
に
調
査
票
が
送
付
さ
れ
る
の
で
、
届
い

た
ら
調
査
へ
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

調
査
期
間　
10
月
25
日（
日
）

　
　
　
　
　
～
11
月
15
日（
日
）

対
象　
無
作
為
に
抽
出
し
た
母
子
世
帯
、

　
　
　
父
子
世
帯
、
養
育
者
世
帯
な
ど

問
県
こ
ど
も
未
来
課

☎
０
９
２
・
６
４
３
・
３
２
５
７

お
ご
お
り
こ
ど
も
キ
ャ
ン
パ
ス

①
か
ん
た
ん
ワ
ク
ワ
ク

　
お
や
つ
作
り

日
時　
11
月
14
日（
土
）

　
　
　
10
時
～
正
午（
９
時
半
受
付
）

対
象　
小
学
生

定
員　
16
人（
先
着
順
）

参
加
費　
５
０
０
円

持
参
物　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
お
手
拭
き
、

　
　
　
　
マ
ス
ク
、
飲
み
物

申
込
方
法　
申
込
フ
ォ
ー
ム

申
込
期
間　
10
月
９
日（
金
）

　
　
　
　
　
～
11
月
11
日（
水
）

場
問
ポ
ピ
ー
の
里
あ
じ
さ
か
館

☎
７
３
・
３
８
５
８

②
パ
ン
作
り
に
挑
戦
！

日
時　
11
月
７
日（
土
）10
時
～

　
　
　
12
時
半（
９
時
半
受
付
）

会
場　
の
ぞ
み
が
丘
小
学
校
家
庭
科
室

対
象　
小
学
３
～
６
年
生

定
員　
12
人（
先
着
順
）

参
加
費　
５
０
０
円

持
参
物　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
お
手
拭
き
、

　
　
　
　
飲
み
物

申
込
方
法　
申
込
フ
ォ
ー
ム

申
込
期
間　
10
月
９
日（
金
）〜
23
日（
金
）

問
の
ぞ
み
が
お
か
生
楽
館

☎
７
５
・
６
６
０
７

③
や
っ
て
み
よ
う
！
印
鑑
づ
く
り

日
時　
11
月
28
日（
土
）

10
時
～
11
時
半（
受
付
９
時
半
）

会
場　
埋
蔵
文
化
財
調
査
セ
ン
タ
ー

対
象　
小
学
生

定
員　
30
人（
先
着
順
）

参
加
費　
１
０
０
円

持
参
物　
飲
み
物

申
込
方
法　
申
込
フ
ォ
ー
ム

申
込
期
間　
10
月
25
日（
日
）

　
　
　
　
　
～
11
月
20
日（
金
）

問
こ
ど
も
育
成
課
青
少
年
健
全
育
成
グ
ル
ー

プ　
☎
７
３
・
９
１
４
９

Ｎ
Ｈ
Ｋ
交
響
楽
団　
久
留
米
公
演

日
時　
２
月
１
日（
月
）19
時

料
金　
Ｓ
席
７
０
０
０
円
、Ａ
席
５
０
０
０
円
、

Ｂ
席
３
５
０
０
円
、
18
歳
以
下
無
料

（
要
予
約
・
枚
数
制
限
あ
り
）

先
行
販
売
期
間　
10
月
９
日（
金
）10
時

　
　
　
　
　
　
　
～
10
日（
土
）19
時

★
ウ
ェ
ブ
販
売
は
23
時
59
分
ま
で

★
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

場
申
問
久
留
米
シ
テ
ィ
プ
ラ
ザ

☎
３
６
・
３
０
０
０

翔
朋
学
園　
ふ
れ
あ
い
祭
り

日
時　
11
月
14
日（
土
）11
時

　
　
　
～
14
時
半（
雨
天
時
は
翌
日
に
延
期
）

内
容　
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
、
軽
食
販
売
、

　
　
　
抽
選
会
★
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
中

場
問
翔
朋
学
園　
☎
７
５
・
４
１
９
０
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休日の当番医母子健康手帳の交付

健診・相談・教室

受診する場合は、まず当該医療機関にお電話ください場申問こども家庭支援課（あすてらす）☎73-9147

場申問こども家庭支援課（あすてらす）☎73-9147

日　時

内　容

期　日

対　象
日　時
内　容

内　容

対　象

日　時

月〜金曜（祝日、第４水曜日を除く）
９時半〜11時半（30分程度）
13時半〜15時半（30分程度）
妊娠、出産、育児に関する制度の説明

11月19日（木）

０歳〜就学前の乳幼児とその保護者
11月19日（木）　10時10分〜11時
身長・体重測定や育児相談

公認心理師などの専門相談員による発達相談

小学３年生までの子どもとその保護者
（先着３名）
11月26日（木）
①13時10分〜②14時10分〜③15時10分〜

オンライン予約のうえ、お越しください。 月日 医療機関（診療科）

10
月

４日 ［外科］神代病院
［内科・外科］嶋田病院

11日 ［内科・外科］嶋田病院

12月㊗［内科・外科］嶋田病院

18日 ［内科］新古賀リハビリテーション病院みらい
［内科・外科］嶋田病院

25日
［小児科］きのした小児科クリニック
［外科］神代病院
［内科・外科］嶋田病院

医療機関名

11月の乳幼児健診

９か月乳児相談

育児・発育相談

こどもの発達相談 神代病院 久留米市北野町
中川900-1

☎78-3177
Ｆ78-3918

嶋田病院 小郡217-1 ☎72-2236
Ｆ73-3313

新古賀リハビリテー
ション病院みらい 山隈273-11 ☎73-0011

Ｆ73-0014

きのした小児科
クリニック 小板井440-7 ☎72-6856

Ｆ72-1186

月日 期日
４か月児 11月10日（火）

１歳６か月児 11月12日（木）

３歳１か月児 11月17日（火）

対象者には事前に通知します

対象者には事前に通知します

11月25日（水）までに要申込

申込フォーム

申込フォーム

対　象

持参品

日　時

内　容

生後４か月〜６か月の乳児とその保護者

母子健康手帳、エプロン、三角巾、バスタオル、
ハンドタオル、おんぶひも、ミルクなど

11月20日（金）
13時15分〜15時（受付13時〜）
講話、調理実習
試食（保護者のみ）、個別相談

離乳食教室 11月13日（金）までに要申込・先着12名

申込フォーム

次回の開催は11月号でお知らせします。

ようこそ赤ちゃん教室
11月の開催はありません
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市ホームページ

11月の各種相談

国が行う業務の苦情や要望・問合せ
▪９日（月）　10時〜15時　北別館２階第２研修室

▪11月の開催はありません。
　次回は12月に開催します。

ひとり親家族の悩み、児童の就学支援などの相談
▪月・火・木・金曜（祝日を除く）　　　▪匿名電話相談可
▪第３土曜日（第１金曜までに要予約）
▪９時〜16時半　あすてらす

▪月〜金曜（祝日を除く）　９時〜16時半
面会相談　教育センター（ニ森435-1）
電話相談　☎0120-73-7867
　　　　　携帯電話からは☎0942-73-1480

女性相談員が対応します。（匿名相談可・秘密厳守）
▪月・水〜土曜（祝日、12月29日〜１月３日を除く）
▪12時〜19時（土曜のみ10時〜17時）

▪第１・３火曜
▪13時～17時
　人権教育啓発センター第２小会議室

児童（18歳未満）に関する相談（面談・電話）匿名可
▪月〜金曜（祝日を除く）　９時〜16時半

高齢者に関する悩みや不安など
東地区地域包括支援センターこが（三国・立石小学校区）
▪月〜金曜　８時半〜17時	 ☎65-5605
西地区地域包括支援センター
（のぞみが丘・大原・東野小学校区）
▪月〜土曜　８時半〜17時半	 ☎65-4118
南地区地域包括支援センターシマダ
（小郡・御原・味坂小学校区）
▪月〜土曜　８時半〜17時	 ☎23-8666

福祉なんでも相談（電話相談可）
家族問題など福祉に関する心配ごと相談
▪平日　９時〜17時
生活困窮者自立支援・家計改善相談
生活の心配ごとや家計の見直しなどの相談
▪平日　９時〜17時
成年後見制度に関する相談
▪平日　９時〜17時
弁護士無料法律相談（要予約・先着６人）
相談日の１週間前から電話で受付
▪12日（木）・26日（木）　13時〜16時
行政書士による相続等無料相談会（要予約・先着６人）
▪19日（木）　13時半〜16時半

行政相談

特設人権相談

母子・父子・寡婦相談

教育相談

おごおり女性ホットライン

ハラスメントに関する弁護士無料相談

児童相談所虐待対応ダイヤル

こども家庭支援センター（家庭児童相談室）

高齢者総合相談

社会福祉協議会相談窓口

10月の休館日 図書館
☎72-4319　Ｆ72-3501 ７水・14水・21水・28水

あすてらす
☎72-6666　Ｆ72-6477 ７水・14水・21水・28水 生涯学習センター

☎73-2084　Ｆ73-5222
５月・12月㊗・19月・

26月

満天の湯
☎72-6377 ７水・14水・21水・28水 体育館

☎27-5154 21水

あすてらす内プレイルーム
☎72-6666　Ｆ72-6477

２金・５月〜８木・
13火〜15木・17土・19月
・21水・28水・31土

運動公園
☎75-2373　Ｆ75-2454

７水・14水・21水
・22木・28水

みくにサービスセンター
☎Ｆ75-3392

３土・10土・12月㊗・
17土・18日・24土・31土

人権教育啓発センター
☎Ｆ80-1080 11日

古代体験館おごおり
☎75-7555　Ｆ75-2777 18日・19月

文化会館
☎72-3737　Ｆ72-3828 ７水・14水・21水・28水

要予約・先着４人 総務課　☎73-9107

人権・同和対策課　☎73-9122

こども家庭支援課　☎72-7480

こども家庭支援課　☎72-7480

学校教育課　☎73-9128

☎092-513-7337

要予約・先着４人

☎189（無料）

社会福祉協議会（あすてらす内）　　　  ☎73-1120　Ｆ72-5694

市外局番を記載していない番号は「0942」を省略しています
場 会場　申 申込み　問 問合せ先　☎ 電話番号　Ｆ ファクス　  メール

校
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

▪ポピーの里あじさか館
　☎Ｆ73-3858
▪緑の里くろつち館
　☎Ｆ73-2768
▪のぞみがおか生楽館
　☎Ｆ75-6607
▪小郡交流センター
　☎Ｆ72-2846

▪稲穂の里みはら館
　☎Ｆ72-9038
▪ひまわり館東野
　☎Ｆ75-7066
▪ふれあい館三国
　☎Ｆ75-3392
▪大原きぼうの森館
　☎Ｆ42-6710

12月㊗・18日・31土
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