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6 月はこんな事をしますよ 

 2 日（火）『父の日のプレゼント製作』お子さんと一緒に日頃の感謝を伝える簡単な製作をします。 

 4 日（木）『歯のお話』歯磨きで困っている事や工夫している事などご家庭での取組を皆でお話しましょう。 

11 日（木）『ふれあい遊びと製作』季節にあった遊びと製作をした後に、ハイハイレースで盛り上がりましょう。 

16 日（火）『親子ふれあい運動』みすず先生と一緒に親子で体を動かしましょう。一人歩きができるお友達は 

是非参加してね。 

18 日（木）『おはなし会・誕生会』おはなし会の中でお誕生日会を行います。誕生月以外のお友達も参加してね。 

25 日（木）『フリー遊び』さくら乳児保育園の園庭で外遊びをします。芝なので安心ですよ。帽子とお茶を 

持ってきてください。 

 9 日・23 日（火）『英語遊び』楽しい英語の音楽を体や耳、目で感じましょう。アイコ先生と待っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 

1 

フリー遊び 

2 ハッピーオープンプラザ 

父の日のプレゼント製作 

 

3 

フリー遊び 

4 ハッピーオープンプラザ 

歯のお話 

5 

フリー遊び 

8 

フリー遊び 

9 ハッピーキッズプラザ 

英語あそび 

 

10 

フリー遊び 

11 ハッピーベビープラザ 

ふれあい遊びと製作 

ハイハイレース 

12 

フリー遊び 

15 

フリー遊び 

16 ハッピーキッズプラザ 

親子ふれあい運動 

 

17 

フリー遊び 

18 ハッピーオープンプラザ 

おはなし会・誕生会 

19 

電話相談 

22 

フリー遊び 

23 ハッピーキッズプラザ 

英語あそび 

24 

フリー遊び 

25 ハッピーオープンプラザ 

フリー遊び 

外遊びが出来ます 

26 

フリー遊び 

29 

フリー遊び 

30 

フリー遊び 

   

こんなことをしました ！ 

ヨガ専門講師をお招きして『親子ふれあいヨガ』を行いました。 

お子さんがヨガポーズを真似している姿はとても可愛らしく微笑ましい雰囲

気に包まれました。お子さんとふれあいヨガを楽しんだ後はお母さん方を中

心に教えてもらいました。ゆっくりとした呼吸法とともにヨガポーズを行い

ました。短い時間でしたがとてもリラックスできたと満足していただけまし

た。毎日子育てをがんばっているお母さん方、ゆっくり深呼吸してみません

か。心と体がリセットできるのでお薦めです。 

   

   

ハッピープラザだより ６月 

2026 

 
あじさいの花が少しずつ色づきはじめ、梅雨の訪れを感じる季節になりました。 

体調管理に気をつけながら楽しく過ごしましょう。 

 

７月の予定 

2 日（木）オープンプラザ 

7 日（火）♪七夕コンサート♪ 

9 日（木）ベビープラザ 

14 日（火）英語遊び 

16 日（木）おはなし会・誕生会 

21 日（火）親子ふれあい運動 

23 日（木）オープンプラザ 

外遊びあり 

28 日（火）英語あそび 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お車でお越しの方へ 

 

駐車場はさくら乳児保育園の隣にある白いフェンス内を 

ご利用ください。 

近隣の駐車場には駐車しないでください。 

場所がご不明な方はお問い合わせ下さい。 

 

０９０ － 5288 － 1254 

 

三国が丘保育園子育て支援センター 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♪ ハッピープラザについて ♪ 

○ 就園前のお子さんと保護者の方が対象です。 

○ 利用時間 

午 前 10：00～11：30 ＊予約不要 プラザとフリー遊び 

（予約が必要なプラザもあります。 

毎月発行の『ハッピープラザだより』でご確認ください。） 

火・木のプラザは 10：00 にスタートします。 

月・水・金のフリー遊びは時間内に自由に出入りができます。 

午 後 13：00～15：00 ＊予 約 制 子育て相談 

複数の人数が苦手など個別で来所希望の方はご利用ください。 

13：00 ～ 13：45   1 組 

14：00 ～ 14：45   1 組 

○予約・お問合番号  090 – 5288 - 1254 （ 10：00 ～ 15：00 ） 

○メ ー ル     m  -  k o s o d a t e s i e n c e n t e r @ o u t l o o k . com  

○場   所     支援センター多目的ホール（さくら乳児保育園隣接 美鈴が丘 5-25-11） 

  ○参加年齢の目安    ・オープンプラザ・フリー遊び 0 歳から 

              ・ベビープラザ        1 歳 3 ヶ月未満    

              ・キッズプラザ        1 歳 3 ヶ月以上    

来所の際、参考にしてください。 

＊悪天候や感染症の状況によって中止や変更になる場合があります。ご了承ください。 

 


