
■申問防災安全課防災係（本館２階）　☎73-9109　F73-4466　〒838-0198　小郡市小郡255-1

防災リーダー認定講習会

■申問生活環境課環境係（南別館１階）
☎ 73-9104

　愛犬のむだ吠えや噛みぐせなど、しつけに
困っていませんか。講義と実践を通して、愛犬
とのコミュニケーションのとり方や基本的なし
つけ方を学びましょう。講義のみの参加もでき
ます。

講義
日時　11月８日（土）10時～12時
会場　市役所南別館３階会議室
対象　犬の飼い主（犬の同伴不可）
定員　36人（先着順）
実践
日時　11月９日（日）　【午前の部】10時～11時半
　　　　　　　　　　【午後の部】13時～14時半
会場　東町公園（市役所東側）
対象　小郡市に畜犬登録し、１年以内に狂犬病

予防注射を受けた犬と、８日の講義を受
講する飼い主（犬を制御できる人）

定員　各10組（先着順）
共通事項
講師　待鳥真佐美さん
　　　（県愛玩動物飼養管理士会）
申込方法　窓口・電話・申込フォーム
申込締切　10月24日（金）

犬のしつけ方教室 食生活改善推進員
養成講座

　地域の防災力の向上と災害に強い安全な地域社会づくりを進めるため、地域で自主的・主体的に防災活動
に取り組む「防災リーダー」を育成する講習会を開催します。

申込方法　窓口・ファクス・郵送・申込フォームで
①講習会名「防災リーダー認定講習会」②
区名③住所④氏名⑤生年月日⑥電話番号
⑦普通救命講習の受講の有無（受講経験
者は修了証の認定番号）をお知らせくだ
さい

申込締切　10月14日（火）17時必着

日時　11月８日（土）・９日（日）９時～16時30分
会場　あすてらす
対象　自主防災組織のリーダーや防災ボランティア

として地域で活動する意欲があり、講習会に
２日間参加できる人

定員　30人（先着順）

修了後は認定証を交付し、防災リーダーとして登録します。
また、地域での防災活動などの際に着用するベストを支給します。

■申問健康課健康推進係　☎73-9146

　食生活に関する正しい知識を学び、自分や家
族、地域のために健康づくり活動を行う「食生
活改善推進員（ヘルスメイト）」を養成する講座
です。

日程　11月14（金）～令和８年２月27日（金）の間
　　　で計７～８回
会場　あすてらす
対象　市内在住で受講後に食生活改善推進員と
　　　して活動できる人
講師　市管理栄養士
定員　15人（先着順）
受講料　無料（別途テキスト代2,000円程度）
持参物　筆記用具
申込方法　申込フォーム・電話
申込締切　11月７日（金）

　受講後は、小郡市の食生活改善推進員の
組織である「食生活改善推進会（愛称：健母
（けんぼ）の会）」に所属します。学習を継続
しながら、料理教室や食育カフェなどで一
緒に活動しましょう。

20Ogori City R7.10

くらしの情報L I V ING  INFORMAT ION



おごおり子どもキャンパス
問①ポピーの里あじさか館　☎73-3858
　②子ども育成課医療・手当係　☎73-9149

①さつまいもdeおやつ大作戦！
　ポピーの里あじさか館の畑で育てたさつまい
もで、おやつ作りに挑戦します。

日時　11月15日（土）13時半～15時半
会場　ポピーの里あじさか館
対象　小学生
定員　16人（先着順）
参加費　500円
持参物　エプロン、三角巾、おてふき、飲み物
申込方法　申込フォーム
申込期間　10月９日（木）～22日（水）

②やってみよう！印鑑づくり
　文字や好きなマークの印鑑を作ります。滑石
（やわらかい石）をシャープペンで彫るので、簡
単にオリジナル作品が作れます。

日時　11月22日（土）10時～11時半
会場　埋蔵文化財調査センター
対象　小学生
定員　30人（先着順）
参加費　100円
持参物　飲み物、タオル
申込方法　申込フォーム
申込期間　10月19日（日）～11月16日（日）

あすてらすトレーニング室
子どもの健康講座
■申問あすてらすトレーニング室　☎72-6666

　将来の健康リスクのひとつに、子ども時代の
運動不足や肥満があると言われています。幼少
期の生活習慣が心身に与える影響とその予防方
法を学びます（申込不要）。

日時　10月26日（日）10時～11時
会場　あすてらす多目的ホール
演題　運動不足とちょっとポッチャリが
　　　引き起こす未来の病気
講師　赤司朋之さん（嶋田病院 医師）

託児を受け付けます（要予約）
申込方法
窓口・電話・申込フォーム
申込期間
10月６日（月）９時半～19日（日）
※申込みフォームは10月17日（金）17時まで

やってみよう！
楽しいキッズダンス
～ビギナーズ～
■申問あすてらすトレーニング室　☎72-6666

　音楽に合わせて踊ることで全身運動を行い、
心と身体の健康づくりをしましょう。

日時　11月10日（月）18時15分～19時15分
会場　あすてらすトレーニング室
対象　小学生
定員　18人（先着順）
受講料　210円
持参物　タオル、室内用シューズ、飲み物、
　　　　動きやすい服装（ズボン）
申込方法　窓口、電話
申込期間　10月27日（月）９時半～11月９日（日）

申込フォーム
申込フォーム

申込フォーム
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回
１
２
３
４
５

期日
10月18日（土）
11月１日（土）
11月15日（土）
11月29日（土）
12月６日（土）

テーマ
誰もができる、まちづくりを始めよう！
まちをどうしたい？小郡について語ってみよう
アイデアを企画というカタチにしよう
企画を知ってもらうデザインをつくろう
小郡でやってみたいことをプレゼンテーション

会場

小郡交流センター

大原きぼうの森館

■申問コミュニティ推進課コミュニティ推進係（本館２階）　☎73-9126
 　community-s@city.ogori.lg.jp

小郡魅力化計画

■場  問埋蔵文化財調査センター　☎75-7555
問埋蔵文化財調査センター　☎75-7555
※当日は久留米市文化財保護課　☎30-9225

特別展「花立山と御原郡」 筑後川流域の装飾古墳を
同時公開します

　筑後川流域の装飾古墳を一斉に公開します。
史跡案内ボランティアや文化財課職員による案
内もあります。

日時　10月13日（月・祝）10時～16時
※雨天時は各市村で開催判断
会場　花立山穴観音古墳（小郡市）
　　　狐塚古墳（朝倉市）・日岡古墳（うきは市）
　　　仙道古墳（筑前町）
　　　※内部は見学できません。
　　　　四阿（あずまや）で解説を行います
　　　益生田古墳A群12号墳（久留米市）
　　　ガランドヤ古墳１号墳（日田市）
申込　ガランドヤ古墳のみ必要
主催　北筑後文化財行政連絡協議会
協力　福岡県教育委員会

それぞれの古墳の装飾文様をスタンプ
にしたスタンプラリーも実施します

申込締切　10月15日（水）
申込方法　窓口、電話、メール、申込フォームで

①氏名②住所③電話番号④年代⑤所属
団体（あれば）をお知らせください

　花立山の山麓には、九州でも有数の規模と密
度を誇る花立山古墳群が広がっています。
　花立山と、花立山が位置する古代御原郡を、
地理や地形、歴史的意義をひもときながら、古
墳時代後期から律令制への移行期を中心に、
人々の生活の変化と王権の地方支配、文化的な
影響、国家形成における地方の役割を紹介しま
す。

会期　10月11日(土）～12月21日（日）
※第３日曜・第３月曜は休館
時間　９時～16時半

　12月６日（土）に特別展記念講演会を開催
します。詳しくは広報おごおり11月号でお
知らせします。

　まちづくりや地域活動に興味がある人、自身の活動をブラッシュアップしたい人を対象に講座を開催しま
す。全５回の講座をとおして、プロジェクトをカタチにする手法を学びます。

時間　10時～12時
講師　福岡テンジン大学
　　　岩永真一さん、貴島道拓さん、みねせりかさん
定員　20人（先着順）
※全５回参加できる人を優先
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爆SHOW！
おごオリンピック
①②共通事項
■日時11月３日（月・祝）９時半
～12時　★雨天中止　■会場市
陸上競技場　■申込締切10月24
日（金）
①ティラノサウルスレース
■対象小学生以上　■定員小学生
48人、中学生以上48人　■参加
費小学生500円、中学生以上
1,000円
②鬼ごっこ
■対象５歳以上　■参加費500円
■申問市スポーツ協会☎80-5970

小鴨由水さんが教える
ランニング教室
①②共通事項
■期日11月29日（土）・12月20
日（土）全２回　■講師小鴨由水さ
ん（元五輪日本代表）　■定員各
20人（先着順）　■申込方法申込
フォーム　■申込締切11月21日
（金）
①はじめてのランニング
■時間11時～12時半　■対象ラ
ンニングを始める人、始めたばか
りの人 　■参加費3,000円
②レベルアップ講座
■時間13時半～15時半　■対象
ランニング経験者　■参加費
5,000円
■申問市スポーツ協会☎80-5970

おごおり駅伝
■日時12月21日（日）
10時～　■会場市陸上競技場　
■対象小郡市・久留米市・鳥栖
市・基山町に在住・通勤・通学の
中学生以上　■部門（距離）一般
（３km）、シニア・レディース・
中学男子・中学女子・チャレンジ
（２km）　■参加費１チーム
5,000円　★高校生のみのチーム
は2,500円、中学生のみのチーム
は無料　■申込期間11月１日
（土）～11日（火）　★５日（水）は
休業
■申問市スポーツ協会☎80-5970

不動産の無料相談会
　不動産鑑定士が、土地の価格水
準や賃料水準、有効利用など不動
産に関する相談に応じます。
★申込優先　■日時10月30日
（木）13時～16時　■会場市役所
北別館２階大会議室　■定員６組
（先着順）　★１組につき30分　
■相談料無料　■持参物相談物件
の登記簿の写し、地図、固定資産
の評価額記載の証明書など　■申
込方法電話
■申問都市計画課建築指導係
☎73-9118

普通救命講習会
　AEDを使用した心肺蘇生法や
応急処置を学びます。動きやすい
服装で参加してください。　■日
時11月８日（土）９時半～12時半 
■会場市体育館２階会議室　■定
員30人（先着順）　■料金無料　
■申込方法窓口・電話
■申問三井消防署☎72-5101

多文化交流
バーベキュー
　バーベキューで国籍を超えて交
流しましょう。　■日時11月８
日（土）11時～13時　■会場城山
公園（雨天時はあすてらす）　■定
員25人　■参加費1,000円　
★学生や子どもは500円　■申込
方法申込フォーム・電話　■申込
締切10月23日（木）
■申問おごおり国際交流協会事務局
（市総務課内）☎73-9107

浄化槽シンポジウム
　ふるさとの水環境を守るため、
生活排水処理に関する講演会を開
催します。　■日時10月31日
（金）14時～17時　■会場パピヨ
ン24ガスホール（福岡市博多区） 
■参加費無料
問一般財団法人福岡県浄化槽協会
☎092-947-1800

宝満川河川美化
「ノーポイ」運動
　宝満川の堤防や河川敷に不法投
棄された、空き缶・空き瓶・ごみ
などの一斉清掃を行います。
■日時10月26日（日）８時～11時 
■集合場所小郡運動公園東側駐車
場、宝満川新端間橋下流100メー
トル周辺（西側）
問河川治水・建設課河川治水係
☎73-9116

インターネット講座
　情報検索（地図やショッ
ピング、SNSなど）、セキュリ
ティ、ネットリテラシーなどを学
びます。 ■日時11月４日～25日
の毎週火曜日（全４回）９時半～
12時　■会場生涯学習センター
■対象18歳以上　■定員10人
（抽選）　■参加費受講料2,000円、
テキスト代990円　■申込方法窓
口・ファクス・はがき・申込
フォームで①氏名②住所③年齢④
電話番号⑤講座名⑥パソコンの持
ち込みの有無をお知らせください
■申込締切10月16日（木）
■申問生涯学習課社会教育係
　　（生涯学習センター）
☎73-2084F73-5222
〒838-0142
小郡市大板井1180-1

楽々クローゼット
片付け講座
　お片付けアドバイザーから「手
放す」「片付ける」のコツを学んで、
スッキリを実践しましょう。
■日時11月７日（金）13時半～15
時　■会場のぞみが丘小学校南校
舎会議室４　■定員20人　■受
講料100円　■持参物不要な紙袋
（サイズ不問）　■申込方法窓口・
電話・申込フォーム
■申問のぞみがおか生楽館
☎75-6607
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おごおりっ子からの
メッセージ
　市内の小学校～高校、特別支援
学校の代表が主張を発表します。
■日時11月１日（土）14時～16時
半　■会場文化会館大ホール
問青少年育成市民会議事務局
☎070-2371-1184

折り紙ヒコーキ県大会
小郡地区予選会
　当日会場で配る紙でヒコーキを
折り、飛行距離や飛行時間を競い
ます。　■日時11月30日（日）13
時半～17時　■会場市体育館
■対象市内小学生　■定員70人
（先着順）　■申込方法申込フォー
ム　■申込開始10月20日（月）９
時～
■申問子ども育成課医療・手当係
☎73-9149

福岡県女性のための
合同会社説明会＆
就職支援セミナー
　女性が働きやすい筑後エリアの
求人企業の説明や、仕事探しに役
立つセミナーがあります。　★履
歴書やスーツ不要　★申込不要　
■日時11月13日（木）12時～15
時　■会場久留米シティプラザ　
■託児あり（要予約、定員20人）
問運営事務局☎092-741-9531

高校入試の
仕組み・コツ　
　年々制度が変わる高校入試の最
新情報を説明します。　■日時
①10月25日（土）13時～14時半
②10月27日（月）18時半～20時
③11月１日（土）13時～14時半
■対象小学５年生～中学３年生と
その保護者　■定員①50人②40
人③30人　■受講料100円 ■申
込方法窓口・電話・申込フォーム
■場  問①のぞみがおか生楽館
☎75-6607
②小郡交流センター☎72-2846
③稲穂の里みはら館☎72-9038

10月は里親月間です
　養育里親は、さまざま
な理由で、保護者のもとで生活で
きない子どもたちを、家庭に迎え
養育する制度です。
　県は、里親の募集から里親家庭
のこどもの養育支援までを一貫し
て行う「里親支援センター」を４か
所認可しています。センターでは
説明会なども行っているので、お
気軽にお問い合わせください。
問県里親支援センターOHANA 
☎77-3388

福岡県母子寡婦福祉大会
　ひとり親家庭などの福祉の向上
のために開催します。　■日時
11月９日（日）13時～15時50分 
■会場クローバープラザ（春日市）
■内容式典、講演「SNS型投資・
ロマンス詐欺について」　■参加
費無料（資料300円）　■申込不要
問県母子寡婦福祉連合会
☎092-584-3922

平岡学園
三校合同文化祭
「ちょうしえ～かい！？」
■日時11月８日（土）・９日（日）
10時～16時半　■会場平岡学園
キャンパス
【平岡調理・製菓専門学校】
①学生の創作料理・製菓作品の展
示②パン・ケーキ・惣菜の販売③
洋コース・弁当・ラーメン・ドリ
アなどの食事コーナー 他
【平岡栄養士専門学校】
①名物手作り味噌やソーセージ販
売②食育体験コーナー③体力測定
コーナー④科学実験（特大シャボ
ン玉・スライムなど）　他
【平岡介護福祉専門学校】
①手話や福祉劇②手作り福祉用具
③最新介護ロボットや介護ICT体
験④クラフト体験 他
問平岡学園文化祭実行委員会
☎72-0002

第１回小郡市福祉祭り
　福祉事業所や福祉団体、ボラン
ティア団体の活動紹介を目的に、
品物の販売や体験活動、作品展示
を実施します。ステージイベント
やポップコーンづくり、ゲームな
どの子ども広場もあります。　
■日時10月25日（土）10時～15
時　■会場あすてらす
問ボランティア情報センター
☎73-1131

翔朋学園ふれあい祭り
■日時11月８日（土）11
時～14時半（雨天時は翌日に延
期）　■内容ステージイベント、
軽食販売、抽選会　★ボランティ
ア募集中
問翔朋学園☎75-4190

シマダ
オータムマルシェ
　病院見学ツアーや中高生向けの
職場体験会など、医療・介護が身
近になるイベントを初開催します。
地域のお店も出店します。　■日
時10月19日（日）10時～15時
■会場嶋田病院リハビリガーデン
問嶋田病院☎72-2054

2025シルバーフェア
　楽しみながら健康チェ
ック。新たな生きがいを見つけて
みませんか。粗品のプレゼントも
あります。　■日時11月１日
（土）10時～16時　■会場イオン
小郡店イベントスペース　■参加
費無料
問シルバー人材センター
☎73-1881

社会福祉協議会（お礼）
■香典返し（敬称略）上西区：匿名
■一般寄付（敬称略）下町・大原・
西島区：匿名
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けんぼの健康クッキング
腸内環境を整えよう
■日時11月７日（金）10時～13時 
■会場稲穂の里みはら館　■内容
ミニ講話「食物繊維をしっかりと
る」、食生活改善推進員会（食進
会）考案「秋の食材を使った簡単レ
シピ」の調理実習と試食　■定員
15人（先着順）　■参加費500円 
■持参物エプロン、三角巾、筆記
用具、ハンドタオル　■申込方法
電話
■申問健康課健康推進係
☎73-9146

食進会と作ろう！
パンを使った
わくわくクッキング
 パン食で不足しがちな野菜やた
んぱく質を、一緒にとれるメ
ニューを作ります。　■日時11
月11日（火）10時～12時半　■会
場あすてらす調理実習室　■講師
食進会　■定員20人（先着順） 　
■参加費500円　■持参物エプロ
ン、三角巾、筆記用具、ハンドタ
オル　■申込方法電話　■申込締
切10月31日（金）
■申問健康課健康推進係
☎73-9146

麓刑務所 ふもと矯正展
■日時11月１日（土）９時半～16
時、２日（日）９時半～15時
■会場麓刑務所（鳥栖市）　■内容
刑務所作業製品の展示販売、体験
コーナー、ステージイベント、
キッチンカーなど　■料金無料
問麓刑務所☎82-2121

定額減税不足額給付金
手続きはお済みですか
　定額減税不足額給付金の申請期
限は、10月31日（金）です。対象
と思われる人には、８月下旬以降
に必要書類を送付しています。該
当する人は手続きをしてください。
　ただし、９月末までに届かない
人は、個別に申請が必要な場合が
あります。10月末までに税務課
へご相談ください。
■申問税務課市民税係☎73-9101

認知症サポーター
養成講座
 認知症の人やその家族の応援者
である「認知症サポーター」の養成
講座を開催します。　■日時11
月15日（土）10時～11時半　■会
場あすてらす２階視聴覚室　■定
員50人（先着順）　■参加費無料
■申込方法申込フォーム・電話・
窓口
■申問長寿支援課地域包括支援係
（北別館１階）☎73-9125

三沢遺跡の森
秋の樹木と山野草を楽しむ会
■日時10月26日（日）９時～12時 
★小雨決行　■会場九州歴史資料
館周辺　■定員30人（当日受付）
■講師須田隆一さん（県保健環境
研究所）　■持参物筆記用具、飲
み物、タオル
問NPO法人三沢遺跡の森を育む
会（田島）☎090-9579-9767
mitsusawa.iseki2@gmail.com

介護家族のつどい
 介護をする皆さんの集いの場で
す。同じ立場の仲間同士でお話し
しませんか。　■日時10月24日
（金）13時半～15時　■会場人権
教育啓発センター
問長寿支援課地域包括支援係
☎73-9125

野口写真館の建物と歴史展
見学会・公開講座
 地域の歴史と文化の継承に貢献
してきた野口写真館の建物を公開
します。
【資料見学会】
■日時11月１日（土）～９日（日）
９時～16時半（入館は16時まで）
■会場野口写真館（松崎553）
【公開講座】
■日時11月３日（月・祝）13時半
～　■会場松崎公民館　■定員
40人（当日先着順）　■駐車場旧
福岡法務局・三井出張所跡地
問伝統文化実行委員会（日・月曜、
祝日休館）☎73-1510

特別展「江戸時代に
華ひらいた福岡のやきもの」
 江戸時代に焼かれた福岡を代表
する選りすぐりのやきもの111件
を展示します。福岡のやきものの
特色や素晴らしさなどを感じてく
ださい。　■会期10月11日（土）
～12月７日（日）　■時間９時半
～16時半（入館は16時まで）
■料金一般210円、高校・大学生
150円、65歳以上と中学生以下
は無料
■場  問九州歴史資料館☎75-9575
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 人口 59,506人（＋３人）

 男 28,259人（＋９人）

 女 31,247人（－６人）

 世帯数 26,672世帯（＋15世帯）

令和７年９月１日現在　（　）は前月比

ひとのうごき救急電話相談・医療機関案内（24時間受付）
救急車を呼ぶか、病院に行くか迷ったとき
　　　　　　＃7119　☎092-471-0099

小児救急医療電話相談（19時～翌朝７時）
※土曜は12時から、日祝は７時から受付
　夜間・休日の子どもの病気やけがで心配なとき
　　　　　　＃8000　☎092-731-4119

プッシュ回線

プッシュ回線

10月の納期

納付には便利な
口座振替を
ご利用ください

●後期高齢者医療保険料
●市県民税
●国民健康保険税
●下水道使用料
●介護保険料
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