
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

小郡市生涯学習課  

社会教育係 

〒838-0142 小郡市大板井 1180-1 

：（０９４２）７３－２０８４ 

会場 

 

専用ＱＲコード、小郡市生涯学習センター窓口、 

① ｢じぶん磨き講座｣受講希望回（複数可） 

② 住所 ③ お名前（ふりがな）④ 年齢 

⑤ 電話番号 ⑥ 託児の有無 

⑦託児希望の場合、お子様の氏名(ふりがな) 

・誕生日、 
をご記入の上、お申込みください。 

 

第１回   5/2（金） 

第２回   ５/9（金） 

第３回   ５/16（金） 

第４回   ５/23（金） 

申込方法 会場地図 

申込・問合せ先 申込締切 

  大石 紀子 さん（ ㈱キャリアプログレス 代表取締役 ） 

15年間の専業主婦を終えて会社を設立し 2004年からキャリアコンサルタントとして活動中。 

現在は企業研修、カウンセラー、大学非常勤講師として勤めるほか、キャリアコンサルタントの養成講師と

して指導にあたる。 

  服部 真理 さん（ MARiS-マリス- 代表 ） 

2016 年に「星詠み」に出逢い、より深く自分のことを知る喜び、知らないことを知ることの楽しさを知

り、学び始める。「星詠み」は、星や天体の位置に基づいて、人の考えや行動の傾向を読み解くもの。 

星にちなんだ「七夕の里」小郡の皆さまに出会うことを楽しみにしている。 

 

    田中 香代 さん（ メナード鳥栖今泉代行店 店長 ） 
化粧品メーカーにて、研究開発に 10年間携わる。一人一人に向き合ってカウンセリングできることから、 

エステ業界に飛び込む。以後 20年「たかがお手入れされどお手入れ」をモットーに日々スキンケアを多く 

の方に紹介中。 

 

  松本 彩香 さん（ 体質改善アドバイザー ） 

太宰府市在住。主にスポーツを頑張っているお子さまを持つお母さんをサポートしている。 

食事・運動・アロマを活用して、おうちで気軽にできる整え方を伝授中。 

 

今回の講師陣

第１回（５/１４） 

） 

第２回（５/２１） 

第３回（５/２８） 

第４回（６/４） 


