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大原中学校

　生徒たちはタブレット端末を使うことで、これまで難しかった
思考やイメージを可視化できるようになりました。
　例えば「体育」の授業では、自分の動きを動画で撮影し、後から
どんな動きをしているか客観的に確認しています。「理科」や「技
術」の授業でも、撮影した化学変化の様子をスロー再生して詳し
く確認したり、実験の様子を何度も見直して調べたりしています。
また、欠席したクラスメートに実験の動画を送ることもできます。

　今回ご紹介した２校以外の小・中学校でも、オンラインを利用したネイティブとの英会話や社会科見学、
小・中学校間の交流、ロボットを動かすためのプログラミングなどの学習を行っています。それと同時に、正
しく・安全にタブレット端末を利活用するための情報モラル教育にも力を入れています。
　市内の小・中学校では、タブレット端末をノートや鉛筆と並ぶ文房具として活用しています。市教育委員会
は、これからの時代に求められる新しい教育にICTを取り入れ、地域の課題を解決する教育を通して子どもた
ちの「未来に向かい 未来を拓く力」の育成をめざしています。

【理科】化学反応をタブレットで再現 【技術】実験の様子を動画で再確認 【体育】体の動きをクラスメートが撮影

【社会】タブレットを使い解決策をプレゼンテーション

　「社会」の授業では、小郡市の人口減少や公
園整備などの課題とその要因、解決策をグ
ループを組んで調べ、プレゼンテーションを
しています。タブレット端末の配布以前は、
調べたことを模造紙に書き写すため、途中で
の修正ができなかったり、作業が１人に偏っ
たりするなどの課題がありました。
　タブレット配布後は、教科書だけでなくイ
ンターネットを使って、より幅広く調べるこ
とが可能になりました。また、調べた内容を
まとめたデータを共有することで、他のグ
ループの資料を画面上で参照したり、プレゼ
ンテーションをグループ全員が同時に編集し
たりすることができます。さらに、発表を聞
いたクラスメートの意見を相互共有すること
で、プレゼンテーションをブラッシュアップ
しています。

実技や実験を撮影し、深い学びへ

 デジタルでプレゼンテーション
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味坂小学校

2「あじっこ市場」をアピールするた
めに、タブレットを使ってポス
ターや紹介動画を試作し、地元の
人たちの思いや願いを聞きながら
ポスターを改善しました。

　令和３年、小郡市立の小・中学校で児童・生徒に１人１台のタブレット端末（ノートパソコン）が貸し出され
ました。今では、授業で使うデータを児童・生徒たちがお互いにタブレット上で共有して同時に編集したり、
黒板に書かれた授業の内容を撮影して欠席したクラスメートと共有したりするなど、時間と空間の壁を越えた
活用が進められています。今回、市内の小・中学校の中でも、福岡県教育委員会の「情報活用能力向上事業」の
指定を受け、より力を入れてICT教育に取り組んでいる２校の授業を紹介します。

問学校教育課学校教育係　☎72-2111

1地元の「あじっこ市場」の
野菜を使ったお菓子のレ
シピを、ウェブ会議を活
用して市場の関係者に提
案しました。

3お客さんに商品の説明をしている様子。地域の人たちと一緒に「あ
じっこ市場」を盛り上げました。

　主に「生活」と「総合的な学習」の授業で、ICTを活用し
た課題解決的な学習を進めています。
　例えば、地域住民と一緒に地域の課題を解決するこ
とを目的とした授業では、ポピーの里あじさか館で毎
週開催されている「あじっこ市場」を小郡市の名物にし
ようと、各グループでさまざまなアイデアをネット
ワーク上で交換し、意見を出し合いました。　

　ICTを「授業の目的を達成するためのツール」として位
置づけ、身近な生活や地域の課題を解決するための主
体的な学びをつくるため、さまざまな授業場面で活用
しています。

ICT

デジタルの力でリアルな学びを

ICTの活用は手段のひとつ

ICTを活用した課題解決

1

3

2
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大保原合戦

　小郡市の歴史や文化に関する作品づくりを通し、子ど
もたちの〝ふるさと小郡への誇りや愛着〞を育む「小郡
ジュニア歴史博士」。12回目を迎えた令和６年度は197
点の応募があり、大賞２点・優秀賞３点・佳作６点・奨
励賞22点・学校賞１校が決まりました。

　表彰式では、大賞・優秀賞を受賞した６人と小郡高校郷
土研究部が、それぞれ調べたことを発表しました。大賞・
優秀賞・学校賞の講評、全受賞者の氏名・作品名は、埋蔵
文化財調査センターホームページをご覧ください。

小郡ジュニア歴史博士
受賞者が決定

第
12
回

高松凌雲が歩んだ道

大 賞

戸上惇さん
（のぞみが丘小６年）

❖ お月見泥棒と名月さん 平嶋和貴さん（三国小６年）・平嶋美和さん（三国小４年）

　小郡市と日進市との比較、認知度の調査など、分かりやすくまとめました。

❖ 小郡小学校の歴史について 福田理偉斗さん（小郡小６年）

　曾祖父・祖父母も通った小郡小学校のことを、粘り強く探求し、分かりやすくまとめました。

❖ おさらのはへんでむかしへGo！ 古川稀子さん（東野小２年）

　身近なところで見つけた焼き物の破片に関して、詳しい人に聞き、分かりやすくまとめました。

学校賞
小郡市立味坂小学校

　過去10回にわたり応募したこと、「ふるさと小郡のあゆみ」を活用した郷土教育が
進められていることなどが評価されました。

　大保原合戦に関連する史跡
や記念碑を実際に訪れて記録
する探究心と、多様な方法で
調べたことを項目ごとに分か
りやすくまとめた点が
高く評価されました。

　５年前、高松凌雲記念揮毫
会入選をきっかけに関心を持
ち、構想を温め、まとめた作
品。多様な調べ方をし、分か
りやすくまとめた点が高く評
価されました。

優秀賞

問文化財課
　文化財係
☎75-7555

牟田惺菜さん
（大原小６年）

３年連続

大賞受賞
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小郡市ならではの風景をデザインしています

1995年、福岡県生まれ。

広島市のこども文化科学館での勤務歴が

あり、子ども向けの天体教室・観測会に

関わる。趣味は読書、チェス、将棋。好

きな太陽系惑星は海王星で、未だ謎多き

深い青の惑星に魅力を感じます。

笹月 将
（ささづき しょう）

ミニプラネタリウムキットを作成しました

　徐々に寒さが和らいできたとはいえ、夜はまだ冷え込む３月。夜空に
もまだ冬の星たちが煌々と輝いています。夜空を見上げてみると誕生日
の星座としても知られている「ふたご座」が輝いています。２つの明るい
星が寄り添っていることから「ふたご座」なのですが、ここ最近は赤い
星が近くで輝いており、まるで三つ子のように見えます。赤い星の正
体は「火星」。地球と同じ太陽系惑星で、地球の１つ外側を公転してい
る惑星です。

の 星 空 予 報笹 月 隊 員

３月に見える星空

３月中旬　20時
小郡市の星空（天頂方向）

ⓒアストロアーツ

小
郡
市

地
域
お
こ
し

協
力
隊

活
動
報
告

コ
ラ
ム

小郡
星空観測記

スマートフォンの光で

星の投影ができます

甘木鉄道

天体ドーム

花立山
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三
国
が
丘
駅

至福岡

至久留米

西
鉄
天
神
大
牟
田
線

九州歴史
資料館

小郡市埋蔵　
文化財調査　
センター● 小郡高校●

３月23日日／７時～20時

問選挙管理委員会事務局　☎72-8870
（３月～４月の臨時番号）

３月６日（木）告示

わたしの、選挙です。県民みんなが、選挙の主役。

　福岡県知事選挙の三国第２投票所（津古・みくに野団地・
古賀（三国が丘一丁目）・あすみ・美鈴の杜)を、「小郡高校セ
ミナーハウス」から「九州歴史資料館」に変更しています。
　ただし、４月20日に予定している小郡市長選挙の投票所
は、「小郡高校セミナーハウス」になるのでご注意ください。

三国第２投票所を
「九州歴史資料館」に変更しています

　投票用紙の記入が困難な人は、係員が代筆や立ち会
いによる投票を行います。投票所の係員に申し出てく
ださい。

代理投票 期日前投票でも可

　目の不自由な人は、点字で投票できます。投票
所の係員に申し出てください。

点字投票 期日前投票でも可

次の全てに該当する人
●満18歳の人（平成19年３月24日までに生まれた人）
●令和６年12月５日以前から引き続き小郡市の住民基
本台帳に記載されている人

投票できる人
　出張や旅行などで投票できない場合は、滞在先
の選挙管理委員会で投票ができます。
　希望者は次のいずれかの方法で投票用紙を請求
してください。
●「不在者投票請求書・宣誓書」に記入し、窓口に
持参・郵送
●マイナポータル「ぴったりサービス」でオンライ
ン請求

不在者投票

日時　３月７日（金）～22日（土）／８時半～20時
会場　生涯学習センター研修室
持参物　入場券はがき

期日前投票　投票日に投票へ行けない人は、期日前投票ができます

　投票日（期日前投票をする日）までに県外へ転出した
人は投票できません。

県外へ転出した人

　福岡県内へ転出した人は、引き続き県内に住所があ
ることが分かる「引き続き県内に住所を有する旨の証
明書」などを確認できれば投票できます。
　詳しくはお問い合わせください。

県内へ転出した人

福岡県知事選挙

　入場券はがきがない場合は、本人確認ができる
もの（運転免許証、マイナンバーカードなど）を持
参してください。

　その他、指定病院や施設などで行う不在者
投票や、重度の障がいがある人のための郵便
などによる不在者投票の制度もあります。
　詳しくは、市ホームページをご覧ください。
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区分 実質収支 人件費B住民基本台帳人口
（令和５年度末） 歳出総額A 人件費率

B／A
（参考）
４年度の人件費率

R５年度 59,264人 24,115,822千円 373,821千円 3,524,292千円 14.6% 15.1%

323人 6,121千円

職員数A
給料 職員手当 期末・勤勉手当 計B

1,222,060千円 270,833千円 484,065千円 1,976,958千円

給与費
区分

R５年度

一人当たり給与費
B／A

区分

労務職

一般
行政職

平均給料月額 平均給与月額

311,422円 336,766円

364,788円 383,538円

労務職

小郡市 国

高校卒 194,500円 185,700円

大学卒

高校卒

220,000円 220,000円

194,500円 188,000円

区分

一般
行政職

区分 職員数 構成比
１級

２級

３級

４級

５級

６級

標準的な職務内容
主事

主事

主任主事

係長、企画主査、主査

課長補佐、参事補

課長、主幹

７級

27人

21人

89人

75人

10人

36人

７人

10.2%

7.9%

33.6%

28.3%

3.8%

13.6%

2.6%部長

市 長

副 市 長

教 育 長

議 長

副 議 長

議 員

給料月額等
900,000円

725,000円

665,000円

520,000円

465,000円

440,000円

区分

給　料

報　酬

令和５年 令和６年
区分

部門
一般行政部門

特別行政部門

公営企業会計等部門

合計

対前年
増減数

職員数

256

67

26

349

386

４

－２

－１

１

０

260

65

25

350

386［ ］ ［ ］［ ］

平均年齢

39.9歳

49.7歳

皆さんに公表します

市職員の
給与・定数
問人事課人事係　☎72-2111

　市職員の給与と定数は、地方公務員法の目的に沿って、議会
における給与条例・予算などを通じて公にし、決定しています。
　市は、この原則に基づき、給与制度や職員の定員管理の厳格
な運用に努めています。
　市民の皆さんにご理解いただくため、令和６年４月１日現在
の市職員の給与・定数の状況を公表します。詳細は、市ホーム
ページをご覧ください。

■人件費の状況

■職員給与費の状況

■平均給与月額と平均年齢の状況

※「給与」とは、給料に諸手当を加えたものです

（令和６年４月１日現在）

■一般行政職の級別職員数の状況
（令和６年４月１日現在）

（令和６年４月１日現在）■職員の初任給の状況

■特別職の報酬などの状況
（令和６年４月１日現在）

※令和５年度の期末手当の支給割合は、3.40月分です

■部門別職員数の状況 （各年４月１日現在）

（普通会計決算）

（普通会計決算）

※職員数は一般職に属する職員数です
※一般行政部門とは、議会や総務、税務、労働、農林
水産、商工、土木、民生、衛生の部門です
※特別行政部門とは、教育関係の部門のことです
※公営企業会計等部門とは、下水道、国民健康保険、
介護保険などの部門です
※［　　　］内は、条例で定められている職員数の合計
です

※市の給与条例に基づく給料表の級区分による職員数
です。標準的な職務内容とは、それぞれの級に該当
する代表的な職務です

Ogori City R7.307



　以下に該当する人は、令和６年10月分から手当を受給できます。
●高校生年代の子どものみ養育している
●所得制限で手当を受給していなかった
申請期限 ３月31日（月）必着
※期限を過ぎた場合は、申請した日の翌月分から支給されます

拡充後の申請が必要な人

　納税者が、自分の土地や家屋の評価が適正かどうか
を確認するため、他の土地・家屋の価格と比較できる
制度です。
期間　４月１日（火）～30日（水）
※土日祝日を除く
縦覧できる人　
●固定資産税の納税者
●納税者と住民票上同一世帯の人
●代理人
●相続代表者を含む納税管理人
料金　無料

縦覧制度

　納税義務者または借地・借家人などが「固定資産課
税台帳」に記載された内容を確認できる制度です。
閲覧できる人
●固定資産税の納税義務者
●納税義務者と住民票上同一世帯の人
●代理人
●借地（家）権者・使用収益権者など
料金　縦覧期間は無料
※借地（家）権者・使用収益権者などは有料

閲覧制度

持参物　本人確認書類（マイナンバーカード、運転免許証など）、委任状（代理人の場合）

共通事項

借地・借家人が閲覧する場合は「賃貸借契約書」が
必要です。

 令和７年４月以降、引き続きその子どもを養育している場合は、「第３子以降加算」の算定の対象になります。現
受給者で対象となる人には、２月下旬に案内を送付しています。
申請期限 ４月16日（水）必着

現在「第３子以降加算」を受けていて、平成18年４月２日～平成19年４月１日生まれの子どもがいる人

令和7年度の土地・家屋などの価格を確認できます
OGORI NEWS 

問税務課資産税係　☎72-2111

　令和７年１月１日現在の固定資産(土地・家屋・償却資産)課税台帳の縦覧・閲覧ができます。

現在受給されている人は
再度申請する必要はあり
ません。

拡充後の児童手当の申請期限は3月31日です
OGORI NEWS 

■申問子ども育成課医療・手当係　☎72-6666

　令和６年10月からの児童手当の拡充に伴い、申請がまだ済んでいない人は期限までに申請してください。受給
者（父母のうち所得が高い方）が公務員の場合は勤務先へ、市外在住の場合はお住まいの市町村へ申請が必要です。

養育の条件　以下の全てに該当する場合
●子どもと同居し、日常生活上の世話・必要な保護をしている、または別居しているが定期的な連絡・面会な
どをしている。
●生活費(食費、家賃など)や学費などを負担している。
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東地区地域包括支援センターが変わります
OGORI NEWS 

問長寿支援課地域包括支援係　☎72-7551

　地域包括支援センターは、介護・保健・福祉の専門職がチームとなって、高齢者やその家族からの相談の受付や、
心身の状態に合わせた支援を行う、高齢者のための総合的な相談・サービスの拠点です。
　４月１日から運営法人の変更に伴い、東地区（三国・立石小校区）の地域包括支援センターが移転します。

不安を抱えている人は
１人で悩まず相談してください

OGORI NEWS 

　３月は「自殺対策強化月間」です。「眠れない」「怒りやすくなった」「口数が減った」「食欲がない」「不安に感じる」
「ひきこもりがち」といった不調や悩みを感じたら、相談してください。また、家族や友達に当てはまる人がいたら、
相談窓口があることを伝えてください。
　相談は、相談者やその家族のプライバシーに十分配慮し、秘密厳守で行っています。気軽にご相談ください。

こころの相談窓口

年中無休／24時間

月～金曜／16時～翌朝９時、土日祝／24時間

年中無休／24時間

年中無休／24時間

月～金曜／９時～12時、13時～16時

年末年始を除く日／16時～21時

年中無休／24時間

ふくおか自殺予防ホットライン

福岡いのちの電話

24時間子供SOSダイヤル

心の健康相談電話

チャイルドライン（18歳まで）

よりそいホットライン

きもち　よりそうライン
＠ふくおかけん

☎092-592-0783
☎0120-020-767
☎092-741-4343
☎0120-0-78310
☎092-582-7400
☎0120-99-7777
☎0120-279-338

月・木曜／16時～19時
LINEID
@469xxbam

現在

小郡市東地区地域包括支援センター本間
三国が丘一丁目50-１
☎48-0561　F48-0562

相談時間：月～金曜／８時半～17時

４月から

小郡市東地区地域包括支援センターこが
（弥生園内）山隈273-8
☎65-5605　F65-5606

相談時間：月～金曜／８時半～17時

至筑紫野

●
三井水道

コストコ
●

大
分
自
動
車
道

至
朝
倉

至久留米

至
鳥
栖

甘木鉄道
松崎

今隈 西太刀洗筑後
小郡IC

500

問福祉課障がい者福祉係　☎72-2111
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期日 時間
09：45～10：05

10：15～10：30

10：45～11：00

11：15～11：35

13：30～13：45

14：00～14：15

14：30～14：45

15：00～15：15

13：30～13：45

14：00～14：15

14：30～14：45

15：00～15：15

14：30～14：55

会場
希みが丘公民館

美鈴が丘公民館

三国が丘公民館

ふれあい館三国

たなばた地域運動広場

福童公園

ポピーの里あじさか館

稲穂の里みはら館

ひまわり館東野

大原きぼうの森館

緑の里くろつち会館

松崎稲荷神社（三井高等学校前）

人権のまちづくりふれあい公園
（マクドナルド小郡七夕通り店西）

５月８日
（木）

４月４日
（金）

４月３日
（木）

病院名 住所
小郡じっへる犬猫病院
きのした動物病院
藤野動物病院
池田動物診療所
ケントペットクリニック
カシア動物病院
さんすい動物病院

電話番号
72-2553
75-0990
72-8170
0946-21-3281
46-6600
092-926-8606
092-926-8671
092-926-9115かねこ動物病院

小郡市小郡278-10
小郡市三国が丘四丁目78
小郡市祇園二丁目2-1
朝倉郡筑前町原地蔵1897-1
久留米市宮ノ陣四丁目3-5
筑紫野市美しが丘北一丁目11-4
筑紫野市美しが丘北一丁目1-1
筑紫野市美しが丘北四丁目1-4

狂犬病の予防集団注射を行います
OGORI NEWS 

問生活環境課環境係　☎72-2111

　狂犬病は、人や犬などの動物に感染し、発症するとほぼ確実に死亡してしまう恐ろしい病気です。そのため、飼
い主には毎年１回の予防注射が義務付けられています。
　以下のとおり集団注射を行いますので、飼い犬に予防注射を受けさせましょう（「注射済票」をお渡しします）。

●首輪が抜けないように締めてリードを装着し、犬を抑止できる大人が連れてきてください。
●犬の体調が悪い場合や妊娠中は注射を受けられません。
●悪天候などにより中止する場合は、市ホームページ・SNSでお知らせします。

注意事項

　３月末までに、登録犬の飼い主へ案内はが
きを送付します。はがき表面の問診票を記入
し、接種会場に持参してください。

案内はがきを持参してください

　次の動物病院でも予防注射を受けられます。案内はがきを持っている人は、持参してください。
※「注射済票」をお渡しします

動物病院でも受けられます

料金　【登録済みの犬】3,150円（注射のみ）
　　　【未登録の犬】6,150円（登録料と注射料）

対象　生後91日以上の飼い犬

どの会場で
注射を受けても
OK！

犬が高齢の場合や、
体調に不安がある場合は、
動物病院での接種を
お勧めしています。
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補助対象経費の
２分の１以内

30万円

月額２万円（12か月以内）家賃

創業費

上限額区分 補助率

創業にかかる費用を補助します（第１回公募）
OGORI NEWS 

■申問商工観光課商工観光係（南別館１階）　☎72-2111

　市内で新たに創業する人に対し、創業の初期経費や
貸室に係る家賃などを補助する「創業者支援補助金」の
公募を行います。まずは商工観光課か小郡市商工会
（☎72-4121）にお問い合わせください。

対象　次のいずれかに該当する場合
　　　●市内に在住または通勤、通学している人
　　　●市内に事業所を有する法人、その他の団体
閲覧・意見用紙設置場所
　市役所（総合案内、経営戦略課）・生涯学習センター・各コミュニティセンター・あすてらす・市ホームページ
提出方法　意見用紙を、窓口・郵送・ファクス・Ｅメールで提出、または申込フォームから送信
提出期限　３月16日（日）

商業地域（小郡駅周辺）で１年以上空きテナントの
場合　上限額：月額３万円

新しい地方創生総合戦略（案）の意見を
募集します

OGORI NEWS 

■申問経営戦略課政策推進係（本館２階）　☎72-2111　F73-4466　　 kikaku@city.ogori.lg.jp
〒838-0198　小郡市小郡255-1

　市は、第２期小郡市まち・ひと・しごと創生総合戦略が令和６年度で最終年度を迎えるため、新たに今後５年間
（令和７～11年度）の基本的方向や施策をまとめた「小郡市新しい地方創生総合戦略」を策定します。この総合戦略
の策定に向けて、皆さんの意見を募集します。

提出された意見に対して、個別に回答はしません。意見の概要とそれに対する市の考え方を、個人情報に配慮
したうえで、市ホームページに掲載します。また、提出された意見の返却はしません。

①次のいずれかに該当する新規創業前の人
●市内に本店を置く会社の設立を予定している
●個人事業主として市内に事業所を置くことを予定
し、市内に住所を有する（予定を含む）

②創業事業計画に関して小郡市商工会の経営指導員か
ら確認を受けた
③小郡市商工会などが実施する特定創業支援等事業を
過去３か年度以内に修了した証明を受けた、または
実績報告日までに修了し、証明を受ける予定
④福岡県信用保証協会の保証制度を利用することので
きる業種である
⑤市税及び国民健康保険税の滞納がない
⑥事業に必要な許認可を実績報告日までに受けること
が確実である
⑦本業として３年以上継続して小郡市内で事業を行う
⑧同一事業に関して、国、県または他の補助金の交付
を受けていない

補助対象者 次の要件に全て該当する人

補助金額

●創業費（工事費・設備購入費・広告宣伝費など）
●家賃（新規創業のために契約した事業所の賃料）

対象経費

応募期間　４月１日（火）～４月30日（水）
審査会　　５月中旬
決定　　　５月下旬
※交付決定前に事業着手はできません
応募方法　申請書と必要書類を窓口に提出
※申請書は窓口・市ホームページから取得

交付スケジュール

申込フォーム

Ogori City R7.311
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新しいリーダーシップの時代へー女性登用を自治会の成長につなげるー

　市は、地域活動における男女共同参画を推進していますが、ＰＴＡや地域の活動に参加する女性は多いものの、
組織の意思決定を行う役員などの責任ある立場には女性の参画が少なく、現在、市の地域活動におけるリーダー的
存在「区長」に女性が占める割合はわずか1.6％（62人中１人）で、副区長や役員は15～20％となっています。
　この状況を打開するためには、どんなアクションが求められるのでしょうか。現在、区長として活躍する美鈴の
杜区の松野美雪さんのお話の中からそのヒントを探ります。

松
野
区
長
の
取
組
と
や
り
が
い

　
区
長
と
し
て
取
り
組
ん
だ
こ
と
は「
住
民
同
士
の
つ
な
が
り
の
創

出
」で
す
。

　
ま
ず
、
住
民
に
自
治
会
の
活
動
内
容
を
知
っ
て
も
ら
う
た
め
、
回

覧
板
を
市
の
広
報
紙
と
同
じ
回
数
作
る
よ
う
に
し
ま
し
た
。
ま
た
、

自
治
会
の
大
き
な
イ
ベ
ン
ト
で
は
、
今
ま
で
な
か
っ
た「
防
災
・
防

犯
訓
練
」と「
秋
祭
り
」を
新
し
く
始
め
ま
し
た
。
イ
ベ
ン
ト
に
は
、

そ
れ
自
体
に
取
り
組
む
意
味
や
楽
し
み
が
あ
り
ま
す
が
、
イ
ベ
ン
ト

を
通
し
て
地
域
の
中
の
顔
見
知
り
や
会
話
が
増
え
る
こ
と
で
、
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
力
が
高
ま
っ
て
ほ
し
い
と
い
う
思
い
も
あ
り
ま
す
。

　
そ
の
効
果
で
、
今
ま
で
は
お
互
い
に
顔
も
知
ら
な
か
っ
た
若
い
世

代
と
高
齢
の
世
代
が
あ
い
さ
つ
や
会
話
を
交
わ
す
よ
う
に
な
っ
た
り
、

「
仕
事
頑
張
っ
て
い
る
ね
」と
声
を
か
け
ら
れ
て
う
れ
し
か
っ
た
と
い

う
話
を
聞
い
た
り
し
ま
す
。
そ
う
や
っ
て
人
と
人
と
の
つ
な
が
り
が

増
え
た
こ
と
で
、
草
刈
り
な
ど
の
行
事
に
参
加
す
る
住
民
が
自
然
に

増
え
、
子
ど
も
た
ち
も
参
加
し
て
く
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
そ

し
て
、
多
く
の
住
民
が
参
加
し
て
く
れ
る
お
か
げ
で
、
時
間
が
か
か

る
草
刈
り
作
業
も
30
分
程
度
で
と
て
も
き
れ
い
に
な
り
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
地
域
の
イ
ベ
ン
ト
や
行
事
、
日
常
の
中

で
、
住
民
の
皆
さ
ん
の
笑
顔
を
見
ら
れ
た
り「
う
れ
し

か
っ
た
」「
楽
し
か
っ
た
」と
い
う
言
葉
を
聞
い
た
り
す

る
こ
と
が
、
私
の
区
長
と
し
て
の
や
り
が
い
に
な
っ
て

い
ま
す
。

自
治
会
の
役
員
会
活
動
を
改
善

　
休
日
に
活
動
や
会
議
を
す
る
と
、
貴
重
な
休
日
の
時

間
を
奪
っ
て
し
ま
う
こ
と
に
な
る
の
で
、
２
回
の
活
動

を
１
回
に
ま
と
め
た
り
、
会
議
の
回
数
や
時
間
を
減
ら

し
た
り
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
役
員
会
の
資
料
は
必
ず

事
前
に
役
員
へ
メ
ー
ル
し「
次
の
役
員
会
で
意
見
を
聞

き
ま
す
」と
書
い
て
お
く
と
、
皆
さ
ん
資
料
は
頭
に

入
っ
て
い
る
し
、
意
見
を
持
っ
て
参
加
す
る
の
で
、
会

議
が
ス
ム
ー
ズ
に
進
み
、
30
〜
40
分
で
終
わ
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　
役
員
の
皆
さ
ん
の
負
担
を
軽
減
し
、
気
持
ち
よ
く
前

向
き
に
活
動
し
て
も
ら
う
に
は
ど
う
し
た
ら
い
い
か
を

常
に
考
え
て
い
ま
す
。

美鈴の杜区長　松野美雪さん
　2020年から自治会役員、2023年
から区長として自治会活動に携わ
る。地域のボランティア活動に20
年以上参加し、その経験が自治会
活動にも活かされている。
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問総務課ジェンダー平等・多文化共生推進室　☎72-2111

「
誰
で
も
参
画
で
き
る
自
治
会
」を
め
ざ
し
て

　
何
か
を
変
え
よ
う
と
す
る
と
、
さ
ま
ざ
ま
な
意
見
を

い
た
だ
き
ま
す
。
そ
の
時
は
で
き
る
だ
け
、
現
役
で
頑

張
っ
て
い
る
自
治
会
役
員
さ
ん
の
意
見
を
大
切
に
す
る

よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

　
私
の
退
任
後
も
自
治
会
は
続
い
て
い
く
の
で
、
現
役

世
代
の
い
ろ
い
ろ
な
意
見
を
取
り
入
れ
て
、
今
ま
で
の

や
り
方
か
ら
改
め
る
べ
き
と
こ
ろ
は
改
め
、
次
の
区
長

へ
ス
ム
ー
ズ
に
バ
ト
ン
を
渡
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

誰
で
も
参
画
で
き
る
自
治
会
に
し
て
い
か
な
い
と
、
存

続
は
難
し
い
で
す
か
ら
ね
。

性
別
や
年
齢
に
関
係
な
く

意
見
を
出
し
合
う

　
女
性
区
長
が
増
え
る
と
、
女
性
の
役
員
も

増
え
、
女
性
住
民
の
声
や
多
様
な
意
見
が
集

ま
る
と
思
い
ま
す
。
今
、
美
鈴
の
杜
区
の
役

員
は
、
幅
広
い
年
齢
の
13
人
で
構
成
さ
れ
て

お
り
、
そ
の
う
ち
６
人
が
女
性
で
す
。
さ
ま

ざ
ま
な
人
が
意
見
を
出
し
合
う
こ
と
で
、
多

様
な
価
値
観
の
意
見
が
集
ま
り
、
活
動
が
活
発
に
な
り
ま
す
。

　
た
だ
、
役
員
会
に
限
ら
ず
イ
ベ
ン
ト
で
も
言
え
ま
す
が
、
ど
ん
な

人
が
い
て
、
何
を
し
て
い
る
か
も
分
か
ら
な
い
と
こ
ろ
に
参
加
す
る

の
は
不
安
だ
と
思
い
ま
す
。
そ
う
な
ら
な
い
よ
う
に
、
回
覧
板
な
ど

で
自
治
会
が
ど
う
い
う
活
動
を
し
て
い
る
か
、
写
真
も
載
せ
て
詳
し

く
お
知
ら
せ
し
て
き
ま
し
た
。
そ
う
い
っ
た
取
組
の
結
果
、
今
の
美

鈴
の
杜
区
は
、
住
民
が
性
別
や
年
齢
に
関
係
な
く
、
多
く
の
人
が
行

事
や
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し
、
み
ん
な
で
作
り
上
げ
る
自
治
会
に
な
っ

て
い
る
と
思
い
ま
す
。

次
の
世
代
へ「
大
変
そ
う
」を「
楽
し
そ
う
」に

　
「
自
治
会
活
動
や
役
員
会
っ
て
す
ご
く
大
変
そ
う
だ
な
」と
考
え
て

身
構
え
る
人
も
い
る
と
思
い
ま
す
。
だ
か
ら
こ
そ
、
こ
れ
か
ら
自
治

会
を
引
き
継
ぐ
次
の
世
代
に
は
、
何
事
に
対
し
て
も
気
負
わ
な
く
て

い
い
と
伝
え
た
い
で
す
。
や
は
り
自
治
会
活
動
の
基
本
は「
で
き
る

時
に
、
で
き
る
人
が
、
で
き
る
事
を
す
る
」な
の
で
、
無
理
は
し
な

く
て
い
い
と
私
は
思
っ
て
い
ま
す
。

　
そ
の
た
め
に
、
私
た
ち
も
含
め
、
参
加
者
が
楽
し
く
活
動
で
き
る

よ
う
に
、
見
直
し
や
改
善
を
続
け
て
い
き
た
い
で
す
。
こ
の
部
分
は

私
た
ち
の
課
題
で
す
が
、
誰
で
も
楽
し
く
参
画
で
き
る
よ
う
な
形
に

し
て
、
次
に
引
き
継
げ
る
よ
う
こ
れ
か
ら
も
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

　美鈴の杜区が松野さんを区長に選んだ理由は、「性別に縛られず、能力的に適した人
を選んだ結果」だといいます。それに加え、松野区長が率先して多様な人材を生かし、
その能力を最大限に引き出した事は、自治会に変化と成長をもたらしています。
　今後、他の自治会でも、女性登用・活躍推進が自治会の新たな力を生み出す原動力
になっていくのではないでしょうか。そのために、まずは性別を問わず、全ての人が
活動しやすい環境を整えることが必要です。

女性登用と
多様性は、
自治会の成長に
欠かせない要素

Ogori City R7.313
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のびのび通信
Nobinobi Tsushin

 ■申問小郡市子育て支援センター（大崎保育所内）　☎73-5041　　  kosodateshien5041@suo.bbiq.jp

小郡市子育て支援センターは、未就園のお子さんとその家族の

ために、さまざまな事業を行っています。

のびのび教室 お近くの会場へどうぞ♪校区外の参加も大歓迎♪

０歳～就園前の子どもと保護者対象　10時～11時半 

他にも、さまざまな支援事業があります！

４月 ８日（火）

４月15日（火） 

４月22日（火） 

小郡（小郡小）

大原（大原小・東野小）

人権教育啓発センター

大原きぼうの森館

希みが丘公民館

期　日 会　場 校区（小学校） 活動内容（持ってくる物）

三国（のぞみが丘小）

シール帳作り（なし）

楽しい遊びのコーナーがいっぱい!!

期　日 会　場

子どもが自由に遊ぶ場・保護者交流の場
10時～11時半

のびのびオープンルーム

『生クリームケーキ作り』
〜アイシングクッキーを飾りましょう〜
 日　時 ４月24日（木）

  10時〜11時45分

 会　場 大原きぼうの森館調理室（託児：和室）

 講　師 古賀巧さん（ガレット代表）

 定　員 ８組（先着順）

 申込開始 ４月10日（木）／９時

リフレッシュ講座

４月18日（金） 

４月25日（金） 

あすてらす多目的ホール

４月11日（金） 

材料費が

かかります

一時預かり
「ぷちタイム」
　１日３時間まで一時預

かりを行っています。利

用には、事前登録が必要

です。まずはお問い合わ

せください。 

子育てサークル作りの支援
　子育てサークルを作りたい人への支援を行っています。

今あるサークル（ハンドメイド）の紹介もできます。お気軽

にお問い合わせください。

離乳食を

あまり食べて

くれない

イヤイヤ期で

困っている

子育て相談
　電話・来所・家庭訪問・メールで、子育ての

不安や悩みなどの相談を受け付けています。お

気軽にご相談ください。

ネットの

情報は本当？

相談できる

人がいない

申込みは
コチラ
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市立図書館で

貸し出しています

図書館司書が選ぶ

み 聞 か せ 絵 本

　暖かくなってきたら、散歩に出かけたくなりますね。そんな時は雑

木林を散歩してみてください。絵本「ふゆめがっしょうだん」で紹介さ

れているような、春を待つ「ふゆめ」を見ることができます。

　この絵本には１ページに１種類、特徴的なふゆめが配置されていま

す。動物や人の顔に見えるふゆめたちは、とぼけた表情だったり、

笑っているように見えたりします。それらのふゆめたちがまるで歌っ

ているかのように言葉を当てはめているのは、『きゃべつくん』など多

数の絵本を手掛けている長新太さんです。「はやくはるが」「こないか

な」と本当に木の芽たちの声が聞こえてきそうです。

　木の種類によって、ふゆめの形は指紋のように決まっているそうで

す。巻末に、木の名前も紹介されているので、ふゆめ図鑑としても楽

しめる１冊です。

ふゆめがっしょうだん
読

冨成忠夫、茂木透／写真　長新太／文　福音館書店

わが家の 人気者

５月生まれのお子さんの写真を募集します！！

電話・申込フォームのいずれかで申込み。

対象　満５歳まで

定員　14人（先着順）

■申問経営戦略課秘書広報係　☎72-2111

※過去に掲載したお子さんは、応募できません

５歳のお誕生日おめで
とう☆いつもたくさん
の笑顔と幸せをくれて
ありがとう！いつ大好
きだよ♡

令和２年３月23日生 令和５年３月21日生
２歳のお誕生日おめで

とう☆☆音夢ちゃんと
仲良く、健康でたくさ
ん食べて大きくなって
ね♡♡大好きだよ♡♡

５歳おめでとう！つむ
と過ごす毎日が幸せで
す♡これからもたくさ
んの思い出をつくろう
ね♡大好きだよ♡

令和２年３月６日生
お誕生日おめでとう！
これからもねぇねと仲
良く元気に大きくなっ
てね！愛してるよ♡

令和６年３月25日生
いつもニコニコ笑顔を
ありがとう。すずらん
のことが大好きだよ。
お誕生日おめでとう！

令和３年３月８日生

ももちゃん元気にすく
すく育ってくれてあり
がとう。みんなもも
ちゃんが大好きだよ！

令和６年３月22日生
３歳のお誕生日おめで
とう♡毎日すくすく成
長を感じることができ
て幸せです。元気に大
きくなーれ！

令和４年３月５日生

ゆ
る

ちゃん

淡
居
　
佑
瑠

つ
む
ぎ

ちゃん

栁
原
　
紬
希

い
つ
き

ちゃん

山
下
　
維
月

ちゃん

上
野
す
ず
ら
ん

出張ひろば ぽかぽか
　おもちゃで遊んだり、おしゃべりしたり

楽しく過ごしませんか。子育て中の困り事

などは、気軽にスタッフにご相談ください。

日時　３月27日（木）／10時〜15時

会場　あすてらす プレイルーム

対象　乳幼児とその保護者

り
ょ
う

ちゃん

楢
崎
　
亮

も
も
の
す
け

ちゃん

内
田
百
之
助

は
る
ち
か

ちゃん

岩
永
春
千
華

問つどいの広場ぽかぽか（ひまわり館東野内）　☎75-7077

つどいの広場ぽかぽかも同時開所

開催日が
変更になる
場合あり

Ogori City R7.315
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図書館だより
金曜は20時まで
（変更になる場合あり）問市立図書館

☎72-4319F72-3501
開館時間　10時～18時

おしえてラックン！～めざせ！ 図書館マスター～ 

　今回は、日本と世界の「なぜ？」に答えてくれる２冊をご紹介します。１冊目は、あちこちで見かけるY字
路に関して「なぜその道はY字路になったのか？」という謎を深掘りした本です。２冊目は、ヨットでの世界
一周に挑戦した人たちに関して「なぜ危険な海を１人で航海しようとしたのか？」に迫った本です。

　日本全国どこでも見かけるY字路。そんな「分かれ道」のすべ
てを、国内初の若きY字路専門家が語り尽くします。
　散歩が好きな人や地理マニアにとって基礎教養と言われるY
字路。その成り立ちを紐解いてみると、まちの様相が見えてき
ます。
　１人で歩くだけでは分からないY字路の楽しみ方が、全国各
地のY字路と共に紹介されています。地形・地図・フィールド
ワークの探究から明らかになる、Y字路誕生の秘密とは…。
　Y字路とは何かが、たくさん詰まった写真集です。

Ｙ字路はなぜ生まれるのか？ 重永 瞬/著　晶文社

　アポロ８号が月面を周回した1968年。海上では、食料などを
無補給で行う、ヨットの世界一周レースに挑んだ男たちがいま
した。「ゴールデン・グローブ・レース」と名づけられたレース
には5,000ポンドの賞金が賭けられ、船乗りや海軍軍人、ビジ
ネスマンなどさまざまな経歴の９人が出場しました。最終的に
ただ１人がゴールし、残りの８人は脱落や遭難、失踪したこの
レースは「ドナルド・クロウハースト事件」として記憶されるこ
とになります。
　通信衛星や電子測位システムが登場する前の過酷な海で、成
功と破滅に翻弄された９人の運命に迫る、ノンフィクション作
品です。

狂人たちの世界一周 ピーター・ニコルス/著　国書刊行会

図書館はいつ開いていますか？

　開館時間は10時から18時で、金曜日のみ20時までです。休館日は、水曜日と年末年始、
特別整理期間（年に１回、約２週間）です。
　ふれあい館三国の図書室の休館日は、ふれあい館三国の休館日と同じ日です。不明な点
がある場合は、お電話ください。

図書館で「おはなし会」は行われていますか？

　おはなしコーナーで、図書館職員や読書ボランティアによる、絵本や紙芝居などの「おは
なし会」を行っています。どなたでも参加できるので、ぜひお子さんと楽しい時間をお過ご
しください。
●図書館職員　　　　第２・４土曜／14時半～
●読書ボランティア　第４火曜／11時～

新
着
―
図
書
の
紹
介

16Ogori City R7.3



困ったときは、すぐ相談！

困ったときは迷わず相談を！

小郡市消費生活相談室　☎27-5188
　　　　　　毎週月～金曜日
　　　　　　９時～12時、13時～16時窓口開設日消費生活相談室

住宅火災を防ごう！

久留米広域消防本部　三井消防署
☎72-5101　F72-5948

毎月９日は
防火の日こちら119

　４月に新入学シーズンを迎え、新一年生が交通社会の一員とな
ります。しかし、道路上の危険に関する知識が未熟なことに加え、
子ども同士で行動する機会が増えるため、７歳児の歩行者事故が
最も多い結果となっています。以下のポイントに気を付けて子ど
もの交通事故を防ぎましょう。
ドライバーへ
●子どもは想定外の動きをします。常に注意
しながら運転してください。
●下校中や遊びから帰ってくる15時～18時
は、特に注意してください。
保護者へ
●通学路を一緒に歩いて、交通ルールを教えましょう。
●交通ルールは、身につくまで繰り返し教えることが重要です。

子どもの交通事故を防止しましょう

　消費生活相談室では「インターネットで注文した商品が届かない」「メールやはが
きで身に覚えのない請求が来た」「電話勧誘で思わず契約したが解約したい」「ロー
ンやクレジットの返済で困っている」など、契約トラブルや悪質商法などに対する
相談に、専門の相談員が応えています（費用無料・秘密厳守）。
　また、契約前の分からないこと、不安なこともご相談ください。

出前講座を行っています
　希望する場所に専門の相談員が出向き、身近に発生している消費者トラブ
ルや、トラブルに遭わないポイントなどを分かりやすく説明します。
対象　市内在住・在勤・在学の５人以上のグループ　
料金　無料

　令和６年に、久留米広域消防本部管内で発生した火災件数は104件で、
そのうち住宅火災が最も多く、37件発生しています。
　住宅火災の原因は、多い順に電気関係、たばこ、こんろとなってい
ます。改めて、家庭内の火災に対する備えをしっかりと行いましょう。

予防と対策
電気関係
●定期的に点検、清掃する
●使わないプラグは抜く
●たこ足配線をしない

たばこ
●寝たばこはしない
●灰皿に吸殻をためない
●喫煙後は、確実に火を消す

こんろ
●使用中は、その場を離れない
●安全装置の付いた機器を使用する
●周りに燃えやすい物を置かない

詳しくは、
市ホームページ
をご覧ください

住宅火災から
命を守るポイントを
動画で紹介

小郡警察署管内の犯罪・交通事故の発生状況
（令和７年１月末現在）

0

1

2

3

4

5

万引き自転車盗オートバイ盗部品盗車上ねらい空き巣

■R６　■R７

刑法犯発生件数 13件（－４件）
交通事故（人身事故）発生状況

発生件数 19件（＋２件）
死者数 ０人（±０人）
負傷者数 27人（＋２人）

（　）は、
昨年同月比
を示す

０

１
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小郡警察署☎73-0110
福岡県警ホームページ小郡警察署NEWS
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hot  topics

hot  topics

　２月１日、味坂校区買い物支援事業運営委員会
で行っている移動販売車「あじさか号」の、運行５
周年を記念したセレモニーが開催されました。あ
じさか号は、高齢化が進む味坂校区の買い物弱者
を支援するため、地域のボランティア有志のもと
始まった取組です。今や買い物をする場所として
だけでなく、地域の憩いの場・見守りの場として
の役割も広がっています。
　式典で記念品を贈られた常連客は「あじさか号
が来る日を毎週心待ちにしている。長く続いてき
たのもボランティアの皆さんの協力のおかげ。こ
れからもずっと続けてほしい」と話しました。

　１月30日、市内で活動する「三国ミニバスケッ
トボールクラブ」が「第45回U12全九州バスケット
ボール大会」への出場を市長へ報告しました。　
　同クラブは、小学６年生までの女子児童23人が
所属しており、１月に行われた「第55回マクドナ
ルド福岡県U12バスケットボール選手権大会」で
は第３位に入賞し、九州大会への出場を決めまし
た。
　選手たちは「練習通りの力を出せた」「応援を頑
張った」と話し、キャプテンは「九州大会は１番を
めざす」と大会への意気込みを語りました。

　１月24日、三井高等学校の生徒たちが学業成就
と恋愛成就の願いを込めて作った「七夕納豆」を、
市長が試食しました。
　この納豆は「七夕神社」と「老松神社」でお祓いを
受けた小郡産の大豆を使い、市内の農家や朝倉市
の光陽高等学校などの協力を得て完成しました。
試食に立ち会った生徒たちは、市長からの問いか
けに「大豆の収穫が大変だった」「タレがついてい
ないのが今後の課題」と振り返っていました。
　１月26日には市内の商業施設で販売。売り子と
して三井高生も参加し、500個の七夕納豆は完売
しました。

hot  topics

hot  topics

三国ミニバスが九州大会出場

あじさか号５周年セレモニー 三井高生が「七夕納豆」を販売

　１月17日、三国小学校の６年生が市役所を訪問
し、議場の中で市役所や市議会の役割を学びまし
た。
　初めて入る議場に、児童たちも最初は緊張した
様子でしたが、説明が始まると一生懸命メモを
取っていました。
　質問の時間では「市で一番お金が使われるのは
何か」「働いていて一番大変なことは何か」「選挙で
選ばれるための工夫はあるか」などが挙がり、市
役所や市議会の仕事に興味津々。見学を終えた児
童は「市役所や市議会を身近に感じられて、勉強
になった」と感想を述べました。

三国小６年生が議場見学
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　三井高等学校ボランティア部がボランティア功
労者に対する厚生労働大臣表彰を受け、２月14日
に市で表彰状の伝達を行いました。
　ボランティア部は活動通算31年目を迎え、地域
に根差した幅広いボランティア活動に取り組んで
います。手話の啓発活動も盛んで、小・中学生へ
の手話出前講座や地域のイベントなどで手話パ
フォーマンスを披露し、手話を通して地域との繋
がりを深めています。
　表彰を受け、３年生は「私たちの代に受賞でき
たことはとても光栄なこと。これからもボラン
ティア活動を続けていきたい」と語りました。

hot  topics

hot  topics

　２月15日、地域おこし協力隊の笹月さんが主催
する講座「宇宙に浮かぶ天体について知ろう」を生
涯学習センターで開催しました。
　ダジック・アースというシステムを使って、宇
宙の天体や惑星を３Ｄで投影して楽しく学べる講
座の後、システムの操作体験も。立体的で迫力の
ある惑星などに参加者は興味津々でした。
　天文宇宙検定４級の資格を持っている９歳の参
加者は「クイズが意外と簡単だった。将来は検定
２級も取得したい」と今後の展望を話しました。
　今号は、５ページに笹月さんのコラム「小郡星
空観測記」も掲載しています。ぜひご覧ください。

　２月14日、三沢区夏祭り実行委員会が「ふくお
か地域づくり活動賞」を受賞し、市長に報告しま
した。この賞は、県内各地で取り組まれている地
域づくり活動の中から、特に地域振興に貢献して
いる団体を表彰するものです。
　若い世代の移住が増えている三沢区では、新旧
住民が年齢関係なく交流できる場をつくろうと、
10年前から地域の日吉神社を活用した夏祭りを開
催しています。
　実行委員の中原さんは「夏祭りをはじめとした
多世代が参加できる取組により、交流が進んでい
る。次世代にもつなげていきたい」と語りました。

hot  topics

hot  topics

三沢区の夏祭りが福岡県から表彰

天体に関する講座で宇宙を体験 三井高ボラ部が厚生労働大臣表彰

　２月１日、新しくなった「しょくいくカフェ」の
お披露目式を開催しました。
　このカフェは、市とボランティア団体「小郡市
食生活改善推進会」が協働運営する、子どもから
大人まで気軽に立ち寄れるカフェで、野菜カレー
などを販売しています。
　この日はお披露目式の他に、お菓子作りや食育
の紙芝居があり、多くの人が参加しました。
　参加者からは「しょくいくカフェのことを知ら
なかった。今後は利用していきたい」「子どもと一
緒に参加できるイベントをもっと開催してほし
い」といった声がありました。

「しょくいくカフェ」がリニューアル
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B M I の計算式：（体重）㎏ ÷（身長）ｍ÷（身長）ｍ

健康
だより

Hea
lth News

　３月１日～８日は「女性の健康週間」です。女性が自らの健康に目を向け、健康で明るく充実した

日々を過ごすことを目的としています。

　女性の心身の状態は、ホルモンの影響を受けやすく、ライフステージごとに大きく変化するという

特徴があります。自分の体に関する正しい知識を持ち、正しい体づくりをしましょう。

知っていますか？「女性の健康週間」

実は高リスク！「やせ」に注意
　近年、女性のやせ願望や不必要なダイエッ

トなどによる「やせ」が問題視されています。

国の調査では、10〜20歳代の女性の５人に

１人、30歳代の女性の６人に１人が、低体重

の「やせ」でした。

　若い世代の「やせ」は、ホルモンバランスの

乱れや月経不順、骨粗しょう症を引き起こし

ます。また、痩せすぎの妊婦からは2,500グ

ラム未満の「低出生体重児」が生まれやすく、

その子どもは生活習慣病のリスクが高くなる

可能性があります。

B M I が「やせ」の18.5未満になっていないか、確認しましょう

「骨粗しょう症」に年齢は関係ありません
　「骨粗しょう症」とは、骨の密度と強度が減って骨がもろくなり、骨折しやすくなる病気です。骨折

は寝たきりのきっかけになるなど、介護リスクを高めます。

　「骨粗しょう症」と聞くと、高齢者の病気だと思う人も多いですが、若い人でも「やせ」や運動不足な

どによって骨密度が低下し、発症する可能性があります。

　予防するには、高い骨量を獲得・維持することが重要です。常日頃から、カルシウムやビタミン

D、ビタミンKなどの必要な栄養素を積極的に摂取し、運動して骨に刺激を与えるなど、生活習慣を整

えましょう。

　ほねかつ

骨活のすすめ
年代別の

「骨粗しょう症」

対策はこちら

カルシウム
（乳製品など）

ビタミンK
（納豆、小松菜など）

ビタミンD
（きのこ、鮭など）

「やせ」女性の割合（%）
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70歳以上60代50代40代30代20代15〜19歳

9.79.4
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出典：令和元年国民健康・栄養調査
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健康相談（予約制）、血圧測定、検尿などを行っています。お気軽にご相談ください。

☎72ー6682　毎週月〜金曜日　９時〜11時／13時〜16時（あすてらす休館日を除く）

あすてらす健康相談室の案内



３月下旬～４月上旬

桜スポット

期間中は、周辺で交通規制を実施

　桜を満喫できるスポットを紹介します。ぜひ
散策してみてください。
主なスポット
御勢大霊石神社、大中臣神社、小郡日吉神社、黒岩稲荷神社、
如意輪寺、城山公園、東町公園、松崎桜馬場、小郡高校前

横隈：如意輪寺　☎75-529412年に１度の秘仏公開
　子安観音としても広い地域から信仰され秘仏とされる如意輪寺の御本尊「如意輪
観世音菩薩」。巳年だけの「御開扉大法要」が行われます。
　珍しい立像の如意輪観音は、思いが叶う観音様として篤い信仰を集めています。
スケジュール
４月６日（日）／ ９時半～　三国小学校を「長寿・稚児」出発、本堂前にて祈願
 10時半～　御開扉大法要
４月12日（土）・13日(日)／10時～15時　奉祝コンサートなど
４月17日（木）／10時～　観世音菩薩太鼓奉納
 11時～　法要後閉扉

㊙

３／27木～４／１火
夜桜点灯 18：00～21：00

御
勢

大
霊
石

神
社桜
祭り

夜
桜
のラ

イト
アップ

俳句・短歌の展示

問大保街おこしクラブ（重松）　☎090-4359-4299

３／29土・30日
ステージ発表・カフェ
朝採れ野菜の販売

如意輪寺

問（一社）小郡市観光協会

☎72-4008

小郡市観光大使
オリリン・ヒコリン

Ogori City R7.321

おごおり歳時記おごおり歳時記



 ■申問コミュニティ推進課コミュニティ
　　推進係（本館２階）　☎72-2111
community-s@city.ogori.lg.jp

 ■申問下水道課管理係　☎72-2111
申込フォーム

　次の場合は、下水道課へ届出をしてください。
届出が遅れた場合は、下水道使用料の追加徴収
や減免が発生する場合があります。

●転入・転出などによる下水道使用開始と中止
●下水道使用料算定に関わる排水人数の変更
※長期入院・単身赴任など、住民票の異動を伴
わない場合は、証明書類が必要
●水道をひいたとき・井戸を廃止したときなど、
下水道の使用水種別の変更
●世帯分離などによる世帯構成の変更

　みやま市で地域食堂「あるにこ食堂」を運営す
る松田さんを講師に迎え、『♯「これまで」が「こ
れから」に』をテーマに、食堂を始めるまでの経
緯や食堂の運営に生かされている多彩な経験、
地域への思いを語ってもらいます。

日時　３月30日（日）／14時～15時半
会場　三井高等学校食堂
講師　松田美菜子さん
定員　20人（先着順）
申込方法　窓口・電話・Ｅメール・申込フォー
ムで①氏名②住所③電話番号④年代をお知ら
せください
申込締切　３月26日（水）

宅内に井戸の利用がある人へ

問下水道課管理係　☎72-2111

　使用水の区分によって、請求元が異なります。

「上水道」のみを使用
下水道・上水道　三井水道企業団が一括請求
「上水道」と「井戸水」を併用して使用
下水道　下水道課が請求
上水道　三井水道企業団が請求
「井戸水」のみを使用
下水道　下水道課が請求
上水道　請求はありません

上下水道使用料の請求元

 ■申問小郡交流センター　☎72-2846　　 k-ogori@owa.bbiq.jp

「小郡校区あなたの歴史写真」の募集と展示

　大規模改修を終えた「小郡交流センター」が、４月にリニューアルオープ
ンします。施設ができて約45年経ち、小郡校区の歴史を振り返る写真を展
示します。皆さんが持っている写真を飾ってみませんか。

募集期間　３月３日（月）～30日（日）
展示期間　４月15日（火）～５月30日（金）
会場　小郡交流センター
持参物　小郡校区に関する写真
提出方法　持参またはＥメールで送付

写真は展示期間終了後に
返却します。

まちづくり講座
「＋social」

22Ogori City R7.3

くらしの情報L I V ING  INFORMAT ION



介護家族のつどい

　介護をする皆さんのつどいの場です。同じ立
場の仲間同士でお話をしませんか。

日時　３月21日（金）／13時半～15時
会場　人権教育啓発センター

小郡フリーマーケット
七夕市の出店者を募集
 ■申問小郡フリーマーケット七夕市実行委員会事
　　務局（（一社）小郡市観光協会内)
☎72-4008
〒838-0142　小郡市大板井267-4

日時　５月10日（土）／10時～15時（小雨決行）
会場　イオン小郡ショッピングセンター
　　　北側駐車場
※出店場所は、主催者が決定し当日に指示
募集ブース　約120ブース（抽選）
※１ブース（間口2.5メートル×奥行５メートル）、
１人２ブースまで
出店料（１ブース）　【市内在住】1,500円
　　　　　　　　　【市外在住】2,500円
申込方法　往復はがきで、代表者の①郵便番号
②住所③氏名④電話番号⑤申込ブース数⑥出
店品目をお知らせください
※返信用はがきに、郵便番号・住所・氏名を明
記
申込締切　４月４日（金）消印有効

　施設内整理のため、次の日程を臨時休館しま
す。ご理解とご協力をお願いします。

日時　３月27日（木）～29日（土）

旧松崎旅籠油屋 臨時休館

ジャガイモ植え付け＆収穫体験

　お子さんと一緒にジャガイモの植え付けをし
ます。植え付けに参加した家族は、ジャガイモ
が育ったら、収穫体験もできます。

日時　３月９日（日）／13時半～15時（雨天中止）
集合場所　乙隈公民館（乙隈522-3）
参加費　１家族500円
持参物　スコップ、軍手、長靴
※汚れてもいい服装でお越しください
申込方法　電話・Ｅメールで①代表者の氏名②
参加人数③電話番号をお知らせください

■申問小郡市青少年育成市民会議事務局（菅原）　
☎070-2371-1184
　ogo.shiminkaigi@outlook.jp

問長寿支援課地域包括支援係　☎72-2111

抽選結果のはがきは
４月15日（火）までに発送します。

問文化財課文化財係　☎75-7555

４月から、問合せ先が変更になります
　見学などの際は、以下の問合せ先にご連
絡ください。
【３月まで】
NPO法人文化財保存工学研究室油屋事務所
☎80-1920
【４月から】
文化財課文化財係　☎75-7555

Ogori City R7.323



やってみよう！
みんなでラグビー体験

　ルリーロ福岡の選手を講師に迎え、ラグビー
体験教室を行います（雨天中止）。

日時　３月20日（木・祝）／10時～11時半
会場　市陸上競技場
対象　令和６年４月１日時点で４歳～小学生
定員　20人（先着順）
参加費　500円
持参物　水筒、タオル
※動きやすい服装でお越しください
申込方法　申込フォーム
申込締切　３月14日（金）

 ■申問小郡市スポーツ協会　☎80-5970

■申問福祉課障がい者福祉係（東別館１階）
☎72-2111

重度障がいのある人は
タクシーの料金が割引

　重度障がい者の社会参加を促進するため、タ
クシーの基本料金が割引となる利用券の受付を
開始します。

対象　身体障害者手帳１・２級、療育手帳A
　　　精神障害者保健福祉手帳１級の所持者
持参物　障害者手帳
申込方法　窓口
申込開始　３月25日（火）
※利用可能なタクシー会社は、市ホームページ
をご覧ください

　子どもから高齢者まで、みんなでスポーツを
楽しむ「小郡わいわいクラブ」。令和７年度の会
員を募集します。途中入会も大歓迎。２週間無
料体験もできます。

日時　平日／参加教室により異なる
会場　市体育館内
対象　【一般会員】15歳以上
　　　【ジュニア会員】原則小学４年生～中学生
※市外からの参加可
定員　「体幹ピラティス教室」のみ人数制限あり
参加費　参加教室の数により金額が異なる
※入会時に回収（年会費制）

 ■申問小郡わいわいクラブ事務局（田中）
☎090-9077-2373
　（水曜を除く平日10時～14時）

 ■申問福祉課障がい者福祉係　☎72-2111

ひきこもりに関する相談会

　ひきこもりに悩んでいる人をサポートするた
めの、相談会を開催します。
　１人で悩まず、ぜひご相談ください。

日時　３月14日（金）
　　　10時～、13時～、15時～
会場　北別館２階第２研修室
対象　市内在住のひきこもり状態にある人
　　　（18歳以上）とその家族・関係者
申込締切　３月７日（金）

申込フォーム

小郡わいわいクラブ
会員募集

24Ogori City R7.3

くらしの情報L I V ING  INFORMAT ION



てんとテンつながる
マーケット＆
まごころマルシェ
　飲食店の出店やステージイベン
ト、モルック大会などを行います。
また、市内障がい者事業所による
「まごころマルシェ」も同時開催。
子どもに大人気のはたらく車も大
集合します。　■日時３月30日
（日）／10時～15時　■会場生涯
学習センター七夕広場（雨天時は
生涯学習センター内）
【モルック大会の参加者募集】
■時間10時半～12時　■定員８
チーム（先着順）　★１チーム２
～５人（高校生以下を１人以上入
れること）　■申込方法Ｅメール
で代表者の①氏名②年齢③住所④
電話番号⑤参加者
の氏名・年齢をお
知らせください　
■申込締切３月
10日（月）
■申問てんとテンつながるマーケッ
ト実行委員会事務局（横山）
☎090-3882-0035
　 honeycoyroom@gmail.com

パネル展「古賀市船原古墳遺
物埋納坑調査の最前線2024
～2025」
　福岡県古賀市の船原古墳で出土
した遺物を、科学機器を駆使して
調査してきた成果を、パネルで紹
介します。　■会期３月25日
（火）～６月29日（日）　■時間９
時半～16時半（入館は16時まで）
■会場九州歴史資料館文化情報広
場　■料金無料
問九州歴史資料館☎75-9575

障がい児の交流の場
「スプリングスクール」
　障がいのある小・中学生・高校
生が、レクリエーション活動を通
して、障がい児同士やボランティ
ア、保護者との交流を深めるイベ
ントです。　■日時３月25日
（火）／９時～16時　■会場あす
てらす多目的ホールなど　■対象
市内在住の障がいのある小・中学
生・高校生ときょうだい児（就学
児）　 ■定員10人（抽選）　 ■参
加費500円　■持参物昼食、水筒、
着替え、タオル
【ボランティア説明・研修会】
■日時３月23日（日）／９時半
■会場あすてらす２階視聴覚室
■対象高校生以上の人　■定員
20人（抽選）
【保護者説明会】
■日時３月23日（日）／10時
■会場あすてらす２階会議室
●共通事項
■申込方法窓口・電話　■申込締
切３月15日（土）
■申問サポネットおごおり（あすて
らす内）☎72-3175

ＨＡＣＣＰ
（食品衛生管理の手法）講習会
　令和３年から義務化された「Ｈ
ＡＣＣＰ」の考え方を学ぶ講習会
を開催します。　■日時３月27
日（木）／14時～15時（受付13時
半～）　■会場あすてらす２階会
議室　■対象市内飲食店関係者
■定員30人（先着順）　■申込締
切３月21日（金）
■申問北筑後食品衛生協会小郡支部
☎80-8170

社会福祉協議会（お礼）
■香典返し（敬称略）力武区：匿名
■一般寄付（敬称略）福岡県信用組
合　下町区：行実福祐　大原・干
潟区：匿名

【鳥栖市】
花と歴史に触れ合うまつり
「とす弥生まつり」
　桜の名所・田代公園一帯で「第
38回とす弥生まつり」が開催され
ます。ソメイヨシノが咲く美しい
景色の中でイベントを楽しみませ
んか。　■日時３月30日（日）／
10時～15時　■会場田代公園一
帯　■内容武人舞、巫女舞、ス
テージイベント、史跡巡りなど
問とす弥生まつり実行委員会事務
局（鳥栖観光コンベンション協会
内）☎ 83-8415

【うきは市】
田篭（たごもり）
ヤマメの里まつり
　ヤマメ釣り大会や地元特産物の
販売を行います（雨天中止）。　
■日時３月16日（日）／８時半～
14時　★受付は７時半～13時ま
で　■会場日森園公民館付近（う
きは市浮羽町田篭1189）　■参
加費小学生1,000円、中学生以上
2,000円　★食事の提供なし　
★釣りざお・えさは持参（ル
アー・フライ禁止）　★10尾釣れ
たら終了
問田篭地区自治協議会（問合せは
14日まで）☎ 0943-77-6776

広域情報
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 人口 59,493人（－16人）

 男 28,220人（－９人）

 女 31,273人（－７人）

 世帯数 26,383世帯（＋３世帯）

令和７年２月１日現在　（　）は前月比

ひとのうごき救急電話相談・医療機関案内（24時間受付）
救急車を呼ぶか、病院に行くか迷ったとき
　　　　　　＃7119　☎092-471-0099

小児救急医療電話相談（19時～翌朝７時）
※土曜は12時から、日祝は７時から受付
　夜間・休日の子どもの病気やけがで心配なとき
　　　　　　＃8000　☎092-731-4119

プッシュ回線

プッシュ回線

３月の納期

●国民健康保険税
●後期高齢者医療保険料

納付には便利な
口座振替を
ご利用ください



受診する場合は、まず当該医療機関にお電話ください

休日の当番医

オンライン予約のうえ、お越しください。

  月～金曜
 日　時 （祝日、第４水曜を除く）   ９時半～11時半
  13時半～15時半
 内　容 妊娠、出産、育児に関する制度の説明
  妊娠届出書
 持参品 マイナンバーカードまたは通知カードと
  写真付きの本人確認できる書類

■場  ■申問こども家庭支援課おやこ保健係（あすてらす）
☎72-6666

健診・相談・教室

４月の乳幼児健診

育児・発育相談
 対　象 ０歳～就学前の乳幼児とその保護者
 日　時 ４月17日（木）／10時10分～11時
 内　容 身長・体重測定や育児相談
 持参品 母子健康手帳、バスタオル

 持参品 母子健康手帳、バスタオル

■場  ■申問こども家庭支援課おやこ保健係（あすてらす）
☎72-6666

母子健康手帳の交付

期日
４か月児
１歳６か月児
３歳１か月児

４月８日（火）
４月10日（木）
４月16日（水）

種類

９か月乳児相談
 期　日 ４月17日（木）

16日はあすてらす
休館日ですが実施
します

申込フォーム

申込フォーム

30分程度 ３
月

４
月

16日 ［内科］新古賀リハビリテーション病院みらい
［内科・外科］嶋田病院

［外科］神代病院
［内科・外科］嶋田病院

23日

［外科］神代病院
［内科・外科］嶋田病院

６日

［内科・外科］嶋田病院
［小児科］まつゆき小児科医院

30日

［内科・外科］嶋田病院20木㊗

医療機関（診療科）月日

医療機関名

嶋田病院 小郡217-1 ☎72-2236
F73-3313

神代病院 久留米市北野町
中川900-1

☎78-3177
F78-3918

まつゆき小児科医院 久留米市北野町
今山471

☎78-3105
F78-7982

離乳食教室
　毎月開催していましたが、２か月に１
回の隔月開催に変更します。
　次回の開催は、４月号お知らせ版でお
知らせします。

ようこそ赤ちゃん教室
［日曜日クラス］

 対　象 ５月20日以降出産予定の人
  （先着12組）
 日　時 ４月20日（日）／９時20分～12時
 内　容 お風呂入れ、妊婦体験、絵本紹介
 持参品 母子健康手帳、筆記用具、スリッパ

申込フォーム

新古賀リハビリテー
ション病院みらい

山隈273-11 ☎73-0011
F73-0014

　ファミリー・サポート・センターは、「子育ての援助を
受けたい人（依頼会員）」と「子育ての援助を行いたい人（協
力会員）」が、地域で子育てを助け合う会員組織です。
　ご利用は会員登録後、事前打合せを行って
からです。会員の条件や利用方法など、詳し
くは市ホームページをご覧ください。

■場  ■申問ファミリー・サポート・センターおごおり
　　　（シルバー人材センター２階）☎27-5411
　　　〒838-0137　小郡市福童688-1

ファミリー・サポート・センター

問経営戦略課秘書広報係☎72-2111

小郡市×ＬＩＮＥ
友達登録募集中

友だち追加➡QRコードを
選択し、カメラで右のQR
コードを読み取る

「QRコード」で登録1 2
友だち追加➡検索を選
択し、ID「@ogoricity」
で検索

「ID検索」で登録

ＬＩＮＥ「友だち追加方法」
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あすてらすサービスセンター
☎72-6666 F72-6477

みくにサービスセンター
☎ F75-3392

体育館
☎27-5154

運動公園
☎75-2373 F75-2454

２水・５土・６日・９水・12土・13日・16水
19土・20日・23水・26土・27日・29火㊗・30水

５土・12土・19土・20日
26土・29火㊗・30水

16水

２水・９水・16水・17木
23水・30水

あすてらす（満天の湯以外）
☎72-6666 F72-6477

あすてらす「満天の湯」
☎72-6377

あすてらす内プレイルーム
☎72-6666 F72-6477

生涯学習センター
☎73-2084 F73-5222

文化会館
☎72-3737 F72-3828

図書館
☎72-4319 F72-3501

人権教育啓発センター
☎ F80-1080

古代体験館おごおり
☎75-7555 F75-2777

２水・９水・16水・23水
30水

２水・９水・16水・23水
30水

２水・８火～10木
16水・17木・23水・30水

７月・14月・21月・28月

２水・９水・16水・23水
30水

２水・９水・16水・23水
30水

13日

20日・21月

ポピーの里あじさか館
☎ F73-3858

稲穂の里みはら館
☎ F72-9038

緑の里くろつち会館
☎ F73-2768

ひまわり館東野
☎ F75-7066

のぞみがおか生楽館
☎ F75-6607

ふれあい館三国
☎ F75-3392

小郡交流センター
☎ F72-2846

大原きぼうの森館
☎ F42-6710

４月休館日

20日・29火㊗・30水

各種相談
交通事故相談

損害賠償、示談、保険請求など交通事故に伴う問題
■４月８日（火）・22日（火）
■10時40分～12時／14時40分～16時

行政相談
国が行う業務の苦情や要望・問合せ
■４月７日（月）／10時～15時　 ■北別館２階第２研修室

特設人権相談
■４月18日（金）／13時～16時
■人権教育啓発センター２階 第２小会議室

社会福祉協議会相談窓口

福祉なんでも相談（電話相談可）
家庭問題など福祉に関する心配ごと相談
■平日／９時～17時
生活困窮者自立支援・家計改善相談
生活の心配ごとや家計の見直しなどの相談
■平日／９時～17時
弁護士無料法律相談
下記相談日の１週間前から電話予約、先着６人
■４月10日（木）・24日（木）／13時～16時
行政書士による相続等無料相談会（要予約・先着８人）
■４月17日（木）／13時半～16時半

社会福祉協議会（あすてらす内）☎73-1120F72-5694

小郡三井地区交通安全協会（小郡警察署１階）☎73-3939

人権・同和対策課☎72-2111

総務課☎72-2111

こども家庭支援センター
（家庭児童相談室）
児童（18歳未満）に関する相談（面談・電話） 匿名可
■月～金曜（祝日を除く）／９時～16時半

教育相談
■月～金曜（祝日を除く）／９時～16時半
面会相談　教育センター（二森435-1）
電話相談　☎0120-73-7867
　　　　　携帯電話からは☎0942-73-1480

高齢者総合相談
高齢者に関する悩みや不安など
■平日８時半～17時　北別館１階

おごおり女性ホットライン
パートナーからの暴力、セクシュアル・ハラスメント、
仕事、地域や家庭のことなど、さまざまな悩みに専門の
女性相談員が対応します。
匿名で相談でき、秘密は厳守します。
■月・水～土曜（祝日、12月29日～１月３日を除く）
■12時～19時（土曜のみ10時～17時）

児童相談所虐待対応ダイヤル
児童虐待かも…と思ったらお電話ください

☎189（無料）

☎092-513-7337

こども家庭支援課☎72-7480

学校教育課

地域包括支援センター☎72-7551

☎72-7480

母子・父子・寡婦相談
ひとり親家族の悩み、児童の就学支援などの相談
■月・火・木・金曜（祝日を除く）
■第３土曜（第１金曜までに要予約）
■９時～16時半　あすてらす
■匿名電話相談可

Ogori City R7.327
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お願い

持参物
　本人確認できるもの、献血カードまたは献血
手帳（お持ちの人）

献血の注意事項
　安全な血液を患者さんに提供するため、本人
確認をします。また、服薬中の人や体調のすぐ
れない人などは献血をご遠慮いただく場合があ
ります。献血できるか分からない場合は、お問
い合わせください。

問福岡県赤十字血液センター☎092-921-1400

３月７日
（金）

３月13日
（木）

３月18日
（火）

10：00～12：00

13：00～16：00

9：30～12：00

13：00～16：00

10：00～12：00

13：00～16：00

月日 受付時間 会場

イオン小郡店

小郡市体育館

レガネット美鈴の杜

愛の献血にご協力をお願いします

◆年齢　男性17歳～64歳、女性18歳～64歳
※60～64歳までに献血を経験した人は、69歳
まで献血できます
◆体重　50kg以上
◆最高血圧　90mmHg以上
◆献血間隔　男性12週間以上、
　　　　　　女性16週間以上
◆年間献血回数　男性３回以内、女性２回以内

献血基準

●献血に伴う副作用予防のため、献血前に水分
（スポーツドリンクなど）を補給してください。
●献血後に高所作業や激しいス
ポーツ、自動車の運転などをす
る人は献血前にお知らせくださ
い。特に乗り物の運転をする人
は、献血後に十分な休憩（30分
以上）をしてください。

問健康課総務係☎72-6666
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