
10時～12時 ひまわり館東野

令和７年１月11日地域でやってみたい！を
　　　　　プロジェクトにするには？

１

令和７年１月18日小郡でアクションを
　　　　　起こした人に聞いてみよう！

２

期日（土曜） 会場時間テーマ回

令和７年２月１日やってみたい！を企画にしてみよう３

■申問コミュニティ推進課コミュニティ推進係（本館２階）　☎72-2111
　 community-s@city.ogori.lg.jp

小郡魅力化計画

　まちづくりや地域活動に興味がある人、自身の活動をブラッシュアップしたい人を対象に講座を開催しま
す。全３回の講座を通して、プロジェクトをカタチにする手法を学びます。

講師　岩永真一さん（福岡テンジン大学）
定員　30人（先着順）
※全３回参加できる人を優先

申込方法　窓口・電話・Ｅメール・申込フォームで①氏名②住
所③電話番号④年代⑤所属団体（あれば）をお知らせください
申込締切　令和７年１月７日（火）

■申問おごおり女性協議会事務局　　 ogori.forum2025＠gmail.com

おごおりフォーラム2025「私らしさの見つけ方」

申込フォーム

申込フォーム

　自分らしく生きていきたいけれど、そもそも「自分らしさ」って何だろう…そんなあなたのモヤモヤを「言
語化の魔術師」ジェーン・スーさんと一緒に考えてみませんか。

日時　令和７年１月25日（土）
　　　13時半～15時半（開場13時～）
会場　文化会館大ホール
定員　500人（先着順）
託児　生後６か月～小学３年生（先着10人）
※託児を希望する人は②で申し込みください

申込方法　
①整理券（先着100人）
　日時　12月18日（水）・19日（木）／10時～16時
　会場　生涯学習センター会議室３
②申込フォーム（先着400人）
　申込期間　12月20日（金）～令和７年１月17日（金）

ジェーン・スーさんが
講演会の質問コーナー
で参加者から
の質問に直接
答えます！

ジェーン・スーさん
コラムニスト

ラジオパーソナリティ

　1973年東京生まれの日本人。TBSラ
ジオ「ジェーン・スー 生活は踊る」のメ
インパーソナリティを担当。また、人
気のポッドキャスト「ジェーン・スー
と堀井美香のOVER THE SUN」を配信中。

１人１枚まで
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出張フレイル予防講座
■申問長寿支援課地域包括支援係
☎72-7551申込フォーム

申込フォーム

申込フォーム

　こどもと一緒に楽しみながらバレンタインの
お菓子を作り、家族のきずなを深めましょう。
日時　令和７年２月８日（土）
　　　10時～13時（受付９時50分～）
会場　緑の里くろつち会館 
対象　小学生とその家族
定員　８組（先着順）
参加費　500円
持参物　エプロン、三角巾、おてふき、水筒
申込方法　申込フォーム
申込期間　12月９日（月）
　　　　　～令和７年１月20日（月）

　「オーラルフレイル（ガムを用いた咀嚼力測
定）」をテーマに、フレイル予防を学びます。
日時　12月26日（木）／14時～15時半
会場　溝上薬局（下小郡店）
対象　65歳以上の市内在住者
定員　10人（先着順)
申込方法　電話・申込フォーム
申込締切　12月23日（月）

あすてらすトレーニング室
特別レッスン
 ■申問あすてらすトレーニング室　☎72-6666

 ■申問緑の里くろつち会館
☎73-2768

バレンタインお菓子作り

①ストレス解消！ヨガコース
日時　12月19日～令和７年３月13日の
　　　木曜（全12回）／18時半～19時半　
※１月２日を除く
内容　姿勢のゆがみを改善するためのヨガ
②はつらつ健康増進コース
日時　12月20日～令和７年３月14日の
　　　金曜（全12回）／15時15分～16時15分
※１月３日を除く
内容　運動不足解消や足腰の筋肉の向上を
　　　めざす
③出張レッスン
日時　令和７年１月14日（火）／13時半～14時半
内容　ヨガのレッスン
●共通事項
会場　①②あすてらすトレーニング室
　　　③大原きぼうの森館
対象　高校生以上の人
定員　①②18人（先着順）③10人（先着順）　
※①は初参加の人を優先
参加費　①②210円③無料
持参物　タオル、室内用シューズ、飲み物
※動きやすい服装でお越しください
申込期間　
①12月５日（木）／10時～17日（火）
②12月６日（金）／10時～19日（木）
③12月17日（火）／10時
　　　　 ～令和７年１月13日（月・祝）

お正月のフラワー
アレンジメント教室

　お正月の花材を使ってフラワーアレンジメン
トを作ります。自分で作ったお正月飾りを飾っ
て新年を迎えましょう。
日時　12月27日（金）／10時～11時半
会場　のぞみが丘小学校南校舎会議室４
対象　どなたでも（小学生以下は保護者同伴）
定員　10人（先着順）
参加費　材料費2,200円
※申込締切以降のキャンセルは、材料費を負担
してもらう場合があります
持参物　はさみ
申込方法　窓口・電話・申込フォームで①氏名
（小学生は学年）②住所③電話番号④講座名を
お知らせください
申込締切　12月17日（火）

■申問のぞみがおか生楽館　☎75-6607
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2025年
農林業センサスに
ご協力ください
　令和７年２月１日現在で、全国
一斉に〝農林業の国勢調査〞といわ
れる「2025年農林業センサス」が
実施されます。
　この統計調査は、今後の農林業
の政策に役立てるために、５年ご
とに実施される大切な調査です。
　12月中旬から農林業を営む皆
さんのところへ、調査員が農林業
の経営状況などの調査に伺います
ので、調査票の記入などにご協力
をお願いします。
　詳しくは、農林水産省ホーム
ページをご覧くだ
さい。
問農業振興課
　農政係
☎72-2111

小郡子ども劇場
低学年部例会
人形劇屋たくたく堂
「お・お・き・く・な・あ・れ」
■日時12月13日（金）／18時半～
19時半（受付18時15分～）　■会
場生涯学習センターギャラリー　
■内容「ヒヨコのぴよのすけ」と
「光るタコのななちゃん」の２本立
ての人形劇や人形を作って遊ぶ
ワークショップ　■料金４歳～大
人まで１人3,500円（会員は無料）
■申込方法電話・ファクス・Ｅ
メールで①氏名②住所③電話番号
をお知らせください
■申問小郡子ども劇場
☎090-2855-4890F73-4164
　 ogorikogeki00@gmail.com

バスで行くアートツアー　
喜多流「久留米座」能―黒塚―
■日時令和７年１月18日（土）／
11時　■行程文化会館➡高良大
社➡久留米シティプラザ➡文化会
館　■内容高良大社で初詣の後、
能・狂言を観覧　■定員40人（先
着順）　■参加費2,000円（観覧
料・昼食代含む）　■申込方法電
話・ファクス・Eメールで①氏名
②住所③電話番号をお知らせくだ
さい　■申込期間12月５日（木）
～19日（木）
■申問小郡市文化協会事務局
　　（文化会館内）
☎72-3737F72-3828
　 heyh3737@yahoo.co.jp

企画展
「遠賀川式土器と
　弥生文化の広がり」
■会期12月10日（火）～令和７年
３月16日（日）　■時間９時半～
16時半（入館は16時まで）　■会
場九州歴史資料館第２展示室
問九州歴史資料館☎75-9575

甲種防火管理
再講習
■日時令和７年２月21日（金）／
14時～16時15分(受付13時半
～）　■会場久留米シティプラザ
４階中会議室　■定員60人（先着
順）　■受講料2,000円　■申込
方法申込フォーム　■申込期間
12月９日（月）～令和７年１月15
日（水）
■申問久留米広域消防本部予防課
☎38-5159

介護家族のつどい
　介護をする皆さんのつどいの場
です。同じ立場の仲間同士でお話
をしませんか。　■日時12月20
日（金）／13時半～15時　■会場
人権教育啓発センター
問長寿支援課地域包括支援係
☎72-2111

しめ縄を販売
　小郡産のわらを使って、シル
バー人材センターの会員が作った
しめ縄を販売します。　■サイズ
約70×30センチメートル　■販
売数70本（先着順） ■料金900円
■申込開始12月３日（火）／９時
～　■引渡期間12月19日（木)～
26日（木） 
■申問シルバー人材センター
☎73-1881

社会福祉協議会（お礼）
■香典返し（敬称略）吹上：重松正
浩（亡祖母ミツヨ）　■一般寄付
（敬称略）みすず保育園（夏祭りバ
ザー収益金による寄　　　　　　
付）　西島・古賀・　　　　　　
寺福童区：匿名
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 人口 59,593人（＋151人）

 男 28,270人（＋60人）

 女 31,323人（＋91人）

 世帯数 26,394世帯（＋151世帯）

令和６年11月１日現在　（　）は前月比

ひとのうごき救急電話相談・医療機関案内（24時間受付）
救急車を呼ぶか、病院に行くか迷ったとき
　　　　　　＃7119　☎092-471-0099

小児救急医療電話相談（19時～翌朝７時）
※土曜は12時から、日祝は７時から受付
　夜間・休日の子どもの病気やけがで心配なとき
　　　　　　＃8000　☎092-731-4119

プッシュ回線

プッシュ回線

12月の納期

納付には便利な
口座振替を
ご利用ください

●後期高齢者医療保険料
●市県民税
●国民健康保険税
●下水道使用料
●介護保険料
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