
健（検）診を受けて
健康ポイントをためよう！

■受診券・クーポン券を持参してください。

　（３ページ参照）

■医療機関から結果を聞くまたは届く。

■医療機関へ直接予約してください。

■医療機関によって受けられる健(検)診が異なり

ますのでご注意ください（８ページ参照）。

※実施期間中に１回限りです。２回目以降受診した場合、全額自己負担となります。

5/2（木） 9:00受付開始

5/9（木） 9:00受付開始

※保健指導対象の方には、結果説明会でお渡しします。

■健(検)診日から約1ヶ月程度で結果が届く。

【WEB申込】

【電話申込】



あなたが受けられる健(検)診をチェック！





事前に申請が必要です。
6月中旬ごろから発行を開始します。

＊生活保護受給証明書の発行は、福祉課窓口で事前に申請し、検診時に持参してください。



生活習慣の改善が必要な方には、段階に応じて医師・保健師・管理栄養士等が、検査結果の説明及び

保健指導を行います。料金は無料です。

②令和6年度に75歳になる方
（75歳の誕生日の前日まで）





スマホは
こちら

パソコンの場合

※メールアドレスとパスワードは下記にメモしましょう！
※同じアドレスで複数名の登録はできません。

※予約受付開始：5/2（木）9:00～

＊メールアドレス、パスワードは忘れないように

保管しましょう！次年度以降も使用できます！



個別健（検）診医療機関一覧 （要予約）


