
０歳～就園前の子どもと保護者対象　10時～11時半

のびのび教室 お近くの会場へどうぞ♪校区外の参加も大歓迎♪

２月 ６日（火）

２月 13日（火）

２月 20日（火）

２月 27日（火）

小郡（小郡小）

大原（東野・大原小）

人権教育啓発センター

大原きぼうの森館

美鈴が丘公民館 三国（のぞみが丘小）

立石（立石小）

記念に残る製作〜カレンダー作り〜（写真１枚）

緑の里くろつち会館

日時 会場 校区（小学校）

活動内容（持参物）

つどいの広場 ぽかぽか地域子育て支援拠点事業（小郡市）

のびのび通信
Nobinobi Tsushin

開室時間　月〜土曜日／９時45分〜11時45分、13時半〜15時45分　利用は無料で、予約不要です。

　　　　　日、祝日、ひまわり館の休館日と年末年始はお休みです。

 ■申問つどいの広場ぽかぽか（ひまわり館東野内）☎75-7077 　 tsudoi@san.bbiq.jp

　体を動かして心も体もスッキリ！みんなで

リフレッシュしましょう。

  日　時 ２月２日（金）／10時〜11時

 会　場 ひまわり館東野ホール

 講　師 宮岡友里江さん

  （ヨガ＆新体操指導員）

 対　象 一人歩きできるお子さん〜未就

  園のお子さんとその保護者

 定　員 15組（先着順・託児なし）

 持参物 お茶・汗拭きタオル

 申込開始 １月19日（金）／９時〜電話受付

※動きやすい服装でお越しください

　子どもたちに人気の野菜のおかずをはじめ、お弁当づくりの

ポイントを学びながら、みんなで作りましょう。

  日　時 ２月22日（木）／10時〜12時

 会　場 ひまわり館東野調理室

 講　師 佐々木和歌子さん（管理栄養士）

 対　象 １歳以上のお子さんの保護者

  （就園している人も可）

 定　員 12人（先着順・託児あり）

 材料費 500円程度

 持参物 エプロン・三角巾・手拭きタオル・

  子どものお弁当箱・飲み物・筆記用具・米0.5合

 申込開始 １月23日（火）／９時〜電話受付

楽しい遊びのコーナーがいっぱい!!
子どもが自由に遊ぶ場・
保護者の交流の場 10時〜11時半

２月 ２日（金）

２月16日（金）

あすてらす

多目的ホール

教室・オープンルームは、開催

日１週間前から電話・メール・

口頭で予約を受け付けます

 ■申問小郡市子育て支援センター（大崎保育所内）☎73-5041

　  kosodateshien5041@suo.bbiq.jp

託児利用者は

要記名

着替え・おむつや

パンツ・お茶・ビ

ニ ー ル 袋 ・ タ オ

ル・バスタオルを

１つにまとめて持

参してください。

『リトミックであそぼう！』
 日　時 ２月８日（木）／10時半〜11時半（受付10時）

 会　場 あすてらす和室

 講　師 前原美津子さん

  （リトミック研究センター認定講師）

 対　象 １歳半から就園前までのお子さんと保護者

 定　員 15組

 申込開始 ２月１日（木）／９時〜電話受付

 日　時 ２月15日（木）／10時〜11時45分

 会　場 大原きぼうの森館（託児：和室）

 講　師 支援センタースタッフ

 対　象 未就園児の保護者６人

 託　児 生後３か月からの乳幼児

 申込開始 ２月１日（木）／９時〜電話受付

『簡単ソーイング』
～手提げバックや巾着袋を作ろう！～

のびのび広場リフレッシュ講座

のびのびオープンルーム

ヨガ＆新体操 幼児のお弁当作り

２歳半～就園前までの子どもと保護者対象『お店屋さんごっこ』
 日　時 ２月９日（金）／10時半〜11時半（受付10時）  会　場 あすてらす和室  定　員 16組

のびのびキッズルーム
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