
小郡市青少年育成市民会議事務局
☎070-2371-1184　
　comyu-tikatu@san.bbiq.jp

問申

国際理解講座02
ガーナを知ろう

　外国文化への理解を深め、楽しく交流しま
しょう。今回は、西アフリカの国「ガーナ」です。
日時　２月11日（土・祝）
　　　【料理教室】10時～
　　　【講演会】13時～
会場　あすてらす　【料理教室】調理実習室
　　　　　　　　　【講演会】会議室３
定員　28人（先着順）
参加費　【料理教室】大人1,000円
　　　　　　　　　学生500円
　　　　　　　　　小学生以下無料
　　　　【講演会】無料
申込方法　電話・Ｅメール・専用フォームで①
氏名②住所③電話番号をお知らせください
申込締切　２月３日（金）

人権センター公開講座・ちょっと気になる七夕人権考座01
性の多様性から「じぶん」について考える
～誰もが排除されない社会をめざして 子どもたちとの出会いからみえてきたこと～

いろいろな「性」を生きる子どもたちがいます。全ての子どもがありのままでいられる場所をつくるために、
まずは大人が「性は多様なもの」ということを知る必要があります。
講師自身のセクシュアリティと向き合ってきた経験や、いろいろな人との出会いの話を聞いて、私たちの
中にある「あたりまえ」を見つめ直してみませんか。
日時　２月21日（火）／ 19時～20時50分
講師　田中一歩さん、近藤孝子さん
　　　（にじいろi-Ru（アイル））
定員　80人（先着順）
※定員を超えた場合は、サテライト会場を
準備します
申込方法　電話・ファクス・専用フォーム
で①氏名②住所③電話番号④託児の有無
をお知らせください
申込締切　２月15日（水）

人権教育啓発センター　☎F80-1080問申場

入場無料・手話通訳・託児あり 専用フォーム

講師プロフィール
公立保育所の保育士として長年勤めた後、2015年
1月「にじいろi-Ru」を立ち上げる。
性の多様性を知り「じぶん」について考える講座「『じ
ぶんをいきるためのるーる』を子どもたちにとどけよ
う！」を年間100回以上行う。
著書：絵本「じぶんをいきるための
るーる。」（解放出版社）

おごおり国際交流協会事務局
（総務広報課内）　☎72-2111　
　danjokyodo@city.ogori.lg.jp

問申

親子食育体験03
じゃがいもの植え付け

　じゃがいもの植え付けから草取り、収穫（６
月予定）までを体験しませんか。
日時　２月11日（土・祝）／ 10時～ 12時
会場　花立山付近の畑
対象　市内在住の親子・家族
定員　50組（抽選）
※２月３日までに結果を通知します
参加費　無料
申込方法　Ｅメール・専用フォームで①代表者
の氏名②参加者の氏名③校区と行政区④電話
番号⑤メールアドレスをお知らせください
申込締切　２月１日（水）

専用フォーム 専用フォーム
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潜在保育士研修08
自分のいいところ探しをしましょう

　保育士資格または幼稚園教諭免許を持ち、市
内の保育所や認定こども園で保育士として就労
を考えている人のために、保育現場で活用でき
る研修を開催します。
日時　２月15日（水）／ 10時～11時半
会場　あすてらす会議室３　　託児　無料
申込方法　電話・専用フォーム

保育所・幼稚園課保育支援係　☎72-6666問申

講座10
出張フレイル予防講座

日時　1２月９日（木）／ 14時～15時半
　　　2２月16日（木）／ 14時～15時半
会場　1溝上薬局小郡店（小板井）
　　　2溝上薬局下小郡店（小郡）
内容　お口の健康、簡単な運動・体組成計測定
　　　薬の飲み方
講師　言語聴覚士・理学療法士・薬剤師
対象　65歳以上の市内在住者
定員　各15人（先着順）
参加費　無料
申込方法　電話・ファクスで①氏名②住所③電
話番号をお知らせください
申込締切　１月27日（金）
※高齢者健康づくり（介護予防）ポイントの対象
ではありません

長寿支援課地域包括支援係　
☎72-7551　F72-7561

問申

調査研究成果展11
古代九州の刀剣

　刀剣は、近接戦闘武器として普及し、幾度も
の対外交流を経ながら日本独自の刀剣を成立さ
せてきました。
　弥生時代から古墳時代にかけての刀剣の変遷
を紹介します。
会期　１月18日（水）～３月12日（日）
※月曜は休館
観覧料　一般210円、大高生150円

九州歴史資料館　☎75-9575問場

就業支援講習会09
エクセル講座

日時　２月18日（土）・25日（土）・３月４日（土）
　　　10時～16時
会場　筑後市中央公民館（筑後市大字山ノ井）
定員　各10人（抽選）　※託児あり
受講料　無料（教材費別途2,200円）
申込締切　２月８日（水）

久留米ひとり親サポートセンター　☎32-1140問申

お知らせ07
マイナポイント第２弾のカード申請
期限が令和５年２月末までに延長されました

　マイナポイント第２弾の対象となるマイナン
バーカードの申請期限が令和５年２月末まで延
長になりました。期限までにカードを申請した
人は、最大２万円分のマイナポイントがもらえ
ます。詳しくは、マイナポイントホームページ
をご覧ください。
カード申請期限　令和５年２月末
ポイント申込期限　未定（決まり次第お知らせ
します）

マイナンバー総合フリーダイヤル　☎0120-95-0178問

健母の健康クッキング05
おもち・もち米を使ったレシピ

日時　２月17日（金）／ 10時～12時
　　　（受付９時半～）
会場　大原きぼうの森館
内容　お正月で余ったおもちやもち米を使った
クッキング
定員　市内在住者15人程度（先着順）
参加費　500円
持参物　エプロン・三角巾・筆記用具・持ち帰
り用タッパ

健康課健康推進係　☎72-6666問申

高齢者健康づくりポイント付与対象04
介護予防講座 長寿支援課地域包括支援係　☎72-2111問申 参加無料　要申込

校区外の参加も大歓迎、近くの会場へどうぞ

 共通事項　対象　65歳以上の市内在住者
　　　　　 申込方法　電話、専用フォーム

専用フォーム

お知らせ06
剪定枝チップ無料配布

　クリーンヒル宝満では、ごみの減量と資源化
の一環として、施設に搬入された剪定枝などを
チップ化し、無料配布しています。このチップ
は、防草や昆虫飼育材などに活用できます。
日時　平日／９時～12時、13時～16時
※施設休日を除く
会場　クリーンヒル宝満
　　　（管理棟事務所で要受付）
対象　市内在住者
配布方法　持ち帰り用の袋とスコップを持参し、
各自で積み込み
※１日１世帯３袋まで。袋容量の目安は45～
50リットル

クリーンヒル宝満　☎092-926-5300問

古代九州の銅戈（左）と鉄剣（右）

専用フォーム
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期日 時間 会場 校区 内容
２月 ２日（木）

10時～11時半

小郡市教育センター 御原 転倒予防体操教室
２月16日（木）

２月 ８日（水）
のぞみがおか生楽館 のぞみが丘

フレイル予防
～歯の手入れと機能訓練～

２月22日（水） アタマも使ってフレイル予防！
～体力測定～
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0歳から就園前の親子対象　10時～11時半
のびのびオープンルーム 要申込#近くの会場へどうぞ　#校区外の参加も大歓迎のびのび教室 要申込

親子で自由に遊ぶ場・交流の場
楽しい遊びのコーナーがいっぱい!!
10時～11時半
（時間内に自由にご参加ください）

小郡市子育て支援センターは、未就園のお子さんとその家族のために、さまざ
まな事業を行っています。

小郡市子育て支援センター（大崎保育所内）　
☎73-5041 　　kosodateshien5041@suo.bbiq.jp

問申

のびのび教室・オープンルーム・
キッズルーム・広場は開催日１週間前から

電話で申込を受け付けます

２歳半～就園前までの親子対象 『お店屋さんごっこ』
２月10日（金）
10時半～11時半（受付10時～）

日　時

文化会館小ホール
２月16日（木）／10時～11時45分日　時
大原きぼうの森館

未就園児の保護者６人

会　場

対　象
支援センタースタッフ講　師

生後３か月からの乳幼児
（託児…和室）

託　児

２月２日(木) ／９時～電話受付申込開始

リフレッシュ講座 要申込

『簡単ソーイング』
～手提げバックや巾着袋を作ろう！～

会　場
15組定　員

のびのびキッズルーム 要申込

『リトミックであそぼう！』
２月９日（木）／ 10時半～11時半（受付10時～）日　時
あすてらす和室
前原美津子さん（リトミック研究センター認定講師）

会　場
講　師

１歳半から就園前までの親子対　象
15組定　員

のびのび広場 要申込

２月１日（水）／ 14時～15時日　時
あすてらす会議室３

10人程度（先着順・託児あり）

無料
１月19日（木）／９時～電話受付会　場

首がすわって～１歳くらいのお子さんの保護者対　象
定　員

参加費

宮崎由紀子さん（ゆっこの癒しの子育てネット
ワーク）

講　師

申込開始
※託児利用の人は、着替え・おむつ・お茶・ビニール
袋・タオル・バスタオルをバッグに入れて持参してく
ださい（要記名）

開室
時間

月～土曜日／９時～16時　利用は無料で、要予約です。
日、祝日、ひまわり館の休館日と年末年始はお休みです。

つどいの広場 ぽかぽかは、就学前の乳幼児と、その家族がゆっくりと過ごすこ
とができるところです。お子さんとおもちゃで遊んだり、絵本を読んだりして
楽しんでくださいね。

地域子育て支援拠点事業（小郡市）

つどいの広場ぽかぽか（ひまわり館東野内）
☎75-7077 　　tsudoi@san.bbiq.jp

問申

【赤ちゃん広場】 抱っこ法 ～泣くことの大切さ～ 要申込

こころとからだを抱っこする育児法です。
赤ちゃんは泣くものと分かってはいても、一日中向き合うのはヘトヘトになってしまいますよ
ね。赤ちゃんが泣くことの意味や大切さを学んで、親子の心のつながりを深めましょう！

おごおり歳時記 ～イベント情報～ （一社）小郡市観光協会　
☎72-4008

問

初午祭
はつ  うま  さい

黒岩稲荷神社 （三沢）

　毎年２月の初午の日に、五穀豊穣や商売繁盛を祈るお祭
りが行われます。
　神事のほか、ひょっとこ踊り奉納・ぜんざい振舞、縁起
物や御守り・火除けの印として燈真（とうしん）などの販売
が行われます。

２月５日（日）／ 10時～

文化会館からのお知らせ 文化会館　☎72-3737問申場

宝くじ文化公演
「名曲歌酔いコンサート」
日時　３月５日（日）
　　　開演：15時
出演　N響団友オーケストラ、杜の音シンガーズ
　　　指揮：家田厚志
　　　スペシャルゲスト：由紀さおり

アクロス弦楽合奏団　
小郡市文化会館公演

 共通事項　　料金　全席自由【前売り】2,000円【当日】2,500円
 　　　　　　※未就学児の入場はできません
 　　　　　　チケット取扱所　市文化会館

チケット

発売中！

　ブリテンやレスピーギ、
ドヴォルザークの曲が演奏
されます。
日時　３月22日（水）
　　　開演：18時半
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日
の
み
受
付

必
要
書
類

・
自
動
車
安
全
運
転
セ
ン
タ
ー
発

行
の「
無
事
故
無
違
反
証
明
書
」

・
運
転
免
許
証
の
コ
ピ
ー（
両
面
）

・
小
郡
三
井
地
区
交
通
安
全
協
会

の
会
員
証
の
コ
ピ
ー（
両
面
）

問
小
郡
三
井
地
区
交
通
安
全
協

会（
小
郡
警
察
署
内
）

☎
７
３
・
３
９
３
９

市
役
所
売
店
販
売
員
募
集

募
集
人
数　
２
人

業
務
内
容　
売
店
に
お
け
る
商
品

の
販
売
、
管
理
、
経
理
な
ど

資
格
要
件　
市
内
在
住
で
パ
ソ
コ

ン
の
エ
ク
セ
ル
や
ワ
ー
ド
で
文

書
作
成
が
で
き
る
人

雇
用
期
間　
雇
用
さ
れ
た
日
～
令

和
５
年
９
月
30
日

※
次
年
度
更
新
の
場
合
あ
り

勤
務
条
件　
平
日
の
８
時
半
～
16

時
、
月
７
日
程
度
の
勤
務

報
酬　
日
額
６
，
０
７
５
円

試
験
日　
２
月
８
日（
水
）

※
詳
細
は
後
日
通
知
し
ま
す

試
験
内
容　
計
算
、
パ
ソ
コ
ン
操

作
、
面
接

申
込
方
法　
市
販
の
履
歴
書
を
持

参
・
郵
送

申
込
締
切　
１
月
27
日（
金
）

問
人
事
法
制
課
人
事
係

☎
７
２
・
２
１
１
１

〒
８
３
８
－
０
１
９
８

　
小
郡
市
小
郡
２
５
５
－
１

お
知
ら
せ
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0歳から就園前の親子対象　10時～11時半
のびのびオープンルーム 要申込#近くの会場へどうぞ　#校区外の参加も大歓迎のびのび教室 要申込

親子で自由に遊ぶ場・交流の場
楽しい遊びのコーナーがいっぱい!!
10時～11時半
（時間内に自由にご参加ください）

小郡市子育て支援センターは、未就園のお子さんとその家族のために、さまざ
まな事業を行っています。

小郡市子育て支援センター（大崎保育所内）　
☎73-5041 　　kosodateshien5041@suo.bbiq.jp

問申

のびのび教室・オープンルーム・
キッズルーム・広場は開催日１週間前から

電話で申込を受け付けます

２歳半～就園前までの親子対象 『お店屋さんごっこ』
２月10日（金）
10時半～11時半（受付10時～）

日　時

文化会館小ホール
２月16日（木）／10時～11時45分日　時
大原きぼうの森館

未就園児の保護者６人

会　場

対　象
支援センタースタッフ講　師

生後３か月からの乳幼児
（託児…和室）

託　児

２月２日(木) ／９時～電話受付申込開始

リフレッシュ講座 要申込

『簡単ソーイング』
～手提げバックや巾着袋を作ろう！～

会　場
15組定　員

のびのびキッズルーム 要申込

『リトミックであそぼう！』
２月９日（木）／ 10時半～11時半（受付10時～）日　時
あすてらす和室
前原美津子さん（リトミック研究センター認定講師）

会　場
講　師

１歳半から就園前までの親子対　象
15組定　員

のびのび広場 要申込

２月１日（水）／ 14時～15時日　時
あすてらす会議室３

10人程度（先着順・託児あり）

無料
１月19日（木）／９時～電話受付会　場

首がすわって～１歳くらいのお子さんの保護者対　象
定　員

参加費

宮崎由紀子さん（ゆっこの癒しの子育てネット
ワーク）

講　師

申込開始
※託児利用の人は、着替え・おむつ・お茶・ビニール
袋・タオル・バスタオルをバッグに入れて持参してく
ださい（要記名）

開室
時間

月～土曜日／９時～16時　利用は無料で、要予約です。
日、祝日、ひまわり館の休館日と年末年始はお休みです。

つどいの広場 ぽかぽかは、就学前の乳幼児と、その家族がゆっくりと過ごすこ
とができるところです。お子さんとおもちゃで遊んだり、絵本を読んだりして
楽しんでくださいね。

地域子育て支援拠点事業（小郡市）

つどいの広場ぽかぽか（ひまわり館東野内）
☎75-7077 　　tsudoi@san.bbiq.jp

問申

【赤ちゃん広場】 抱っこ法 ～泣くことの大切さ～ 要申込

こころとからだを抱っこする育児法です。
赤ちゃんは泣くものと分かってはいても、一日中向き合うのはヘトヘトになってしまいますよ
ね。赤ちゃんが泣くことの意味や大切さを学んで、親子の心のつながりを深めましょう！

おごおり歳時記 ～イベント情報～ （一社）小郡市観光協会　
☎72-4008

問

初午祭
はつ  うま  さい

黒岩稲荷神社 （三沢）

　毎年２月の初午の日に、五穀豊穣や商売繁盛を祈るお祭
りが行われます。
　神事のほか、ひょっとこ踊り奉納・ぜんざい振舞、縁起
物や御守り・火除けの印として燈真（とうしん）などの販売
が行われます。

２月５日（日）／ 10時～

文化会館からのお知らせ 文化会館　☎72-3737問申場

宝くじ文化公演
「名曲歌酔いコンサート」
日時　３月５日（日）
　　　開演：15時
出演　N響団友オーケストラ、杜の音シンガーズ
　　　指揮：家田厚志
　　　スペシャルゲスト：由紀さおり

アクロス弦楽合奏団　
小郡市文化会館公演

 共通事項　　料金　全席自由【前売り】2,000円【当日】2,500円
 　　　　　　※未就学児の入場はできません
 　　　　　　チケット取扱所　市文化会館

チケット

発売中！

　ブリテンやレスピーギ、
ドヴォルザークの曲が演奏
されます。
日時　３月22日（水）
　　　開演：18時半

OGORI  C ITY  L IV ING INFORMAT ION

日時 会場 校区
（小学校）

活動内容
（持ってくる物）

２月 ７日（火） 人権教育
啓発センター

小郡
（小郡小） 記念に残る製作

～カレンダー
作り～

（写真1枚）
２月14日（火） 大原きぼうの森餡 大原

（東野・大原小）

２月21日（火） 緑の里
くろつち会館

立石
（立石小）

２月 ３日（金） あすてらす多目的ホール

２月17日（金） あすてらす多目的ホール

２月24日（金） ポピーの里あじさか館ホール
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休日の当番医
受診する場合は、まず当該医療機関にお
電話ください

月日 医療機関（診療科）

29日（日）［内科］田中内科医院［内科・外科］嶋田病院

５日（日）

22日（日）
［内科］蒲池医院
［外科］神代病院
［内科・外科］嶋田病院

［内科］梯医院
［外科］神代病院
［内科・外科］嶋田病院

１
月

２
月

嶋田病院 小郡217-1

蒲池医院

神代病院

久留米市北野町
今山129-2

医療機関名
☎72-2236
　73-3313

☎78-3065
　78-3934

田中内科医院 久留米市北野町
今山639-5

☎78-4156
　78-2017

梯医院 祇園一丁目4-3 ☎72-2800
　72-7873

久留米市北野町
中川900-1

☎78-3177
　78-3918

プッシュ回線　#7119
ダイヤル回線　☎092-471-0099

救急電話相談・医療機関案内（24時間受付）

ファミリー・サポート・センター
ファミリー・サポート・センター
おごおり（シルバー人材センター２階）
☎27-5411
〒838-0137 小郡市福童688-1

申 問場

救急車を呼ぶか、病院に行くか迷ったとき

相談電話　プッシュ回線　#8000
　　　　　ダイヤル回線　☎092-731-4119

小児救急医療電話相談
夜間、土日祝日の子どもの病気やけが
相談時間　19時～翌朝７時
※土曜は12時、日祝は７時から受付

　ファミリー・サポート・センターは、「子育ての
援助を受けたい人（依頼会員）」と「子育ての援助を行
いたい人（協力会員）」が、地域で子育てを助け合う
会員組織です。
　ご利用は会員登録後、事前打合せ
を行ってからになります。会員の条
件や利用方法など、詳しくは市ホー
ムページをご覧ください。

母子健康手帳の交付
子育て世代包括支援センター
（あすてらす）　☎72-6467

月～金曜（祝日、第４水曜日を除く）
９時～11時半
13時～16時半（15分程度）
妊娠、出産、育児に関する制度の説明
妊娠届出書（会場にも備付あり）
マイナンバーカードまたは通知カード（※１）と
写真付きの本人確認できる書類（※２）

（※１）記載事項に変更がある場合は、正しく記載事項が変更さ
れている場合に限り利用可能

（※２）本人が来られない場合はお問い合わせください

日時

内容

持参品

問場

健診・相談・教室
健康課母子保健係（あすてらす）
☎72-6666

母子健康手帳、バスタオル持参品

２月の乳幼児健診 対象者には事前に通知します

４か月児 ２月 ７日（火）
10か月児 ２月 ８日（水）
１歳６か月児 ２月 ９日（木）
３歳１か月児 ２月15日（水）

種類 期日

８日・15日は
あすてらす
休館日ですが
健診は実施します

母子健康手帳、バスタオル持参品
身長・体重測定や育児相談内容
２月16日（木）／９時15分～10時半日時
０歳～就学前の乳幼児とその保護者対象

育児・発育相談 ２月９日（木）までに要申込

母子健康手帳、エプロン、三角巾、バスタオ
ル、ハンドタオル、おんぶひも、ミルクなど持参品

講話、調理実習、試食（保護者のみ）、個別相談内容

２月14日（火）
13時15分～15時（受付13時～）日時

生後５か月～１歳の乳児とその保護者対象
離乳食教室 ２月７日（火）までに要申込・先着12組

10日前までに要申込

申 問場

身体障がい者補聴器相談
　２月１日（水）／ 13時～14時　東別館１階

福祉課

母子・父子・寡婦相談
ひとり親家族の悩み、児童の修学支援などの相談
◎月・火・木・金曜（祝日を除く）
　第３土曜日（第１金曜までに要予約）
　９時～16時半　あすてらす
　匿名電話相談可

子育て支援課☎72-7480

家庭児童相談室
児童（18歳未満）に関する相談（面談・電話） 匿名可
　月～金曜（祝日を除く）／９時～16時半

子育て支援課☎72-7480

児童相談所虐待対応ダイヤル
児童虐待かも…と思ったらお電話ください

☎189（無料）

教育相談
　月～金曜（祝日を除く）／９時～16時半
◎面談相談　教育センター（二森435-1）
◎電話相談　☎0120-73-7867
　　　　　　携帯電話からは☎0942-73-1480

学校教育課

高齢者総合相談
高齢者に関する悩みや不安など
　平日８時半～17時　北別館１階

地域包括支援センター☎72-7551

おごおり女性ホットライン
DV、ハラスメント、仕事・地域・家庭などの相談
　毎週月～金曜（祝日、12月29日～１月３日を除く）
　10時～17時（電話相談）

☎092-513-7337

交通事故相談 要連絡

要予約・先着４人

損害賠償、示談、保険請求等交通事故に伴う問題
　２月７日（火）・21日（火）
　10時40分～12時、14時40分～16時

小郡三井地区交通安全協会（小郡警察署1階）☎73-3939

社会福祉協議会相談窓口

◎福祉なんでも相談（電話相談可）
　家族問題など福祉に関する心配ごと相談
　平日／９時～17時
◎弁護士無料法律相談
　下記相談日の1週間前から電話予約、先着6人
　２月９日（木）／ 13時～16時
◎生活困窮者自立支援・家計改善相談
　生活の心配ごとや家計の見直しなどの相談
　平日／９時～17時

行政相談
国が行う業務の苦情や要望・問合せ
　２月６日（月）
　10時～15時　北別館２階第２研修室

特設人権相談
　２月17日（金）／ 13時～16時
　人権教育啓発センター２階 第２小会議室

総務広報課

人権・同和対策課

社会福祉協議会（あすてらす内）☎73-1120　  72-5694

各種相談
市役所 ☎72-2111（代表）

２月の休館日
一部利用制限している施設があ
ります。詳しくは各施設へお問
い合わせください。

１水・８水・15水・22水 ４土・11土㊗・18土・19日
23木㊗・25土・28火

あすてらす（満天の湯以外）
☎72-6666 　72-6477

あすてらす内プレイルーム
☎72-6666 　72-6477

みくにサービスセンター
☎ 　75-3392

６月・13月・20月・27月生涯学習センター
☎73-2084 　73-5222

１水・８水・15水・22水文化会館
☎72-3737 　72-3828

１水・８水・15水
22水・25土～28火

図書館
☎72-4319 　72-3501

１水・８水・15水
16木・22水

運動公園
☎75-2373 　75-2454

１水・４土・８水・11土㊗
15水・18土・22水・25土

あすてらすサービスセンター
☎72-6666 　72-6477

12日人権教育啓発センター
☎ 　80-1080

15水体育館
☎27-5154

稲穂の里みはら館
☎ 　72-9038

緑の里くろつち館
☎ 　73-2768

ひまわり館東野
☎ 　75-7066

のぞみがおか生楽館
☎ 　75-6607

ふれあい館三国
☎ 　75-3392

小郡交流センター
☎ 　72-2846

大原きぼうの森館
☎ 　42-6710

ポピーの里あじさか館
☎ 　73-3858

１水・８水・15水・22水

１水・７火～９木
15水・22水

19日・20月 19日・23木㊗・28火

あすてらす「満天の湯」
☎72-6377

☎75-7555 　75-2777
古代体験館おごおり

10日前までに要申込ようこそ赤ちゃん教室

※ひまわり館東野・ふれあい館三国は2/28まで貸館停止

母子健康手帳、筆記用具持参品

妊娠中に知っておきたいこと、妊娠中の栄養に
ついて、赤ちゃんにおすすめの絵本の紹介内容

妊婦さんとその家族
【第１回】

３月19日以降出産予定の初産婦さんと家族対象

２月10日（金）／ 13時半～15時日時
対象

母子健康手帳、筆記用具、スリッパ持参品
お風呂入れ、妊婦体験、子育て講話内容
２月19日（日）／９時半～11時半

【第２回】

日時

OGORI  C ITY  L IV ING INFORMAT ION…問合せ先問…申込み申…会場場 …電話番号☎ …メール…ファクス

本紙は12月28日時点の情報で作成しました。
新型コロナウイルス感染症の影響により、掲載している内容が変更となる場合があります。 14OGORI CITY  R5.1  お知らせ版



休日の当番医
受診する場合は、まず当該医療機関にお
電話ください

月日 医療機関（診療科）

29日（日）［内科］田中内科医院［内科・外科］嶋田病院

５日（日）

22日（日）
［内科］蒲池医院
［外科］神代病院
［内科・外科］嶋田病院

［内科］梯医院
［外科］神代病院
［内科・外科］嶋田病院

１
月

２
月

嶋田病院 小郡217-1

蒲池医院

神代病院

久留米市北野町
今山129-2

医療機関名
☎72-2236
　73-3313

☎78-3065
　78-3934

田中内科医院 久留米市北野町
今山639-5

☎78-4156
　78-2017

梯医院 祇園一丁目4-3 ☎72-2800
　72-7873

久留米市北野町
中川900-1

☎78-3177
　78-3918

プッシュ回線　#7119
ダイヤル回線　☎092-471-0099

救急電話相談・医療機関案内（24時間受付）

ファミリー・サポート・センター
ファミリー・サポート・センター
おごおり（シルバー人材センター２階）
☎27-5411
〒838-0137 小郡市福童688-1

申 問場

救急車を呼ぶか、病院に行くか迷ったとき

相談電話　プッシュ回線　#8000
　　　　　ダイヤル回線　☎092-731-4119

小児救急医療電話相談
夜間、土日祝日の子どもの病気やけが
相談時間　19時～翌朝７時
※土曜は12時、日祝は７時から受付

　ファミリー・サポート・センターは、「子育ての
援助を受けたい人（依頼会員）」と「子育ての援助を行
いたい人（協力会員）」が、地域で子育てを助け合う
会員組織です。
　ご利用は会員登録後、事前打合せ
を行ってからになります。会員の条
件や利用方法など、詳しくは市ホー
ムページをご覧ください。

母子健康手帳の交付
子育て世代包括支援センター
（あすてらす）　☎72-6467

月～金曜（祝日、第４水曜日を除く）
９時～11時半
13時～16時半（15分程度）
妊娠、出産、育児に関する制度の説明
妊娠届出書（会場にも備付あり）
マイナンバーカードまたは通知カード（※１）と
写真付きの本人確認できる書類（※２）

（※１）記載事項に変更がある場合は、正しく記載事項が変更さ
れている場合に限り利用可能

（※２）本人が来られない場合はお問い合わせください

日時

内容

持参品

問場

健診・相談・教室
健康課母子保健係（あすてらす）
☎72-6666

母子健康手帳、バスタオル持参品

２月の乳幼児健診 対象者には事前に通知します

４か月児 ２月 ７日（火）
10か月児 ２月 ８日（水）
１歳６か月児 ２月 ９日（木）
３歳１か月児 ２月15日（水）

種類 期日

８日・15日は
あすてらす
休館日ですが
健診は実施します

母子健康手帳、バスタオル持参品
身長・体重測定や育児相談内容
２月16日（木）／９時15分～10時半日時
０歳～就学前の乳幼児とその保護者対象

育児・発育相談 ２月９日（木）までに要申込

母子健康手帳、エプロン、三角巾、バスタオ
ル、ハンドタオル、おんぶひも、ミルクなど持参品

講話、調理実習、試食（保護者のみ）、個別相談内容

２月14日（火）
13時15分～15時（受付13時～）日時

生後５か月～１歳の乳児とその保護者対象
離乳食教室 ２月７日（火）までに要申込・先着12組

10日前までに要申込

申 問場

身体障がい者補聴器相談
　２月１日（水）／ 13時～14時　東別館１階

福祉課

母子・父子・寡婦相談
ひとり親家族の悩み、児童の修学支援などの相談
◎月・火・木・金曜（祝日を除く）
　第３土曜日（第１金曜までに要予約）
　９時～16時半　あすてらす
　匿名電話相談可

子育て支援課☎72-7480

家庭児童相談室
児童（18歳未満）に関する相談（面談・電話） 匿名可
　月～金曜（祝日を除く）／９時～16時半

子育て支援課☎72-7480

児童相談所虐待対応ダイヤル
児童虐待かも…と思ったらお電話ください

☎189（無料）

教育相談
　月～金曜（祝日を除く）／９時～16時半
◎面談相談　教育センター（二森435-1）
◎電話相談　☎0120-73-7867
　　　　　　携帯電話からは☎0942-73-1480

学校教育課

高齢者総合相談
高齢者に関する悩みや不安など
　平日８時半～17時　北別館１階

地域包括支援センター☎72-7551

おごおり女性ホットライン
DV、ハラスメント、仕事・地域・家庭などの相談
　毎週月～金曜（祝日、12月29日～１月３日を除く）
　10時～17時（電話相談）

☎092-513-7337

交通事故相談 要連絡

要予約・先着４人

損害賠償、示談、保険請求等交通事故に伴う問題
　２月７日（火）・21日（火）
　10時40分～12時、14時40分～16時

小郡三井地区交通安全協会（小郡警察署1階）☎73-3939

社会福祉協議会相談窓口

◎福祉なんでも相談（電話相談可）
　家族問題など福祉に関する心配ごと相談
　平日／９時～17時
◎弁護士無料法律相談
　下記相談日の1週間前から電話予約、先着6人
　２月９日（木）／ 13時～16時
◎生活困窮者自立支援・家計改善相談
　生活の心配ごとや家計の見直しなどの相談
　平日／９時～17時

行政相談
国が行う業務の苦情や要望・問合せ
　２月６日（月）
　10時～15時　北別館２階第２研修室

特設人権相談
　２月17日（金）／ 13時～16時
　人権教育啓発センター２階 第２小会議室

総務広報課

人権・同和対策課

社会福祉協議会（あすてらす内）☎73-1120　  72-5694

各種相談
市役所 ☎72-2111（代表）

２月の休館日
一部利用制限している施設があ
ります。詳しくは各施設へお問
い合わせください。

１水・８水・15水・22水 ４土・11土㊗・18土・19日
23木㊗・25土・28火

あすてらす（満天の湯以外）
☎72-6666 　72-6477

あすてらす内プレイルーム
☎72-6666 　72-6477

みくにサービスセンター
☎ 　75-3392

６月・13月・20月・27月生涯学習センター
☎73-2084 　73-5222

１水・８水・15水・22水文化会館
☎72-3737 　72-3828

１水・８水・15水
22水・25土～28火

図書館
☎72-4319 　72-3501

１水・８水・15水
16木・22水

運動公園
☎75-2373 　75-2454

１水・４土・８水・11土㊗
15水・18土・22水・25土

あすてらすサービスセンター
☎72-6666 　72-6477

12日人権教育啓発センター
☎ 　80-1080

15水体育館
☎27-5154

稲穂の里みはら館
☎ 　72-9038

緑の里くろつち館
☎ 　73-2768

ひまわり館東野
☎ 　75-7066

のぞみがおか生楽館
☎ 　75-6607

ふれあい館三国
☎ 　75-3392

小郡交流センター
☎ 　72-2846

大原きぼうの森館
☎ 　42-6710

ポピーの里あじさか館
☎ 　73-3858

１水・８水・15水・22水

１水・７火～９木
15水・22水

19日・20月 19日・23木㊗・28火

あすてらす「満天の湯」
☎72-6377

☎75-7555 　75-2777
古代体験館おごおり

10日前までに要申込ようこそ赤ちゃん教室

※ひまわり館東野・ふれあい館三国は2/28まで貸館停止

母子健康手帳、筆記用具持参品

妊娠中に知っておきたいこと、妊娠中の栄養に
ついて、赤ちゃんにおすすめの絵本の紹介内容

妊婦さんとその家族
【第１回】

３月19日以降出産予定の初産婦さんと家族対象

２月10日（金）／ 13時半～15時日時
対象

母子健康手帳、筆記用具、スリッパ持参品
お風呂入れ、妊婦体験、子育て講話内容
２月19日（日）／９時半～11時半

【第２回】

日時
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本紙は12月28日時点の情報で作成しました。
新型コロナウイルス感染症の影響により、掲載している内容が変更となる場合があります。15 OGORI CITY  R5.1  お知らせ版
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	#広報おごおり_お知らせ584_Part13
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