
南北朝・菊池一族歴史街道推進連絡協議会　「久留米編」

九州南北朝時代の足跡をめぐる
埋蔵文化財調査センター
☎75-7555

問

マイナンバー総合フリーダイヤル　☎0120-95-0178問

マイナンバーカード総合支援窓口（北別館１階）　☎72-2111問申場

マイナポイント第２弾の対象となるマイナンバーカードの申請期限が、令和４年12月
末まで延長になりました。カードを申請した人は、令和５年２月末までにマイナンバー
カードを使って下記の手続をすると、最大２万円分のマイナポイントがもらえます。

市役所でカード・ポイントの申請をサポートします

マイナポイント第
２弾の手続方法な
ど、詳細は総務省
ホームページをご
覧ください

マイナンバーカード総合
支援窓口の開設日や持参
物などは市ホームページ
をご覧ください

マイナポイント第２弾のカード申請期限が
令和４年12月末まで延長されました

マイナンバーカードは、ご自身でも郵送、パソコン、スマートフォンから申請できます。
カードの申請から発行まで１か月程度かかります。市役所で受取りをお願いします。

時間　平日８時半～17時
※今月は、12月17日（土）・25日（日）（両日９時～12時）に臨時開設します

暖房を効率的に使用するには、一度暖めた空
気を外に出さないよう、できるだけ室内に閉じ
こめておくことが重要です。このことは、省エ
ネにもつながります。
窓、壁、床、天井（屋根）など家のさまざまな
部分が、空気や熱の出入り口になります。特
に、窓からは全体の熱の約58％が逃げてしま
います（図参照）。窓には、断熱シートや複層ガ
ラス、二重サッシ、厚手のカーテンなどで対策
できるので、熱を逃がさないように工夫をしま
しょう。
また、廊下や階段の登り口に扉を設けたり厚
手のカーテンをつけたりすると、冷たい空気の
流れを止めることができます。暖房効率が上が
り、より暖かさを感じることができます。
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��部屋を暖かくしながら、上手に換気するには
　感染症対策で、部屋の換気も求められています。
効果的な暖房器具の使い方として、器具を置く場
所は、開けた窓の近くが効果的です。外からの冷
たい空気がすぐに暖められるので、室温が下がり
にくくなります。また、換気機能付きのエアコン
に買い替えるのも一つの方法です。

セアカゴケグモは特定外来生物に指定されている、
日本の外から来た毒グモです。小郡市でも最近、多数
発見されています。　
６月～10月の気温が高い時期に活発に活動をしま
すが、寒い時季でもエアコンの室外機などの暖かい場
所に潜んでいることがあります。

日当たりの良い暖かい場所で、地面や人工物
のくぼみや穴、裏側や隙間に巣を作ります。

例）自動車、プランターの底、室外機の裏、屋外
に置いているもの（靴の中、傘、衣服、おも
ちゃなど）

※屋外で作業する場合は、注意を払って軍手な
どの手袋を着用しましょう

背中とおなかに
赤色の模様
体の大きさは
約10㎜（メス）

生活環境課環境係　☎72-2111問

生活環境課環境係　☎72-2111問

エコトンのエコトリビア

セアカゴケグモに注意してください

省エネしながら冬を暖かく過ごすため、
窓に注目しましょう エコトン

開口部 58%

屋根 5%

床 7%

換気 15%

外壁 15%

セアカゴケグモの生息場所
〇絶対に素手で触らないようにしてください。
〇駆除するときは家庭用殺虫剤を使用するか、
靴で踏みつぶしてください。
〇周囲にも潜んでいたり、卵がある可能性があ
るので、注意してください。
〇駆除後は、市生活環境課へ連絡してください。

セアカゴケグモを発見したら
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10月号から紹介している、南北朝時代に活躍した菊池一族。今回は、久留米市です。

高良大社・毘沙門岳城（御井町）
高良山の山頂には、懐良親王が
滞陣したと伝わる毘沙門岳城跡が
あります。隣接する高良大社奥の
院には、大保原合戦に出陣する親
王が、勝利を祈願し飲んだとされ
る湧水があり、「勝ち水」と呼ばれ
ています。

龍護山千光寺（山本町）
日本に臨済禅を伝えた栄西が、1192年に創建したと伝えられる寺院です（現
在は曹洞宗）。境内には、江戸時代に星野村大円寺から移された懐良親王の供
養塔や廟

びょう

（祖先を祀る施設）、討死した貴族たちの墓など南朝関係の遺跡があ
る一方、西暦1377年を示す北朝の年号「永和三年」銘を持つ鐘もあります。
６月には、境内は7,000株ものアジサイに彩られ、多くの人で賑わいます。

宮ノ陣神社・遍万寺（宮ノ陣町）
宮ノ陣町は、懐良親王が陣を置かれたことを由来とした地名で
す。大保原合戦後、武光の弟武邦は兄の命により、懐良親王お手
植えと伝わる「将軍梅」の傍らに庵

いおり

（小さな住居）を構え、戦死者を
弔いました。庵は浄土真宗遍万寺となり、代々武邦の子孫が住職
を勤めています。隣には、良成親王・懐良親王を祭神とした宮ノ
陣神社があります。宮ノ陣町には、大保原合戦の戦死者を供養す
る五万騎塚もあります。

ポイントの手続 もらえるポイント カード申請期限 ポイント申込期限
マイナンバーカードを使ってマイナポイントの手続を行い、
キャッシュレス決裁サービスでチャージや買い物をする

（マイナポイント第１弾に申し込んだ人は対象外）
最大5,000円分

令和４年
12月末

令和５年
２月末健康保険証として利用できるよう申し込む 7,500円分

公金受取口座を登録する 7,500円分
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