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夢
新型コロナの感染拡大以降、夢HANABIは、密を避
けるために分散開催しています。2021年も、日時
は当日公表で、場所は非公表とし、小郡市・大刀洗
町、久留米市北野町の全24カ所で打ち上げられま
した。
こうした工夫により、四方八方で打ち上がる花
火を見た人は、SNSで「今年も感動で涙がでました」
「思わず拍手しました」「自宅で贅沢な時間を過ごせ
ました」など、うれしい投稿が多くありました。
短時間の打ち上げでしたが、皆さんに元気と感動を
届けることができました。

コロナ禍でも形を変えて続けられ
た夢HANABI。地域住民の皆さんに
元気と感動をお届けしたいという思
いから、今年も開催されます。

今
年
も
複
数
の
会
場
か
ら
、
約
５
分

間
花
火
を
打
ち
上
げ
ま
す
。
感
染
拡
大

防
止
の
た
め
、
自
宅
か
ら
ご
覧
く
だ
さ

い
。詳

細
は
、
打
ち
上
げ
当
日
の
新
聞
折

込
や（
一
社
）み
い
青
年
会
議
所
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
、Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

開
催
時
期
　
８
月
中

打
上
場
所
　
小
郡
市
、
大
刀
洗
町
、

　
　
　
　
　
久
留
米
市
北
野
町（
予
定
）

注
意
事
項

•
違
法
駐
車
、
路
上
駐
車
な
ど
の
迷
惑

行
為
、
私
有
地
な
ど
へ
の
無
断
立
ち

入
り
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

•
打
上
場
所
に
は
近
づ
か
な
い
で
く
だ

さ
い
。

•
観
客
席
や
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

小郡の夏の風物詩

＼今年も分散開催／

夢HANABI

夢
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コ
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で
も

花
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も
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め
に

夢
線
香
花
火
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年
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月
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一
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年
会
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所

☎
７
２
・
８
１
３
７

問
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か
つ
て
の
夢
Ｈ
Ａ
Ｎ
Ａ
Ｂ
Ｉ
で
は
、「
福

祉
席
」と
い
う
観
客
席
が
あ
り
ま
し
た
。
こ

れ
は
、「
障
が
い
が
あ
る
な
ど
の
理
由
で
気

軽
に
会
場
に
来
ら
れ
な
い
人
に
も
、
間
近

で
花
火
を
楽
し
ん
で
ほ
し
い
」と
、
代
々
続

い
て
き
た
取
組
で
す
。

分
散
開
催
に
な
っ
て
も
、
そ
れ
を
受
け

継
ぎ
た
い
と
の
思
い
で
開
催
し
た
の
が「
夢

線
香
花
火
」。
筒
井
時
正
玩
具
花
火
製
造
所

（
み
や
ま
市
）の
職
人
を
講
師
に
、
福
祉
施

設
で
線
香
花
火
づ
く
り
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
を
行
い
ま
し
た
。

◀和紙に火薬をのせ、ねじり合わせていきます

花
火
玉
に
願
い
を
込
め
て

　
　
　
　
　
　
　
　 

２
０
２
１
年
６
月

密を避ける開催方法
　　　　　　　2020年、2021年

２
０
２
１
年
は
、
夢
H
A
N
A
B
I
が
第
50

回
を
迎
え
る
節
目
の
年
で
す
。「
当
日
の
花
火

を
楽
し
ん
で
も
ら
う
だ
け
で
な
く
、
何
か
未
来

へ
の
希
望
を
つ
な
ぐ
役
割
を
果
た
せ
な
い
か
」。

そ
ん
な
思
い
か
ら
、
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
花
火
玉
に

託
す
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

市
内
の
小
・
中
学
生
を
中
心
に
集
ま
っ
た
３

千
件
以
上
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
は
、「
合
金
柳
」と
呼

ば
れ
る
花
火
玉
に
託
さ
れ
、
空
へ
と
打
ち
上
が

り
ま
し
た
。

◀メッセージを貼り付けた花火玉

◀広報紙の表紙を飾りました

（一社）みい青年会議所の皆さん
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日時　９月19日（月・祝）
　　　14時～16時（開場13時）
会場　文化会館大ホール
講師　東山彰良さん
定員　300人（要整理券、先着順）

日時　８月11日（木・祝）
　　　11時～20時
会場　生涯学習センター七夕広場
内容 
•ステージ上でのダンスや歌、演奏の披露
•飲食物の出店
•大盆踊り大会

『流』で直木賞を受賞された東山彰良さんの講演会を行います。西日本新聞
社元小郡支局長の大矢和世さんを聞き手に、小郡市の思い出や執筆活動など
について語ります。

東山さんは、当時小郡市在住だった
平成27年７月、小説『流』で第153回直
木賞を受賞しました。同年11月には受
賞を記念し、講演会を開催。約800人
が来場し、ユーモラスも交えた講演で
大いに盛り上がりました。それ以来７
年ぶりの講演会となります。

東山彰良さん講演会「想像する力」
市制施行50周年記念 小郡市「読書の街づくり」家読推進講演会

小郡市市制施行50周年

講演会終了後、サイン会を行います
※本の販売あり

【整理券（先着順）について】
申込・配布日　８月８日（月）／ 10時～
申込・配布方法
　図書館カウンター・電話・専
用フォームで申込み。
　　申込後、図書館の開館時間
内に図書館カウンターで整理
券を受け取ってください。

•生涯学習センター、文化会館の駐車場は利用
できません。体育館、JAみい、人権教育啓発
センターの駐車場をご利用ください。
•感染症の状況や天候などにより、中止となる
場合があります。市ホームページや観光協会
フェイスブック・インスタグラムをご確認く
ださい。

入場無料
手話通訳あり

小郡市立図書館　☎72-4319問申

市制施行50周年を機に、市民の親交とふる
さとへの思いを育むため、市民大盆踊り大会
を開催します。ステージイベントや露店など
さまざまな催しを実施し、最後はみんなで盆
踊りを行います。
真夏の一夜を、市民みんなで楽しみましょ

う。

小郡市市制施行50周年記念「大盆踊り大会」
大盆踊り大会実行委員会事務局（（一社）小郡市観光協会内）　☎72-4008問

ひがしやま あきら

令和４年４月１日に市制施行50周年を迎えた小郡市。
広報紙を通して、50年のあゆみを振り返ります。

広報 タイムスリップ広報 タイムスリップ●●4
総務広報課総務広報係　☎72-2111問

S62 ➡ H3

●昭和62年２月号
　九州横断自動車道の開通を記念してイベ
ントを開催。雪の降る中、約2,400人が
「歩き初め・走り初め」を楽しみました。

●市制15周年特集号（昭和62年）
　市制15周年で、小郡市市歌が誕生し、11月に行
われた記念式典で披露されました。歌詞や音声
データは市ＨＰに掲載しています。

●昭和63年10月号
　小郡市出身の荒木久美さんが、女子マラ
ソンでソウルオリンピックに出場。当時の
山田市長も現地で応援しました。

●
平
成
２
年
８
月
号

　
応
募
総
数
１
１
９
点
の

中
か
ら「
七
夕
の
里
・
お
ご

お
り
」の
シ
ン
ボ
ル
マ
ー
ク

が
誕
生
。

●平成元年９月号
　平成元年に完成した道路“七夕通り”の一部は、同和対策事
業で整備されました。周辺地域も含めた環境改善・整備が行
われ、交通の利便性が大きく向上しました。

市ホームページ フェイスブック インスタグラム
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国が示す新型コロナワクチンの接種期間は、令和４年９月30日までの予定です。接種を希望する人は、早めの
予約・接種をご検討ください。

市民に身近な情報サイトとなるよう、市民で組織
する取材クルーを募集します。
話題のお店や新たな発見、まち情報、地域の文化
などを取材し、発信してもらいます。サイトを通じ
て、人や地域がつながるメディアをめざします。

対象　　　•市内在住・在勤・在学で18歳以上の人
　　　　　•ブログやSNS発信をしている人
　　　　　　（応募者多数の場合は選考基準）
活動期間　10月１日～令和５年３月31日
活動内容　期間内でミ・シ・ラ・ン・小郡サイトを

15回以上記事更新
定員　　　５人
活動報酬　６か月間で５万円
申込締切　８月20日（土）
申込方法　専用フォーム

スケジュール
•９月上旬　説明会、クルー顔合わせ
•10月　　  活動スタート

　サイトにお店や会社の情報を掲載し
ませんか。求人情報やセール情報など
も掲載可能で、活用度は無限大！
★掲載を希望する人は、お問い合わせ
ください。

小郡市に転入した人が接種を受けたい場合は、接種券の発行申請が必要です
申請方法や必要な書類は、市ホームページで確認するか、市コールセンターへお問い合わせください。

　接種会場や予約方法などは、県ホームページをご覧ください。

福岡県が設置しているワクチン接種会場でも、接種を受けられます

健康課健康推進係　☎72-6666問

ま
ち
の
元
気
再
発
見
推
進
委
員
会

事
務
局（
小
郡
市
商
工
会
内
）

☎
７
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・
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１
２
１

問
申

接種期間は「９月30日まで」

掲載内容は、７月20日時点の
情報です。最新情報は、
市ホームページを
ご覧ください。

新型コロナウイルスワクチン

【接種手続に関することの相談窓口】
小郡市新型コロナワクチンコールセンター
☎0120-014-231（９時～18時）　※平日のみ

【副反応やワクチンの安全性などの相談窓口】
福岡県新型コロナワクチン専用ダイヤル
☎0570-072-972（９時～18時）　※土日祝を含む

接種回数ごとの接種間隔・対象者

県ホームページ

接種券を紛失した人は、以下のいずれかの方法で接種券発行申請を行ってください
•コロナワクチンナビで接種券再発行申請のページからウェブ申請
•市コールセンターへ電話で申請
•接種券発行申請書を郵送または持参　
　申請先　〒838-0126 小郡市二森1167-1　健康課健康推進係 接種券申請担当宛
　※申請書は本館１階総合受付、健康課（あすてらす内）、市ホームページで取得できます

予約方法
接種券が届いてから、予約してください。
•接種を実施している医療機関へ直接予約
※接種券の同封チラシで連絡先を確認し、予約してください
•【３・４回目対象】集団接種へ予約（市コールセンターまたは予約サイトで予約）
※医療機関、集団接種の予約の空き状況は、「コロナワクチンナビ」で検索できます

集団接種
予約サイト

コロナワクチン
ナビ
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冊子からウェブに生まれ変わります

Next stage

ウェブサイト▶
「ミ・シ・ラ・ン・小郡」　

接種回数 接種間隔 接種対象者（年齢は接種日時点）

１回目 −
５歳以上
※５～11歳は、小児用ファイザー社製ワクチンのみ

接種可２回目
１回目接種がファイザー社製ワクチンの場合、１回
目の接種から３週間以上。１回目接種がモデルナ社
製ワクチンの場合、１回目の接種から４週間以上。

３回目 ２回目接種から５か月以上 12歳以上
※12～17歳は、ファイザー社製ワクチンのみ接種可

４回目 ３回目接種から５か月以上 60歳以上の人または18～59歳で基礎疾患などを持っ
ている人
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01 お盆期間（８月11日～16日）業務のお知らせ

×は休業日です。電話番号の記載がないところは、市役所☎72-2111にお問い合わせください。なお、開館中
でも事務室は休業の場合があります。

生涯学習課文化振興係（文化会館内）　☎72-3737問申03
第33回小郡市民文化祭に参加しませんか

令和２年、３年はウェブで開催した市民文化祭。今年は３年ぶりに通常開催します。文化祭の出品・出演者・体
験教室開催者を募集しますので、ぜひご参加ください。
期日　11月12日（土）・13日（日）

04
小郡ゼミを開催します

小郡市の歴史・文化・観光を考え、
市の未来を語る講座です（全３回）。今
年は、久留米大学から講師を招き、講
座を行います。

都市計画課計画係　☎72-2111問02
土地利用の規制が一部緩和されました

■干潟地区、大原東地区地区計画の決定
　（右図の赤枠部）
令和３年７月30日付で、干潟地区地区計画

（14.5ha）が変更され、令和４年１月24日付で、
大原東地区地区計画（5.6ha）が決定されました。
　これらの地区では、それぞれ独自のまちづくり
のルールが定められ、そのルールに応じた土地利
用が可能になりました。

■三沢地区、西島地区が都市計画法
　第34条第11号の区域に指定（右図の青枠部）
令和４年４月26日付で西島地区（19.9ha）が、

令和４年５月20日付で三沢地区（41.6ha）が、県
の条例に基づき、都市計画法第34条第11号の区
域に指定されました。
これらの地区は市街化調整区域のため、開発が
制限されていましたが、今回の区域指定により、
一戸建ての専用住宅の建築が可能となりました。

 ステージ部門
器楽・邦楽・舞踊・バレエ・謡曲・吟詠・その他
会場　文化会館大ホール
募集数　40団体
出演時間　１団体15分（入退場時間含む）
出演料　１～10人　5,000円／団体
※以降、10人単位で2,000円増額
※説明会の際に納めてください
説明会　８月30日に文化会館で開催予定
　詳細は、後日団体の代表者へ通知します
※説明会とリハーサルには必ず出席してください。出
席できない場合は、出演を断ることがあります

 展示部門
写真（六ツ切以上）・短歌・俳句・絵手紙・絵画・水墨
画・書・生け花・手芸・その他
会場　生涯学習センター、文化会館
出品数　１人１作品
※本人が製作した未発表の作品に限る
出品料　１作品700円（高校生以下は500円）
※申込みの際に納めてください
説明会　８月30日に文化会館で開催予定
　詳細は、後日代表者へ通知します

 体験教室
当日、来場者が体験できる教室・講座
会場　生涯学習センター、文化会館
※使用部屋や時間は、説明会で調整します
募集数　約10団体
テナント料　１団体2,000円／日
※説明会の際に納めてください
説明会　９月に文化会館で開催予定
　詳細は、後日団体の代表者へ通知します

【共通事項】
対象　市内在住者
申込方法　申込書を持参
※電話・ファクスは受付不可
※申込書は、文化会館・生涯学習センター・各コ
ミュニティセンターで取得できます
申込締切　８月22日（月）／ 17時

申 生涯学習課社会教育係　☎72-2111　　73-5222　　ogori-sg@awg.bbiq.jp問

会場　　生涯学習センター
対象　　市内在住者
定員　　30人（抽選）
受講料　1,000円（全３回分）

申込方法　窓口・ファクス・Ｅメールで、①講座名②氏名（ふりがな）
　　　　　③年齢④郵便番号⑤住所⑥電話番号を明記し、申込み
申込締切　８月31日（水）

小郡市からのお知らせ小郡市からのお知らせ

11 12 13 14 15 16
木・祝 金 土 日 月 火

市役所 × × ×
ごみ収集 × × × ×
クリーンヒル宝満
☎092-926-5300 × × ×

浄化槽洗浄 × × × ×
おごおり相乗りタクシー × × × ×
コミュニティバス × × × ×
おごおり情報プラザ
あすてらす
☎72-6666
あすてらすサービスセンター ×
みくにサービスセンター × × × ×

11 12 13 14 15 16
木・祝 金 土 日 月 火

人権教育啓発センター ×
教育センター　☎73-4044 × × × × × ×
生涯学習センター ×
文化会館　☎72-3737
図書館　☎72-4319
各校区コミュニティセンター × × × ×
運動公園　☎75-2373
体育館　☎27-5154
古代体験館おごおり
☎75-7555 ×

シルバー人材センター
☎73-1881 × × ×
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申 生涯学習課社会教育係　☎72-2111　　73-5222　　ogori-sg@awg.bbiq.jp問

会場　　生涯学習センター
対象　　市内在住者
定員　　30人（抽選）
受講料　1,000円（全３回分）

申込方法　窓口・ファクス・Ｅメールで、①講座名②氏名（ふりがな）
　　　　　③年齢④郵便番号⑤住所⑥電話番号を明記し、申込み
申込締切　８月31日（水）

小郡市からのお知らせ小郡市からのお知らせ

日時 講座名 講師
９月17日（土）
10時～12時

小郡市の古代史１
飛鳥宮と飛鳥浄御原宮 久留米大学名誉教授

大矢野栄次さん10月15日（土）
10時～12時

小郡市の古代史２
紀伊の国の物語

11月19日（土）
10時～12時

小郡市と地方創生の好機
小郡市に若者を呼ぶためには

久留米大学講師
松下愛さん
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生涯学習課社会教育係　☎72-2111問05
社会教育委員を紹介します

社会教育委員とは
市が委嘱した委員で、計画の立案や必要な調査研究などを行い、
社会教育に関して教育委員会に助言を行う機関です。
任期　令和６年３月31日までの２年間

06
手続を忘れずに！
各種手当などに関する案内を送付します

 ①児童扶養手当の現況届

　児童扶養手当を受給している人は、毎年８月に現況
届を提出する必要があります。現況届の提出がない場
合、11月以降分（１月支給分）の手当を受けられなく
なりますので、ご注意ください。詳しくは、対象者へ
８月初旬に送付する案内をご覧ください。
※手続は、必ず本人が行ってください。面談を行うた
め、郵送や代理人による手続はできません
提出期間　８月31日（水）まで

子ども育成課医療・手当係（北別館１階）　
☎72-2111

問申

 ③ひとり親家庭等医療証の更新

　現在利用中のひとり親家庭等医療証（オレンジ色）の
有効期限は、９月30日（金）です。更新を希望する人
は、期間内に手続を行ってください。詳しくは、対象
者へ８月初旬に送付する案内をご覧ください。
※手続は、必ず本人が行ってください。面談を行うた
め、郵送や代理人による手続はできません
※所得超過で受給資格を失う場合、中学生までのお子
さんのみ、申請により「子ども医療証」を交付します
提出期間　８月31日（水）まで

子ども育成課医療・手当係（北別館１階）　
☎72-2111

問申

 ②特別児童扶養手当所得状況届

　特別児童扶養手当を受給している人は、次の期間内
に所得状況を提出してください。詳しくは、対象者へ
８月初旬に送付する案内をご覧ください。
提出期間　８月12日（金）～９月12日（月）

子ども育成課医療・手当係（北別館１階）　
☎72-2111

問申

ひとり親家庭対象就業相談

　専任の相談員が就職や仕事に関するお悩み相談
を受けます。（申込不要）
日時　８月16日（火）／９時半～11時半
　　　８月29日（月）／ 14時～16時
会場　市役所北別館２階第２研修室

ひとり親サポートセンター　☎32-1140問 　令和３年10月１日までに所得超過で受給資格を
失った人は、令和３年１月～令和３年12月の所得
などの状況により、新規申請できる場合がありま
す。詳しくは、お問い合わせください。

 ④特別障害者手当、障害児福祉手当所得状況届

　特別障害者手当、障害児福祉手当を受給している人
は、次の期間内に所得状況届を提出してください。詳
しくは、対象者へ８月初旬に送付する案内をご覧くだ
さい。
提出期間　８月12日（金）～９月12日（月）

福祉課障がい者福祉係（東別館１階）　
☎72-2111

問申

提出が遅れると、手当や給付を受けられなくなります。手続は、期限内にお早めに！

小郡市からのお知らせ小郡市からのお知らせ

HEALTH      NEWS

健康だより

脂質異常症とは、血液中の脂肪分（コレステロールや中性脂肪）が多すぎるまたは少なすぎる状態で、血管
の内側にコレステロールなどが付着して血流の流れが悪くなる“動脈硬化”を引き起こす原因になります。脂
質異常症を放置すると、動脈硬化を加速させ、命にかかわる心臓病・脳血管障害などの病気を引き起こしや
すくなります。

脂質異常症の最大の原因は「生活習慣」にあります
脂質異常症の主な原因は、「運動不足」「食べ過ぎ」「飲み過ぎ」「肥満」などの生活習慣や、その他「遺伝的要
因・体質」などがあります。生活習慣が原因の場合は食生活を適正に保つこと、適度な運動をすることが脂
質異常症の予防・改善につながります。

脂質異常症を
予防・改善しましょう
健康課健康推進係　☎72-6666問

☎72-6682　毎週月～金曜日　９時～11時／ 13時～16時（あすてらす休館日を除く）
あすてらす健康相談室の案内 健康相談（予約制）、血圧測定、検尿などを行っています。

お気軽にご相談ください。

生活習慣を改善するポイント！ ※数値が改善しない場合は医師に相談しましょう

　内臓脂肪が多い人や肥満の人
は、まず減量をしましょう。

適正な体重にする

　こまめに水分補給をしてサラ
サラな血液を維持しましょう。

水分をこまめに摂る

　卵類（魚卵も含む）、内臓類（レバー
やモツ）には多くのコレステロールが
含まれています。１日300ｍｇ以下に
控えましょう。
（例）卵黄１個50g（185mg）
　　牛レバー 70g（170mg）
　　鶏モモ皮付100g（89mg）など

コレステロールを摂り過ぎない

　肉類の脂身・バター・ラード・生クリームや、
クッキー・ケーキ・スナック菓子を控えましょう。
また、青魚、大豆、オリーブオイルなどはコレス
テロールを下げる働きをし
てくれます。エネルギー過
剰にならないように適度に
摂りましょう。

甘いものや脂身の多い肉を控える

　菓子類やジュース、お酒、油料理、ご飯などの
糖質の摂り過ぎは中性脂肪を高めます。アルコー
ルを摂り過ぎると肝臓での中性脂肪の合成が高ま
り、肝臓に蓄積されるので、飲み過ぎには注意し
ましょう。

糖質やアルコールを摂り過ぎない

　食物繊維は脂肪分の吸収を抑え、コレステロー
ルを体の外に出す働きがあります。食物繊維を多
く含む、野菜・海藻・きのこなどを積極的に摂り
ましょう。白米から、玄米・麦飯・全粒粉のパン
に代えることもお勧めで
す。野菜は１日５皿を目安
に食べましょう。

食物繊維を多く摂る

役職 氏名 役職 氏名
委員長 肥山明夫 副委員長 赤岩康治

委員

近藤一代

委員

山川雅子
楠　良司 渡邉美穂子
重松良秋 樺島幸一
矢野晴一 森田由美子
野口晃裕 長　幸子
米田管子 中間敏久
若菜徳子
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HEALTH      NEWS

健康だより

脂質異常症とは、血液中の脂肪分（コレステロールや中性脂肪）が多すぎるまたは少なすぎる状態で、血管
の内側にコレステロールなどが付着して血流の流れが悪くなる“動脈硬化”を引き起こす原因になります。脂
質異常症を放置すると、動脈硬化を加速させ、命にかかわる心臓病・脳血管障害などの病気を引き起こしや
すくなります。

脂質異常症の最大の原因は「生活習慣」にあります
脂質異常症の主な原因は、「運動不足」「食べ過ぎ」「飲み過ぎ」「肥満」などの生活習慣や、その他「遺伝的要
因・体質」などがあります。生活習慣が原因の場合は食生活を適正に保つこと、適度な運動をすることが脂
質異常症の予防・改善につながります。

脂質異常症を
予防・改善しましょう
健康課健康推進係　☎72-6666問

☎72-6682　毎週月～金曜日　９時～11時／ 13時～16時（あすてらす休館日を除く）
あすてらす健康相談室の案内 健康相談（予約制）、血圧測定、検尿などを行っています。

お気軽にご相談ください。

生活習慣を改善するポイント！ ※数値が改善しない場合は医師に相談しましょう

　内臓脂肪が多い人や肥満の人
は、まず減量をしましょう。

適正な体重にする

　こまめに水分補給をしてサラ
サラな血液を維持しましょう。

水分をこまめに摂る

　卵類（魚卵も含む）、内臓類（レバー
やモツ）には多くのコレステロールが
含まれています。１日300ｍｇ以下に
控えましょう。
（例）卵黄１個50g（185mg）
　　牛レバー 70g（170mg）
　　鶏モモ皮付100g（89mg）など

コレステロールを摂り過ぎない

　肉類の脂身・バター・ラード・生クリームや、
クッキー・ケーキ・スナック菓子を控えましょう。
また、青魚、大豆、オリーブオイルなどはコレス
テロールを下げる働きをし
てくれます。エネルギー過
剰にならないように適度に
摂りましょう。

甘いものや脂身の多い肉を控える

　菓子類やジュース、お酒、油料理、ご飯などの
糖質の摂り過ぎは中性脂肪を高めます。アルコー
ルを摂り過ぎると肝臓での中性脂肪の合成が高ま
り、肝臓に蓄積されるので、飲み過ぎには注意し
ましょう。

糖質やアルコールを摂り過ぎない

　食物繊維は脂肪分の吸収を抑え、コレステロー
ルを体の外に出す働きがあります。食物繊維を多
く含む、野菜・海藻・きのこなどを積極的に摂り
ましょう。白米から、玄米・麦飯・全粒粉のパン
に代えることもお勧めで
す。野菜は１日５皿を目安
に食べましょう。

食物繊維を多く摂る
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市内在住の長野悦子さんは、長年、農林水産省九州
農政局に勤務し、九州各地で農山漁村の女性支援や農
村の振興などに関わってきました。その経験を踏ま
え、令和４年度から第11期小郡市男女共同参画社会
推進審議会委員に就任。

長野さんは在職時、農山漁村の女性たちと共に活動
し、そのパワーを身近に感じていました。その一方、
農政に関する方針決定、意思決定に参画できる女性の
割合が、当時わずか１割以下であったことに驚き、
「男女共同参画が実現すれば、さらに女性の力が発揮
でき、社会も良くなる」と感じていたそうです。そん
な長野さんに、女性の社会進出と審議会委員としての
抱負を伺いました。

「民生委員・児童委員」の女性比率は高いものの、
「区長」や「自治公民館長」などの役員のほとんどは男性
が務めていることがわかります。暮らしやすい地域社
会を実現するためには、性別に関わらず、多様な考え
方の人たちの意見をできるだけ生かす必要がありま
す。
市は、地域活動や地域の役職に男女が共に参画でき
るよう、今後も女性の積極的登用を推進していきま
す。

Ｑ
．
農
山
漁
村
で
の
男
女
共
同
参
画
に
つ
い
て
聞
か
せ
て
く
だ
さ
い
。

Ａ
．
平
成
18
年
ご
ろ
農
政
局
で
、
女
性
農
業
者
が「
正
当
な
評
価
を
さ

れ
る
よ
う
に
な
る
こ
と
」「
社
会
参
画
し
や
す
く
な
る
こ
と
」、
こ
の

２
点
の
環
境
整
備
・
支
援
を
担
当
し
て
い
ま
し
た
。
現
場
の
女
性
農

業
者
は
、
と
に
か
く
パ
ワ
フ
ル
で
、
農
産
物
加
工
品
で
の
起
業
、
直

売
、
食
育
、
農
業
の
知
恵
や
技
術
を
生
か
し
て
の
経
済
活
動
、
地
域

の
ま
ち
づ
く
り
活
動
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
な
ど
を
展
開
し
て
い
ま

し
た
。
農
作
業
も
担
い
な
が
ら
、
家
事
や
育
児
、
介
護
も
行
っ
て
い

ま
し
た
。

　
　
と
こ
ろ
が
、
農
業
委
員
や
理
事
な
ど
の
意
思
決
定
の
場
で
は
、
女

性
は
１
割
に
満
た
な
い
登
用
数
で
し
た
。
こ
れ
ほ
ど
パ
ワ
フ
ル
に
活

動
し
て
い
る
女
性
が
参
画
で
き
る
状
況
で
は
な
か
っ
た
の
で
す
。

Ｑ
．
ど
う
し
て
女
性
が
参
画
で
き
な
か
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
。

Ａ
． 

課
題
の
一
つ
と
し
て
、
育
児
や
介
護
で
会
議
に
出
る
こ
と
が
で
き

な
い
と
い
う
要
因
が
あ
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
そ
れ
は「
女
性
個
人

の
問
題
」で
片
づ
け
て
は
い
け
な
い
も
の
で
は
な
い
か
と
思
う
の
で

す
。
女
性
が
進
出
す
る
障
害
に
な
っ
て
い
る
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
の
裏

側
に
あ
る
要
因
が
何
な
の
か
、「
社
会
や
地
域
の
問
題
」と
し
て
掘
り

起
こ
し
、
変
え
て
い
く
こ
と
が
必
要
で
あ
る
と
感
じ
ま
し
た
。

Ｑ
．
女
性
が
活
躍
で
き
な
い
の
は
、
社
会
に
と
っ
て
も
大
き
な
損
失
で

す
ね
。

Ａ
．
数
年
前
、
九
州
で
大
規
模
な
水
害
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
際
女
性

た
ち
は
、
高
齢
者
へ
の
弁
当
の
提
供
や
地
域
で
の
助
け
合
い
活
動
な

ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
人
た
ち
と
連
携
し
て
い
ま
し
た
。
私
は
地
域
で
生

活
者
の
目
線
を
も
っ
た
女
性
た
ち
が
主
と
な
っ
て
活
動
し
た
の
を
見

聞
き
し
て
、
本
当
に
女
性
た
ち
が
活
気
に
満
ち
て
生
き
生
き
と
活
動

で
き
る
社
会
に
な
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
し
た
。

一人ひとりが尊重され、
住みたくなる　魅力的な小郡市へ

「
女
性
の
パ
ワ
ー
に
驚
か
さ
れ
ま
し
た
が
…
…
」

Ｑ
．
退
職
後
、
地
域
で
の
男
女
共
同
参
画
の
状
況
を
ど
う
感
じ
ら
れ
ま

し
た
か
。

Ａ
．
長
い
間
、
仕
事
で
各
地
を
転
々
と
し
て
き
ま
し
た
が
、
退
職
後
、

小
郡
市
で
毎
日
を
過
ご
せ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
地
域
は
暮
ら
し

の
現
場
で
あ
り
、
国
の
基
盤
で
す
。
で
す
か
ら
、
地
域
の
充
実
こ
そ

が
、
人
々
を
豊
か
に
す
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。

　
　
こ
れ
か
ら
は
、
地
域
に
住
む
い
ろ
い
ろ
な
人
に
と
っ
て
、
さ
ら
に

身
近
な
自
治
会
運
営
が
必
要
に
な
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。
女
性
も
男

性
も
、
い
ろ
い
ろ
な
年
齢
層
の
人
も
、
元
か
ら
の
住
民
も
他
の
地
域

か
ら
転
居
し
て
き
た
住
民
も
、
そ
し
て
海
外
に
ル
ー
ツ
を
持
つ
人
た

ち
も
…
…
。
性
別
な
ど
関
係
な
く
多
様
な
人
々
の
考
え
方
を
柔
軟
に

受
け
入
れ
、
誰
も
が
参
加
し
や
す
い
開
か
れ
た
自
治
会
活
動
が
求
め

ら
れ
て
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

Ｑ
．
審
議
会
委
員
と
し
て
の
抱
負
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

Ａ
．
多
く
の
市
民
の
皆
さ
ん
に
、
男
女
共
同
参
画
社
会
に
つ
い
て
考
え

て
も
ら
う
た
め
の
情
報
提
供
を
続
け
な
が
ら
、
現
在
の
課
題
は
何
か

を
い
つ
も
検
証
し
、
課
題
を
ど
の
よ
う
に
解
決
し
て
い
く
の
か
、
実

践
的
な
取
組
が
問
わ
れ
て
く
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。

　
　
こ
れ
ま
で
経
験
し
た
こ
と

を
踏
ま
え
て
、
小
郡
市
民
一

人
ひ
と
り
が
尊
重
さ
れ
、
住

み
た
く
な
る
魅
力
的
な
ま
ち

に
な
る
よ
う
、
自
分
自
身
も

学
び
な
が
ら
関
わ
っ
て
い
き

た
い
で
す
。

「
女
性
も
男
性
も
…
…
多
様
な
人
々
の
考
え
方
を

　
柔
軟
に
取
り
入
れ
、
開
か
れ
た
自
治
会
活
動
を
」

小郡での地域における役職などへの女性の参画状況　（令和４年６月1日調べ）

配偶者や恋人からの暴力についての相談のほか、セクシュアル・ハラスメントや
仕事、地域、家庭のことなどさまざまな悩みに、専門の相談員が対応します。

配偶者や恋人からの暴力に悩んでいませんか？ひとりで悩まずに相談してください。

おごおり女性ホットライン  ☎092-513-7337
月～金曜日／ 10時～17時（祝日、12月29日～１月３日を除く）

プロフィール
熊本県球磨郡あさぎり町出身。
昭和62年年農林水産省九州農政局に採用さ

れ、令和３年３月に退職するまで、農村振興や
農山漁村の女性支援などの業務に関わる。

小
郡
市
男
女
共
同
参
画
社
会

推
進
審
議
会

委
員
　
長
野 

悦
子 

さ
ん
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市内在住の長野悦子さんは、長年、農林水産省九州
農政局に勤務し、九州各地で農山漁村の女性支援や農
村の振興などに関わってきました。その経験を踏ま
え、令和４年度から第11期小郡市男女共同参画社会
推進審議会委員に就任。

長野さんは在職時、農山漁村の女性たちと共に活動
し、そのパワーを身近に感じていました。その一方、
農政に関する方針決定、意思決定に参画できる女性の
割合が、当時わずか１割以下であったことに驚き、
「男女共同参画が実現すれば、さらに女性の力が発揮
でき、社会も良くなる」と感じていたそうです。そん
な長野さんに、女性の社会進出と審議会委員としての
抱負を伺いました。

「民生委員・児童委員」の女性比率は高いものの、
「区長」や「自治公民館長」などの役員のほとんどは男性
が務めていることがわかります。暮らしやすい地域社
会を実現するためには、性別に関わらず、多様な考え
方の人たちの意見をできるだけ生かす必要がありま
す。
市は、地域活動や地域の役職に男女が共に参画でき
るよう、今後も女性の積極的登用を推進していきま
す。

Ｑ
．
農
山
漁
村
で
の
男
女
共
同
参
画
に
つ
い
て
聞
か
せ
て
く
だ
さ
い
。

Ａ
．
平
成
18
年
ご
ろ
農
政
局
で
、
女
性
農
業
者
が「
正
当
な
評
価
を
さ

れ
る
よ
う
に
な
る
こ
と
」「
社
会
参
画
し
や
す
く
な
る
こ
と
」、
こ
の

２
点
の
環
境
整
備
・
支
援
を
担
当
し
て
い
ま
し
た
。
現
場
の
女
性
農

業
者
は
、
と
に
か
く
パ
ワ
フ
ル
で
、
農
産
物
加
工
品
で
の
起
業
、
直

売
、
食
育
、
農
業
の
知
恵
や
技
術
を
生
か
し
て
の
経
済
活
動
、
地
域

の
ま
ち
づ
く
り
活
動
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
な
ど
を
展
開
し
て
い
ま

し
た
。
農
作
業
も
担
い
な
が
ら
、
家
事
や
育
児
、
介
護
も
行
っ
て
い

ま
し
た
。

　
　
と
こ
ろ
が
、
農
業
委
員
や
理
事
な
ど
の
意
思
決
定
の
場
で
は
、
女

性
は
１
割
に
満
た
な
い
登
用
数
で
し
た
。
こ
れ
ほ
ど
パ
ワ
フ
ル
に
活

動
し
て
い
る
女
性
が
参
画
で
き
る
状
況
で
は
な
か
っ
た
の
で
す
。

Ｑ
．
ど
う
し
て
女
性
が
参
画
で
き
な
か
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
。

Ａ
． 

課
題
の
一
つ
と
し
て
、
育
児
や
介
護
で
会
議
に
出
る
こ
と
が
で
き

な
い
と
い
う
要
因
が
あ
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
そ
れ
は「
女
性
個
人

の
問
題
」で
片
づ
け
て
は
い
け
な
い
も
の
で
は
な
い
か
と
思
う
の
で

す
。
女
性
が
進
出
す
る
障
害
に
な
っ
て
い
る
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
の
裏

側
に
あ
る
要
因
が
何
な
の
か
、「
社
会
や
地
域
の
問
題
」と
し
て
掘
り

起
こ
し
、
変
え
て
い
く
こ
と
が
必
要
で
あ
る
と
感
じ
ま
し
た
。

Ｑ
．
女
性
が
活
躍
で
き
な
い
の
は
、
社
会
に
と
っ
て
も
大
き
な
損
失
で

す
ね
。

Ａ
．
数
年
前
、
九
州
で
大
規
模
な
水
害
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
際
女
性

た
ち
は
、
高
齢
者
へ
の
弁
当
の
提
供
や
地
域
で
の
助
け
合
い
活
動
な

ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
人
た
ち
と
連
携
し
て
い
ま
し
た
。
私
は
地
域
で
生

活
者
の
目
線
を
も
っ
た
女
性
た
ち
が
主
と
な
っ
て
活
動
し
た
の
を
見

聞
き
し
て
、
本
当
に
女
性
た
ち
が
活
気
に
満
ち
て
生
き
生
き
と
活
動

で
き
る
社
会
に
な
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
し
た
。

一人ひとりが尊重され、
住みたくなる　魅力的な小郡市へ

「
女
性
の
パ
ワ
ー
に
驚
か
さ
れ
ま
し
た
が
…
…
」

Ｑ
．
退
職
後
、
地
域
で
の
男
女
共
同
参
画
の
状
況
を
ど
う
感
じ
ら
れ
ま

し
た
か
。

Ａ
．
長
い
間
、
仕
事
で
各
地
を
転
々
と
し
て
き
ま
し
た
が
、
退
職
後
、

小
郡
市
で
毎
日
を
過
ご
せ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
地
域
は
暮
ら
し

の
現
場
で
あ
り
、
国
の
基
盤
で
す
。
で
す
か
ら
、
地
域
の
充
実
こ
そ

が
、
人
々
を
豊
か
に
す
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。

　
　
こ
れ
か
ら
は
、
地
域
に
住
む
い
ろ
い
ろ
な
人
に
と
っ
て
、
さ
ら
に

身
近
な
自
治
会
運
営
が
必
要
に
な
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。
女
性
も
男

性
も
、
い
ろ
い
ろ
な
年
齢
層
の
人
も
、
元
か
ら
の
住
民
も
他
の
地
域

か
ら
転
居
し
て
き
た
住
民
も
、
そ
し
て
海
外
に
ル
ー
ツ
を
持
つ
人
た

ち
も
…
…
。
性
別
な
ど
関
係
な
く
多
様
な
人
々
の
考
え
方
を
柔
軟
に

受
け
入
れ
、
誰
も
が
参
加
し
や
す
い
開
か
れ
た
自
治
会
活
動
が
求
め

ら
れ
て
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

Ｑ
．
審
議
会
委
員
と
し
て
の
抱
負
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

Ａ
．
多
く
の
市
民
の
皆
さ
ん
に
、
男
女
共
同
参
画
社
会
に
つ
い
て
考
え

て
も
ら
う
た
め
の
情
報
提
供
を
続
け
な
が
ら
、
現
在
の
課
題
は
何
か

を
い
つ
も
検
証
し
、
課
題
を
ど
の
よ
う
に
解
決
し
て
い
く
の
か
、
実

践
的
な
取
組
が
問
わ
れ
て
く
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。

　
　
こ
れ
ま
で
経
験
し
た
こ
と

を
踏
ま
え
て
、
小
郡
市
民
一

人
ひ
と
り
が
尊
重
さ
れ
、
住

み
た
く
な
る
魅
力
的
な
ま
ち

に
な
る
よ
う
、
自
分
自
身
も

学
び
な
が
ら
関
わ
っ
て
い
き

た
い
で
す
。

「
女
性
も
男
性
も
…
…
多
様
な
人
々
の
考
え
方
を

　
柔
軟
に
取
り
入
れ
、
開
か
れ
た
自
治
会
活
動
を
」

小郡での地域における役職などへの女性の参画状況　（令和４年６月1日調べ）

配偶者や恋人からの暴力についての相談のほか、セクシュアル・ハラスメントや
仕事、地域、家庭のことなどさまざまな悩みに、専門の相談員が対応します。

配偶者や恋人からの暴力に悩んでいませんか？ひとりで悩まずに相談してください。

おごおり女性ホットライン  ☎092-513-7337
月～金曜日／ 10時～17時（祝日、12月29日～１月３日を除く）

プロフィール
熊本県球磨郡あさぎり町出身。
昭和62年年農林水産省九州農政局に採用さ

れ、令和３年３月に退職するまで、農村振興や
農山漁村の女性支援などの業務に関わる。

小
郡
市
男
女
共
同
参
画
社
会

推
進
審
議
会

委
員
　
長
野 

悦
子 

さ
ん

総数 うち
女性の数

女性の
比率

区長 62 １ 1.6%
民生委員・児童委員 94 71 75.5%
小学校ＰＴＡ会長 8 0 0%
中学校ＰＴＡ会長 5 1 20.0%
自治公民館長 69 1 1.4%
スポーツ推進員 16 2 12.5%
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No.453人権・部落問題シリーズ

Ｑ　奨学金を受けることができるのは県
内居住者だけですか

Ａ　保護者の生活の本拠地は、県内でなければ
なりません。しかし、単身赴任で家計支持者
が一時的に県外で生活している場合は対象と
なります。また、保護者が県内居住者であれ
ば、県外の高校に進学しても対象となります。

　（公財）福岡県教育文化奨学財団の奨学金制度は、子どもたちに教育の機会均等を保障するために創ら
れた解放奨学金制度の意義と成果を引き継いだものです。子どもたちが、経済的な理由により、進学を
断念したり中途退学せざるを得なくなったりすることがないように成績による条件が無いなど活用しや
すい制度となっています。

高校奨学金制度について
高校奨学金制度
（福岡県教育文化奨学財団）

福岡県教育文化奨学財団の「奨学金制度」

人権教育啓発センターで、奨学金制度や就学支援金制度などの説明・相談を受け付けます。制度の内
容や申込書の書き方など、お気軽にご相談ください。

日時　８月１日（月）～12日（金）／９時～17時　
　　　※土日祝日を除く
　　　※８月４日（木）、５日（金）は20時まで受け付けます
会場・問合せ先　人権教育啓発センター　☎80-1080

募集方法
　•予約募集　高校入学前（中学３年生時）に募集
　※現在募集中（中学校に問い合わせください）
　•在学募集　高校在学中に募集
　•緊急募集　高校在学中、家計の急変で奨学金を

　　　　　緊急に必要とする場合、随時申込み
申込先　在籍する中学校、高校

注意事項
　•予約募集、在学募集は年１回のみ実施
　•保証人１人（保護者可）
　•成績条項はありません
問合せ先
　教育総務課教育総務係　☎72-2111
　（公財）福岡県教育文化奨学財団
　☎092-641-7326

説明・相談会を開催します

人権・同和教育課　☎72-2111問

　分からないことや心配なことは、在籍する中学校や進学した高校、教育総務課、下記の相談会
にお気軽にご相談ください。

市は、人権・同和教育を基盤とした学校づくりや、誰もが安心して暮らせる「人権のまちづく
り」を推進していくために、教職員の「加配（学級数に応じた数に加えて教職員を配置すること）」要
求などの教育条件整備運動署名活動を行っています。
令和２・３年度は感染症の影響のため、組織の代表者名による団体署名に取り組みました。
その結果、111の団体・機関などによる団体署名を集約し、県教育委員会などへの要請を行い、
今年度も市内全ての小・中学校に人権・同和教育推進のために教職員が「加配」されました。令和
４年度も教育条件整備に関する取組に、ご理解とご協力をよろしくお願いします。　　

小郡市教育条件整備検討委員会
各校区人権のまちづくり推進連絡会

子どもの育ちと学びを支援する教育条件整備運動署名のお礼

Ｑ　奨学金の返還方法を教えてください

Ａ　奨学金は奨学生に貸与されるもので、卒業
後、奨学生本人が返還することになります。
返還は貸与終了後６か月経過後から始まりま
す。返還期間・金額は学校の種別により異な
ります。また、大学などへの進学や傷病など
により返還が困難になった場合は、申出によ
り返還が猶予される制度もあります。

Ｑ　「高等学校等就学支援金制度」と「奨
学金制度」の違いがわかりません

Ａ　「奨学金制度」
　　右ページの「高校奨学金制度について」をご
覧ください。この制度は貸与ですので、将来
返還しなければなりません。
　　「高等学校等就学支援金制度」
　　中学校卒業後、高等学校などに進学すると
授業料を納めなければなりません。しかし、
世帯所得が一定額未満の場合、進学後に各学
校で申請をすれば授業料相当額の支給を受け
ることができます。公立高等学校などは授業
料が実質無償、私立高等学校などは授業料軽
減を図ることができます。

Ｑ　奨学金を申請するか迷っています

Ａ　申請後に取り下げることもできるので、
迷っている場合は申請してください。家計が
急変し、奨学金が緊急で必要な場合は、随時
申請ができます。

Ｑ　奨学金の貸与額の違いについて教え
てください（右ページの貸与額）

Ａ　貸与額は、高校の種別（公立・私立）や自宅
通学か自宅外通学で異なります。
　　また、それぞれの種別で３段階の金額設定
があり、家庭の状況や返還額を考慮しながら、
借りる額を選ぶことができます。

貸与額 ※返還が必要です。利子・利息はつきません

種類 内容
貸与額

通学種別 公立 私立

入学
支度金

〇入学金・教科書など入学時の一時的な学費に
充てるために貸与（予約募集のみ）

〇入学時の１回のみ（入学前の３月下旬に貸与）
50,000円 100,000円

奨学金
〇授業料や校納金など日常的な学費に充てるた

めに貸与
〇学校種別・通学種別に応じ、貸与月額を選択

自宅
月額18,000円 月額25,000円
月額15,000円 月額15,000円
月額10,000円 月額10,000円

自宅外
月額23,000円 月額30,000円
月額20,000円 月額20,000円
月額15,000円 月額15,000円
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No.453人権・部落問題シリーズ

Ｑ　奨学金を受けることができるのは県
内居住者だけですか

Ａ　保護者の生活の本拠地は、県内でなければ
なりません。しかし、単身赴任で家計支持者
が一時的に県外で生活している場合は対象と
なります。また、保護者が県内居住者であれ
ば、県外の高校に進学しても対象となります。

　（公財）福岡県教育文化奨学財団の奨学金制度は、子どもたちに教育の機会均等を保障するために創ら
れた解放奨学金制度の意義と成果を引き継いだものです。子どもたちが、経済的な理由により、進学を
断念したり中途退学せざるを得なくなったりすることがないように成績による条件が無いなど活用しや
すい制度となっています。

高校奨学金制度について
高校奨学金制度
（福岡県教育文化奨学財団）

福岡県教育文化奨学財団の「奨学金制度」

人権教育啓発センターで、奨学金制度や就学支援金制度などの説明・相談を受け付けます。制度の内
容や申込書の書き方など、お気軽にご相談ください。

日時　８月１日（月）～12日（金）／９時～17時　
　　　※土日祝日を除く
　　　※８月４日（木）、５日（金）は20時まで受け付けます
会場・問合せ先　人権教育啓発センター　☎80-1080

募集方法
　•予約募集　高校入学前（中学３年生時）に募集
　※現在募集中（中学校に問い合わせください）
　•在学募集　高校在学中に募集
　•緊急募集　高校在学中、家計の急変で奨学金を

　　　　　緊急に必要とする場合、随時申込み
申込先　在籍する中学校、高校

注意事項
　•予約募集、在学募集は年１回のみ実施
　•保証人１人（保護者可）
　•成績条項はありません
問合せ先
　教育総務課教育総務係　☎72-2111
　（公財）福岡県教育文化奨学財団
　☎092-641-7326

説明・相談会を開催します

人権・同和教育課　☎72-2111問

　分からないことや心配なことは、在籍する中学校や進学した高校、教育総務課、下記の相談会
にお気軽にご相談ください。

市は、人権・同和教育を基盤とした学校づくりや、誰もが安心して暮らせる「人権のまちづく
り」を推進していくために、教職員の「加配（学級数に応じた数に加えて教職員を配置すること）」要
求などの教育条件整備運動署名活動を行っています。
令和２・３年度は感染症の影響のため、組織の代表者名による団体署名に取り組みました。
その結果、111の団体・機関などによる団体署名を集約し、県教育委員会などへの要請を行い、
今年度も市内全ての小・中学校に人権・同和教育推進のために教職員が「加配」されました。令和
４年度も教育条件整備に関する取組に、ご理解とご協力をよろしくお願いします。　　

小郡市教育条件整備検討委員会
各校区人権のまちづくり推進連絡会

子どもの育ちと学びを支援する教育条件整備運動署名のお礼

Ｑ　奨学金の返還方法を教えてください

Ａ　奨学金は奨学生に貸与されるもので、卒業
後、奨学生本人が返還することになります。
返還は貸与終了後６か月経過後から始まりま
す。返還期間・金額は学校の種別により異な
ります。また、大学などへの進学や傷病など
により返還が困難になった場合は、申出によ
り返還が猶予される制度もあります。

Ｑ　「高等学校等就学支援金制度」と「奨
学金制度」の違いがわかりません

Ａ　「奨学金制度」
　　右ページの「高校奨学金制度について」をご
覧ください。この制度は貸与ですので、将来
返還しなければなりません。
　　「高等学校等就学支援金制度」
　　中学校卒業後、高等学校などに進学すると
授業料を納めなければなりません。しかし、
世帯所得が一定額未満の場合、進学後に各学
校で申請をすれば授業料相当額の支給を受け
ることができます。公立高等学校などは授業
料が実質無償、私立高等学校などは授業料軽
減を図ることができます。

Ｑ　奨学金を申請するか迷っています

Ａ　申請後に取り下げることもできるので、
迷っている場合は申請してください。家計が
急変し、奨学金が緊急で必要な場合は、随時
申請ができます。

Ｑ　奨学金の貸与額の違いについて教え
てください（右ページの貸与額）

Ａ　貸与額は、高校の種別（公立・私立）や自宅
通学か自宅外通学で異なります。
　　また、それぞれの種別で３段階の金額設定
があり、家庭の状況や返還額を考慮しながら、
借りる額を選ぶことができます。
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レスリングでアジア・世界大会出場
６月９日、三井高校２年の東佐和さん（写真左か
ら２番目）、鬼塚一心さん（写真右から２番目）が、
全国大会で好成績を収め、東さんはアジア選手権出
場、鬼塚さんは世界選手権出場を市長に報告しまし
た。
コロナで練習が困難な時期があっても、監督や卒
業生などさまざまな人のサポートがあり、その感謝
を口にしていた二人。東さんは「悔いの残らないよ
う自分のレスリングをしたい」と話し、鬼塚さんは
「さらに技を磨いて、世界でも圧倒的に勝ちたい」と
語りました。

空手で全国大会出場
６月13日、小郡市希み道場に所属する小学３年
生から大人までの計７人が、４月に開催された福岡
県空手道選手権大会で好成績を収め、全国大会出場
を市長に報告しました。
毎年小学生の部で数人を全国大会へ送り出してい
る創設およそ30年の希み道場。今年はそれに加え、
高校生・大人の部でも全国大会へ駒を進め、練習の
積み重ねが結果として表れたとのこと。保護者代表
をしている中島さんは「市長が道場に来てくれて、
全体の士気が高まった。選手が上位をめざせるよう
サポートしたい」と話しました。

ウクライナへの願いを込めたひまわり
10アールもの耕作放棄地が、「やさかひまわりの会」の
皆さんの手でひまわり畑へと変わりました。
きっかけは、ごみが捨てられた田んぼを見た地元の人た
ちの「お花を植えたらごみが捨てられなくなるらしい」とい
う会話でした。その後、みんなでお宮掃除を行った日、ウ
クライナの平和を願って黙とうを捧げ、ウクライナの国花
であるひまわりを植えようと、「やさかひまわりの会」が設
立。荒れていた耕作放棄地を整え、種を植えました。
満開のひまわりを一目見ようと市内外から多くの人が訪
れ、夏の始まりを楽しんでいました。（見頃は終了してい
ます）

地元高校生がひまわりの絵をプレゼント！
地元の高校生がひまわりの絵を描いて、

「やさかひまわりの会」へ贈ってくれたとの
報告がありました。見ているだけで元気が
もらえるようなすてきな絵で、会の皆さん
もとても喜んでいました。

小郡市ふるさとスポーツ大使の
猶本光さんが市長を表敬訪問
６月６日、小郡市出身のプロサッカー選手でスポ
ーツ大使の猶本光選手（三菱重工浦和レッズレディ
ース所属）が市長を表敬訪問しました。
今季、猶本選手はリーグ戦全20試合に出場し、優

秀選手賞27人にも選出。日本代表としても、１月
に行われた試合でゴールを決めるなど、活躍を続け
ています。また、５月には12歳以下対象のサッカ
ー指導者資格を取得し、違った視点でサッカーを見
ることで、自分のプレーにも生かせると話します。
今後の目標は「2023年の女子ワールドカップに
出場し、再び日本の女子サッカーを世界一にした
い」と意気込みを語りました。

如意輪寺　夏の大祭
かえる寺と呼ばれて親しまれる如意輪寺（横隈）
で、毎年７月17日に行われる「夏の大祭」。暑い夏
を無事に過ごせるようにと開かれ、市内外から多く
の参拝客が訪れます。
今年も、住職による法話、護摩焚き、大道芸人に
よるパフォーマンス、かえるの舞などが行われまし
た。夕方には、おごおり七夕太鼓白鷺会による太鼓
の演奏もあり、参拝客は迫力ある演奏に引き込まれ
ていました。
境内では、９月30日まで、風鈴に願いを書いて
境内に奉納する「風鈴まつり」が行われています。風
鈴は、社務所で１個500円で購入できます。皆さん
も願い事を書いてみませんか。

「夢」を「志」に変える
塾生13人がI-PEX株式会社を企業訪問
７月９日、小郡寺子屋「志学舎」の塾生13人が
I-PEX株式会社を訪問しました。
同社は、コネクターやセンサーなどの部品の設
計・開発・製造を行っています。製品を高精度に作
るための人材や技術が福岡県に集まっていること、
社員が快適に働くための環境・人づくりに取り組ん
でいることなどを学びました。特に、ペーパーレス
で社内のどこでも仕事ができる環境には、参加者全
員が驚きでいっぱいの様子でした。
企業理念や製造現場に触れ、塾生からは「世界初
の製品を作っていてすごい」「機械に興味がわいた」
「将来、こんな環境で仕事をしたい」などの声が聞か
れ、“実際に働く人と接しながら直接学ぶこと”がで
きた貴重な体験となりました。
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う自分のレスリングをしたい」と話し、鬼塚さんは
「さらに技を磨いて、世界でも圧倒的に勝ちたい」と
語りました。
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６月13日、小郡市希み道場に所属する小学３年
生から大人までの計７人が、４月に開催された福岡
県空手道選手権大会で好成績を収め、全国大会出場
を市長に報告しました。
毎年小学生の部で数人を全国大会へ送り出してい
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全体の士気が高まった。選手が上位をめざせるよう
サポートしたい」と話しました。

ウクライナへの願いを込めたひまわり
10アールもの耕作放棄地が、「やさかひまわりの会」の
皆さんの手でひまわり畑へと変わりました。
きっかけは、ごみが捨てられた田んぼを見た地元の人た
ちの「お花を植えたらごみが捨てられなくなるらしい」とい
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であるひまわりを植えようと、「やさかひまわりの会」が設
立。荒れていた耕作放棄地を整え、種を植えました。
満開のひまわりを一目見ようと市内外から多くの人が訪
れ、夏の始まりを楽しんでいました。（見頃は終了してい
ます）

地元高校生がひまわりの絵をプレゼント！
地元の高校生がひまわりの絵を描いて、

「やさかひまわりの会」へ贈ってくれたとの
報告がありました。見ているだけで元気が
もらえるようなすてきな絵で、会の皆さん
もとても喜んでいました。

小郡市ふるさとスポーツ大使の
猶本光さんが市長を表敬訪問
６月６日、小郡市出身のプロサッカー選手でスポ
ーツ大使の猶本光選手（三菱重工浦和レッズレディ
ース所属）が市長を表敬訪問しました。
今季、猶本選手はリーグ戦全20試合に出場し、優

秀選手賞27人にも選出。日本代表としても、１月
に行われた試合でゴールを決めるなど、活躍を続け
ています。また、５月には12歳以下対象のサッカ
ー指導者資格を取得し、違った視点でサッカーを見
ることで、自分のプレーにも生かせると話します。
今後の目標は「2023年の女子ワールドカップに
出場し、再び日本の女子サッカーを世界一にした
い」と意気込みを語りました。

如意輪寺　夏の大祭
かえる寺と呼ばれて親しまれる如意輪寺（横隈）
で、毎年７月17日に行われる「夏の大祭」。暑い夏
を無事に過ごせるようにと開かれ、市内外から多く
の参拝客が訪れます。
今年も、住職による法話、護摩焚き、大道芸人に
よるパフォーマンス、かえるの舞などが行われまし
た。夕方には、おごおり七夕太鼓白鷺会による太鼓
の演奏もあり、参拝客は迫力ある演奏に引き込まれ
ていました。
境内では、９月30日まで、風鈴に願いを書いて

境内に奉納する「風鈴まつり」が行われています。風
鈴は、社務所で１個500円で購入できます。皆さん
も願い事を書いてみませんか。

「夢」を「志」に変える
塾生13人がI-PEX株式会社を企業訪問
７月９日、小郡寺子屋「志学舎」の塾生13人が
I-PEX株式会社を訪問しました。
同社は、コネクターやセンサーなどの部品の設
計・開発・製造を行っています。製品を高精度に作
るための人材や技術が福岡県に集まっていること、
社員が快適に働くための環境・人づくりに取り組ん
でいることなどを学びました。特に、ペーパーレス
で社内のどこでも仕事ができる環境には、参加者全
員が驚きでいっぱいの様子でした。
企業理念や製造現場に触れ、塾生からは「世界初
の製品を作っていてすごい」「機械に興味がわいた」
「将来、こんな環境で仕事をしたい」などの声が聞か
れ、“実際に働く人と接しながら直接学ぶこと”がで
きた貴重な体験となりました。
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市立図書館で

貸し出しています

ある暑い夏の午後、アリたちはスイカを見つけました。小さなアリからすると
見上げるような大きなスイカです。少し食べてみるとおいしかったので、巣に運
ぼうとします。もちろん、アリの力で動かすことはできません。そこで、仲間を
呼んできて…アリたちは無事、スイカを巣に運ぶことはできたのでしょうか。
お話も楽しいですが、本の見開きいっぱいの大きなスイカと小さなアリの対比
や、小さくても一匹一匹表情やしぐさも違っていて個性があるアリたち。そして
断面図で描かれたアリの巣の様子や、いろいろな食料の貯蔵部屋・食堂などたく
さんの部屋が細かく描かれていて、見開きの隅々までじっくりと見て楽しむこと
ができる本です。
「大好きな食べ物が大きくなって、お腹いっぱい食べてみたい」という思いは誰
しもが見たことのある夢ではないでしょうか。そんな夢も叶えてくれる夏らしい
一冊です。

『ありとすいか』
たむら しげる／作・絵　
ポプラ社

のびのび教室・オープンルーム・キッズルームは開催日１週間前から電話で申込を受け付けます

２歳半～就園前の親子対象
『リトミックであそぼう♪』

開室
時間

月～土曜日／９時～16時　利用は無料で、要予約です。
日、祝日、ひまわり館の休館日と年末年始はお休みです。

つどいの広場 ぽかぽかは、就学前の乳幼児と、その家族が
ゆっくりと過ごすことができるところです。お子さんとおも
ちゃで遊んだり、絵本を読んだりして楽しんでくださいね。

地域子育て支援拠点事業（小郡市）

小郡市子育て支援センターは、未就園のお子さんとその家族
のために、さまざまな事業を行っています。

小郡市子育て支援センター（大崎保育所内）　
☎73-5041 　　kosodateshien5041@suo.bbiq.jp

問申

つどいの広場ぽかぽか（ひまわり館東野内）
☎75-7077 　　tsudoi@san.bbiq.jp

問申

９月７日（水）／ 10時～12時　子どもに起こりがちな病気（やけど、誤飲、嘔吐な
ど）や事故の対処法、乳幼児に対するAEDの取扱い方、
心肺蘇生法を学びます。大切なお子さんを守るために、
事故や病気に対する正しい知識といざというときの対
応を一緒に学びましょう。

日　時
ひまわり館東野ホール

日本赤十字幼児安全法指導員

無料（別途教材費210円程度）
８月５日（金）／９時～電話受付

※託児利用者は、着替え・おむつやパンツ・お茶・ビ
ニール袋・タオルをバッグに入れて持参してくださ
い（要記名）

会　場
生後３か月（首がすわって）
～就学前のお子さんの保護者

対　象

講　師

参加費
20人程度（先着順・託児あり）定　員

申込方法

乳幼児の救命救急　～起こりやすい病気や事故の予防と手当～ 要申込

前原美津子さん（リトミック
研究センター認定講師）

講　師
あすてらす多目的ホール

９月９日（金）
10時半～11時半
（受付10時～）

日　時

会　場

15組定　員

のびのびキッズルーム 要申込

保護者のための保育付き講座
『ドライフラワーアレンジメント』

９月22日（木）／ 10時～11時半日　時
あすてらす会議室３（託児：和室）
未就園児の保護者12人

会　場
対　象

杉山マリコさん（Kirsche代表）講　師
生後３か月からの乳幼児託　児

※材料費がかかります
９月８日（木）／９時～電話受付申込開始

リフレッシュ講座 要申込

のびのび教室 #近くの会場へどうぞ　#校区外の参加も大歓迎

0歳から就園前の親子対象　10時～11時半（要申込）

日時 会場 校区（小学校）

９月 ６日（火）

９月13日（火）

９月20日（火）

９月27日（火）

人権教育啓発センター

大原きぼうの森館

緑の里くろつち会館

希みが丘公民館

小郡（小郡小）

大原（大原小）

立石（立石小）

三国（のぞみが丘小）

活動内容
（持ってくる物）

粘土あそび
ビニール袋
手拭きタオル
水筒

親子で自由に遊ぶ場・交流の場
楽しい遊びの
コーナーがいっぱい!!

のびのびオープンルーム 要申込

９月 ２日（金）

９月16日（金）

９月30日（金）

稲穂の里みはら館

あすてらす多目的ホール

あすてらす和室

10時～11時半
（時間内にご参加ください）

手島 凛
り い さ

咲ちゃん
平成29年８月29日

お誕生日おめでとう！い
つも優しくて明るくて面
白いりいさちゃんが大好
きだよー☆☆

宮﨑 蛍
ほたる

ちゃん
令和元年８月８日

３歳のお誕生日おめでと
う（*^^*）いつもニコニコ
で元気いっぱいのほたる
が大好きだよ♡

竹尾 紅
あ か り

李ちゃん
平成30年８月24日

いつも笑顔で癒やしてく
てありがとう！優しくて
時々泣き虫なあかりちゃ
んが大好きです！

田中 創
そ う

ちゃん
平成29年８月２日

５歳おめでとう！優しく
ていつも気にかけて助け
てくれる創くんが大好
き！ありがとう。

武藤 佑
た す く

玖ちゃん
令和元年８月31日

３歳のお誕生日おめでと
う！いつもママとトトを
笑顔にしてくれてありが
とう♪♪

松田 七
な な み

海ちゃん
令和元年８月15日

おままごとが大好きで活
発な七海ちゃん。いつも
笑顔と笑いをありがと
う！

福田 蒼
そ う す け

介ちゃん
令和３年８月14日

１歳おめでとう♪蒼介は
家族みんなの宝物です！
これからもすくすく大き
くなってね☆

堀内 郁
い く

ちゃん
令和２年８月13日

２歳のお誕生日おめでと
う！笑顔にいつも癒やさ
れています。元気に大き
くなってね☆

櫻井 莉
り り あ

愛ちゃん
令和２年８月21日

りりちゃん２歳のお誕生
日おめでとう☆わが家に
生まれてきてくれてあり
がとう♪

岩本 芽
め い

依ちゃん
平成30年８月21日

４歳のお誕生日おめでと
う！これからも人に優し
く、伸び伸びとした芽依
でいてね！

高山 稜
り つ き

月ちゃん
令和２年８月17日

２歳のお誕生日おめでと
う！いつも笑顔で元気い
っぱいの稜月が大好きだ
よ♪

矢永 陽
ひ い ろ

彩ちゃん
平成30年８月31日

お誕生日おめでとう！い
つも元気で、ひょうきん
なひいろがみんな大好き
だよ☆

小田 悠
ゆ う と

翔ちゃん
平成29年８月12日

いつも元気いっぱいで優
しいゆうと！５歳のお誕
生日おめでとう★

高松 夕
ゆ づ き

月ちゃん
令和２年８月17日

ゆじゅー♪もぅ２歳！お
兄ちゃん達に負けないよ
うにすくすく育てーっ♪

10月生まれのお子さんの写真を募集します！
写真にお子さんの名前（ふりがな）、生年月日、電話
番号、40字程度のメッセージを添え、窓口・郵送・
ホームページのいずれかで申込み。
※５歳まで（先着順）
申込締切	 ９月２日（金）
申込・問合せ先　総務広報課総務広報係（本館2階）
　　　　　　　　☎72-2111
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市立図書館で

貸し出しています

ある暑い夏の午後、アリたちはスイカを見つけました。小さなアリからすると
見上げるような大きなスイカです。少し食べてみるとおいしかったので、巣に運
ぼうとします。もちろん、アリの力で動かすことはできません。そこで、仲間を
呼んできて…アリたちは無事、スイカを巣に運ぶことはできたのでしょうか。
お話も楽しいですが、本の見開きいっぱいの大きなスイカと小さなアリの対比
や、小さくても一匹一匹表情やしぐさも違っていて個性があるアリたち。そして
断面図で描かれたアリの巣の様子や、いろいろな食料の貯蔵部屋・食堂などたく
さんの部屋が細かく描かれていて、見開きの隅々までじっくりと見て楽しむこと
ができる本です。
「大好きな食べ物が大きくなって、お腹いっぱい食べてみたい」という思いは誰
しもが見たことのある夢ではないでしょうか。そんな夢も叶えてくれる夏らしい
一冊です。

『ありとすいか』
たむら しげる／作・絵　
ポプラ社

のびのび教室・オープンルーム・キッズルームは開催日１週間前から電話で申込を受け付けます

２歳半～就園前の親子対象
『リトミックであそぼう♪』

開室
時間

月～土曜日／９時～16時　利用は無料で、要予約です。
日、祝日、ひまわり館の休館日と年末年始はお休みです。

つどいの広場 ぽかぽかは、就学前の乳幼児と、その家族が
ゆっくりと過ごすことができるところです。お子さんとおも
ちゃで遊んだり、絵本を読んだりして楽しんでくださいね。

地域子育て支援拠点事業（小郡市）

小郡市子育て支援センターは、未就園のお子さんとその家族
のために、さまざまな事業を行っています。

小郡市子育て支援センター（大崎保育所内）　
☎73-5041 　　kosodateshien5041@suo.bbiq.jp

問申

つどいの広場ぽかぽか（ひまわり館東野内）
☎75-7077 　　tsudoi@san.bbiq.jp

問申

９月７日（水）／ 10時～12時　子どもに起こりがちな病気（やけど、誤飲、嘔吐な
ど）や事故の対処法、乳幼児に対するAEDの取扱い方、
心肺蘇生法を学びます。大切なお子さんを守るために、
事故や病気に対する正しい知識といざというときの対
応を一緒に学びましょう。

日　時
ひまわり館東野ホール

日本赤十字幼児安全法指導員

無料（別途教材費210円程度）
８月５日（金）／９時～電話受付

※託児利用者は、着替え・おむつやパンツ・お茶・ビ
ニール袋・タオルをバッグに入れて持参してくださ
い（要記名）

会　場
生後３か月（首がすわって）
～就学前のお子さんの保護者

対　象

講　師

参加費
20人程度（先着順・託児あり）定　員

申込方法

乳幼児の救命救急　～起こりやすい病気や事故の予防と手当～ 要申込

前原美津子さん（リトミック
研究センター認定講師）

講　師
あすてらす多目的ホール

９月９日（金）
10時半～11時半
（受付10時～）

日　時

会　場

15組定　員

のびのびキッズルーム 要申込

保護者のための保育付き講座
『ドライフラワーアレンジメント』

９月22日（木）／ 10時～11時半日　時
あすてらす会議室３（託児：和室）
未就園児の保護者12人

会　場
対　象

杉山マリコさん（Kirsche代表）講　師
生後３か月からの乳幼児託　児

※材料費がかかります
９月８日（木）／９時～電話受付申込開始

リフレッシュ講座 要申込

のびのび教室 #近くの会場へどうぞ　#校区外の参加も大歓迎

0歳から就園前の親子対象　10時～11時半（要申込）

日時 会場 校区（小学校）

９月 ６日（火）

９月13日（火）

９月20日（火）

９月27日（火）

人権教育啓発センター

大原きぼうの森館

緑の里くろつち会館

希みが丘公民館

小郡（小郡小）

大原（大原小）

立石（立石小）

三国（のぞみが丘小）

活動内容
（持ってくる物）

粘土あそび
ビニール袋
手拭きタオル
水筒

親子で自由に遊ぶ場・交流の場
楽しい遊びの
コーナーがいっぱい!!

のびのびオープンルーム 要申込

９月 ２日（金）

９月16日（金）

９月30日（金）

稲穂の里みはら館

あすてらす多目的ホール

あすてらす和室

10時～11時半
（時間内にご参加ください）
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小郡警察署　☎73-0110　福岡県警ホームページ小郡警察署 NEWS

小郡市消費生活相談室　☎27-5188
窓口開設日　毎週月～金曜日　９時～12時、13時～16時消費生活相談室

久留米広域消防本部　三井消防署　☎72-5101　　72-5948こちら 1 1 9
日の火防は日９月毎

困ったときは、すぐ相談！

市立図書館　☎72-4319　　72-3501
開館時間　10時～18時
※金曜は20時まで
　（変更になる場合あり）

図書館だより
LIB R A R Y  N E W S

令和４年度福岡県警察官募集
福岡県警では、令和４年度２回に分けて募集を行い、９月に第２回試験
を実施します。

募集種別・採用予定数
警察官Ａ（大卒）男性18人・女性10人・武道指導１人
警察官Ｂ（高卒）男性55人・女性25人
受付期間　８月５日(金) ～ 25日(木)
１次試験日　９月18日(日)
受付期間中に福岡県警察採用サイトにアクセスし、受
験申込要領を確認のうえ、申込手続をしてください。受
験資格など、詳しくは小郡警察署総務課までお問い合わ
せください。

令和３年度の消費生活相談の概要

●刑法犯発生件数 126件（＋13件）
●交通事故（人身事故）発生状況
　発生件数 106件（－  8件）
　死者数 1人（＋  1人）
　負傷者数 132人（－19人）
※（　）は、昨年同月比を示す

小郡警察署管内の犯罪・交通事故の発生状況
■ R3　■ R4 （令和４年６月末現在）
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相談の多い事例
●不審メールや架空請求メールの相談が増えています（52件）。「不審メールは開かない・ク
リックしない・入力しない」
●「SNSの広告で見た「お試し価格」で化粧品などを購入したつもりが、定期購入だった。販売
会社に電話してもつながらず解約できない」という相談が増えています。注文する前に契約
条件をよく確認しましょう。
●通信サービスでは、光回線の悪質な勧誘が続いています。また、アダルトサイトのトラブ
ルや子どものオンラインゲームの課金トラブルも増えています。

通電火災に注意！
大雨や地震などの災害の影響で起こる、通電火災が全国的に増えています。通電火災とは、停電が復旧
し、通電したことが原因で起こる火災のことです。災害の影響で停電し、コンセントやブレーカーが濡れた
り損傷したりすることがあります。その後、停電が復旧し、通電したときに火花が発生することで、火災に
つながる可能性があります。
通電火災を防ぐために、次のことを心がけましょう。

小郡市消費生活相談室への相談件数は408件で、前年度から52件（前
年比14％）増加しました。特に70歳以上からの相談が増えています。相談内容は、
インターネットでの不審メールや架空請求が最も多く、化粧品やサプリメントの定
期購入なども目立っています。

〇停電したときは、家電製品のスイッチを切り、コンセントから抜いておく
〇停電中に避難するときは、ブレーカーを落とす
〇水没・損傷した家電製品の使用は控える
〇浸水しそうなときは、家電製品を高い場所に移動する

防止策

図書の紹介
新着 夏バテで、体調など崩していませんか。海、プール、かき氷、ス

イカ、アイス、冷たいビール…「夏ならでは」の楽しみはたくさんあ
ります。まだまだ暑い日は続きます。せっかくなのであれもこれも
満喫しましょう！

水性塗料筆塗りの教科書
ホビージャパン

SNS炎上なんてしないと思っている人が読むべき本
宮下 由多加／著　中澤 佑一／著　ジャムハウス

魅惑のクラフトコーラ　うまい!深い!面白い!
作り方から全国絶品クラフトコーラ63銘柄ガイドまで
クラフトコーラ愛好会／編　主婦の友社／編　主婦の友社

おうち時間が増え、室内でできる趣味が注目されています。臭いの少ない水性塗料を使って、
あなただけの模型を作ってみませんか。筆や塗料をはじめとする道具やその使い方について、
詳しく解説。水彩絵の具を初めて使ったときを思い出して、楽しみましょう。

個人でも、楽しく気軽に幅広く情報発信ができる時代です。しかし、ラインやツイッターな
どのSNSが普及すると同時に「炎上」と呼ばれるトラブルも頻発しています。
炎上とは、不適切な投稿に対して中傷や批判が集まること。「炎上を回避するには？」「炎上の
対処法は？」、正しくSNSを利用するための一冊です。

職人が作る手作りのコーラ、それが「クラフトコーラ」。作り手それぞれのレシピによってそ
れぞれの味が楽しめます。クラフトコーラの歴史、作り方、入手方法、楽しみ方を紹介。

図書館を利用するにはどうしたらいいの？
Ａ． 初めて図書館を利用するときは、利用券を無料で作成します。
　市内に通勤・通学している人は、現住所と勤務先や学校が確認できるものをお持ちください。

件数
18
30
29
36
51
60
138
46

年代
未成年
20代
30代
40代
50代
60代
70歳以上
その他・不明

年代別の相談件数 おしえてラックン！ ～めざせ！図書館マスター❶～

Ｑ

何冊まで本を借りることができるの？
Ａ． 本・雑誌は、ひとり15冊まで貸出できます。図書館には本だけでなく、CD・DVDなどのAV資
料も所蔵しています。これらはひとり４点まで貸出できます。全て貸出期間は２週間です。

Ｑ

福岡県警察
採用サイト
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福岡県警では、令和４年度２回に分けて募集を行い、９月に第２回試験
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募集種別・採用予定数
警察官Ａ（大卒）男性18人・女性10人・武道指導１人
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験資格など、詳しくは小郡警察署総務課までお問い合わ
せください。
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●刑法犯発生件数 126件（＋13件）
●交通事故（人身事故）発生状況
　発生件数 106件（－  8件）
　死者数 1人（＋  1人）
　負傷者数 132人（－19人）
※（　）は、昨年同月比を示す
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相談の多い事例
●不審メールや架空請求メールの相談が増えています（52件）。「不審メールは開かない・ク
リックしない・入力しない」
●「SNSの広告で見た「お試し価格」で化粧品などを購入したつもりが、定期購入だった。販売
会社に電話してもつながらず解約できない」という相談が増えています。注文する前に契約
条件をよく確認しましょう。
●通信サービスでは、光回線の悪質な勧誘が続いています。また、アダルトサイトのトラブ
ルや子どものオンラインゲームの課金トラブルも増えています。

通電火災に注意！
大雨や地震などの災害の影響で起こる、通電火災が全国的に増えています。通電火災とは、停電が復旧
し、通電したことが原因で起こる火災のことです。災害の影響で停電し、コンセントやブレーカーが濡れた
り損傷したりすることがあります。その後、停電が復旧し、通電したときに火花が発生することで、火災に
つながる可能性があります。
通電火災を防ぐために、次のことを心がけましょう。

小郡市消費生活相談室への相談件数は408件で、前年度から52件（前
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講座01
初心者体験講座

【茶道～表千家～】
　和室の床の間の拝見、お茶の飲み方やお菓子
の食べ方などの基本的作法を学びます。
日時　９月８日・22日、10月20日の木曜
　　　11月７日・21日、12月５日の月曜
　　　10時～12時
会場　文化会館和室
定員　５人程度（先着順）
持参物　白い靴下
受講料　500円／回
【初めてのハーバリウム】
　ピンクや黄色などお気に入りの色の花を選ん
で、楽しく作りましょう。
日時　８月20日、９月３日、10月１日・29日、
12月10日、２月４日、３月11日の土曜
　９月18日の日曜／ 13時半～15時
会場　生涯学習センター
定員　10人程度（先着順）
※必要な人は、エプロンを持参
受講料　2,000円／回
 共通事項
申込方法　窓口・電話・ファクス

高齢者健康づくりポイント付与対象03

夏休み子ども体験教室02
子ども工作教室

　３年ぶりに開催します。友達同士、親子で楽
しい夏の思い出をつくりませんか。
日時　８月18日（木）／ 10時～11時半
対象　５・６歳児、小学生
※送迎は保護者でお願いします
内容　•プラ板キーホルダーづくり
　　　•ホログラム万華鏡
　　　•ペットボトルけん玉
定員　20人（先着順）
参加料　無料
申込方法　電話
申込締切　８月12日（金）

シルバー人材センター　☎73-1881問申場

介護をする皆さんのつどいの場06
介護家族のつどい

　介護をする皆さんのつどいの場です。同じ立
場の仲間同士でお話ししませんか。
日時　８月19日（金）
　　　13時半～15時
会場　人権教育啓発センター１階大集会室

長寿支援課地域包括支援係　☎72-2111問

介護予防講座 ①緑の里くろつち会館　☎73-2768　②小郡交流センター　☎72-2846
③長寿支援課地域包括支援係　☎72-2111

問

参加費無料　要申込65歳以上の市内在住者対象

申 文化会館　☎72-3737　　72-3828問

女性再チャレンジ支援事業04
再就職準備講座2022

　「再就職に向けて準備したい」「他の仕事に
チャレンジしたい」など、就業に向けて準備を
しませんか。
【第１回】自分らしく働くために
～私のキャリアデザイン～
　９月14日（水）／ 10時～ 12時
　講師：大石紀子さん
　　　　（㈱キャリアプログレス代表取締役）
【第２回】スマホ・タブレットを使った､
いまどきの就活～ＷＥＢ応募・面接攻略法～
　９月21日（水）／ 10時～ 12時
　講師：佐藤真喜子さん 
　　　　（エントリーサービスプロモーション㈱）
【第３回】再就職に向けて
～メイク＆笑顔で第一印象アップ！～
　９月28日（水）／ 10時～11時半
　講師：小山田邦子さん（Frangipani（フランジ

パニ）代表・ヘアメイクアーティスト）
 共通事項
会場　生涯学習センター
対象　キャリアアップをしたい女性
定員　20人程度
参加費　１回100円
託児　あり（１歳以上未就学児５人まで）
託児費　１日／１人100円（全回分前納）
申込方法　窓口・ファクス・はがき・Ｅメール
で、①受講希望講座回②住所③氏名（ふりが
な）④年齢⑤電話番号⑥託児の有無⑦託児希
望の場合、お子さんの氏名（ふりがな）、年齢
（月齢まで）を明記し、申込み
※Ｅメール・ファクスで申込後、３日過ぎても
返信のない場合は、ご連絡ください
申込締切　９月２日（金）／ 17時必着

★９月28日（水）に個別相談を開催★
　子育て女性就職支援センターアドバイザーに
よる就業個別相談・登録を行います。希望者は、
事前にお問い合わせください。

申 生涯学習課社会教育係（生涯学習センター内）
☎72-2111　　73-5222
〒838-0142 小郡市大板井1180-1
　 ogori-sg@awg.bbiq.jp

問

女性再チャレンジ支援事業05
チャレンジパソコン講座
「MOSエクセル対策コース」

　MOSとは、マイクロソフトオフィススペ
シャリストの略で、エクセルやワードなどのス
キルを証明できる資格です。
日時　９月30日～12月９日の金曜（全11回）
　　　９時半～12時
会場　生涯学習センターパソコンルーム
対象　キャリアアップをめざす女性
※エクセル2019・2021またはマイクロソフ
ト/365を搭載のパソコンを持参できる人
定員　７人（抽選）
参加費　5,500円（別途テキスト代2,500円程
度）
託児　あり（１歳以上未就学児５人まで）
託児費　１日／１人100円（全回分前納）
申込方法　窓口・ファクス・はがき・Ｅメール
で、①「チャレンジパソコン講座」②住所③氏
名（ふりがな）④年齢⑤電話番号⑥託児の有無
⑦託児希望の場合、お子さんの氏名（ふりが
な）、年齢（月齢まで）を明記し、申込み
※Ｅメール・ファクスで申込後、３日過ぎても
返信のない場合は、ご連絡ください
申込締切　９月16日（金）／ 17時必着

申 生涯学習課社会教育係（生涯学習センター内）
☎72-2111　　73-5222
〒838-0142 小郡市大板井1180-1
　 ogori-sg@awg.bbiq.jp

問
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期日 時間 会場 校区 内容

① ９月13日（火） 10時～11時半 緑の里くろつち会館 立石 フレイル予防教室９月27日（火）
② ９月12日（月） 13時半～15時 小郡交流センター 小郡 人生会議（ACP）

③

９月 １日（木） 10時～11時半 小郡市教育センター 御原 転倒予防体操教室９月15日（木）
９月 ７日（水） 13時半～15時 ふれあい館三国 三国 聞こえから始まるフレイル
９月26日（月） フレイル予防と運動
９月 ８日（木） 13時半～15時 シルバー人材センター 小郡 介護予防運動教室「なごやか」９月22日（木）
９月14日（水） 10時～11時半 のぞみが丘生楽館 三国 足の健康と転倒予防９月28日（水）

22OGORI CITY  R4.8



講座01
初心者体験講座

【茶道～表千家～】
　和室の床の間の拝見、お茶の飲み方やお菓子
の食べ方などの基本的作法を学びます。
日時　９月８日・22日、10月20日の木曜
　　　11月７日・21日、12月５日の月曜
　　　10時～12時
会場　文化会館和室
定員　５人程度（先着順）
持参物　白い靴下
受講料　500円／回
【初めてのハーバリウム】
　ピンクや黄色などお気に入りの色の花を選ん
で、楽しく作りましょう。
日時　８月20日、９月３日、10月１日・29日、
12月10日、２月４日、３月11日の土曜
　９月18日の日曜／ 13時半～15時
会場　生涯学習センター
定員　10人程度（先着順）
※必要な人は、エプロンを持参
受講料　2,000円／回
 共通事項
申込方法　窓口・電話・ファクス

高齢者健康づくりポイント付与対象03

夏休み子ども体験教室02
子ども工作教室

　３年ぶりに開催します。友達同士、親子で楽
しい夏の思い出をつくりませんか。
日時　８月18日（木）／ 10時～11時半
対象　５・６歳児、小学生
※送迎は保護者でお願いします
内容　•プラ板キーホルダーづくり
　　　•ホログラム万華鏡
　　　•ペットボトルけん玉
定員　20人（先着順）
参加料　無料
申込方法　電話
申込締切　８月12日（金）

シルバー人材センター　☎73-1881問申場

介護をする皆さんのつどいの場06
介護家族のつどい

　介護をする皆さんのつどいの場です。同じ立
場の仲間同士でお話ししませんか。
日時　８月19日（金）
　　　13時半～15時
会場　人権教育啓発センター１階大集会室

長寿支援課地域包括支援係　☎72-2111問

介護予防講座 ①緑の里くろつち会館　☎73-2768　②小郡交流センター　☎72-2846
③長寿支援課地域包括支援係　☎72-2111

問

参加費無料　要申込65歳以上の市内在住者対象

申 文化会館　☎72-3737　　72-3828問

女性再チャレンジ支援事業04
再就職準備講座2022

　「再就職に向けて準備したい」「他の仕事に
チャレンジしたい」など、就業に向けて準備を
しませんか。
【第１回】自分らしく働くために
～私のキャリアデザイン～
　９月14日（水）／ 10時～ 12時
　講師：大石紀子さん
　　　　（㈱キャリアプログレス代表取締役）
【第２回】スマホ・タブレットを使った､
いまどきの就活～ＷＥＢ応募・面接攻略法～
　９月21日（水）／ 10時～ 12時
　講師：佐藤真喜子さん 
　　　　（エントリーサービスプロモーション㈱）
【第３回】再就職に向けて
～メイク＆笑顔で第一印象アップ！～
　９月28日（水）／ 10時～11時半
　講師：小山田邦子さん（Frangipani（フランジ

パニ）代表・ヘアメイクアーティスト）
 共通事項
会場　生涯学習センター
対象　キャリアアップをしたい女性
定員　20人程度
参加費　１回100円
託児　あり（１歳以上未就学児５人まで）
託児費　１日／１人100円（全回分前納）
申込方法　窓口・ファクス・はがき・Ｅメール
で、①受講希望講座回②住所③氏名（ふりが
な）④年齢⑤電話番号⑥託児の有無⑦託児希
望の場合、お子さんの氏名（ふりがな）、年齢
（月齢まで）を明記し、申込み
※Ｅメール・ファクスで申込後、３日過ぎても
返信のない場合は、ご連絡ください
申込締切　９月２日（金）／ 17時必着

★９月28日（水）に個別相談を開催★
　子育て女性就職支援センターアドバイザーに
よる就業個別相談・登録を行います。希望者は、
事前にお問い合わせください。

申 生涯学習課社会教育係（生涯学習センター内）
☎72-2111　　73-5222
〒838-0142 小郡市大板井1180-1
　 ogori-sg@awg.bbiq.jp

問

女性再チャレンジ支援事業05
チャレンジパソコン講座
「MOSエクセル対策コース」

　MOSとは、マイクロソフトオフィススペ
シャリストの略で、エクセルやワードなどのス
キルを証明できる資格です。
日時　９月30日～12月９日の金曜（全11回）
　　　９時半～12時
会場　生涯学習センターパソコンルーム
対象　キャリアアップをめざす女性
※エクセル2019・2021またはマイクロソフ
ト/365を搭載のパソコンを持参できる人
定員　７人（抽選）
参加費　5,500円（別途テキスト代2,500円程
度）
託児　あり（１歳以上未就学児５人まで）
託児費　１日／１人100円（全回分前納）
申込方法　窓口・ファクス・はがき・Ｅメール
で、①「チャレンジパソコン講座」②住所③氏
名（ふりがな）④年齢⑤電話番号⑥託児の有無
⑦託児希望の場合、お子さんの氏名（ふりが
な）、年齢（月齢まで）を明記し、申込み
※Ｅメール・ファクスで申込後、３日過ぎても
返信のない場合は、ご連絡ください
申込締切　９月16日（金）／ 17時必着

申 生涯学習課社会教育係（生涯学習センター内）
☎72-2111　　73-5222
〒838-0142 小郡市大板井1180-1
　 ogori-sg@awg.bbiq.jp

問
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納付には便利な
口座振替をご利
用ください

８月の納期ひとのうごき救急電話相談・医療機関案内（24時間受付）

小児救急医療電話相談（午後７時～翌朝７時）

●後期高齢者医療保険料
●市県民税　
●国民健康保険税
●下水道使用料
●介護保険料

令和４年７月１日現在（　）は前月比救急車を呼ぶか、病院に行くか迷ったとき

＃7119　☎092-471-0099プッシュ回線

＃8000　☎092-731-4119プッシュ回線

※土曜は正午から、日祝は午前7時から受付
　夜間・休日の子どもの病気やけがで心配なとき

人口

男

女

世帯数

59,811人（＋93人）

28,313人（＋32人）

31,498人（＋61人）

25,655世帯（＋108世帯）
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お
知
ら
せ

満
１
０
０
歳
の
敬
老
祝
い
金

２
万
円
を
支
給
し
ま
す

　
長
寿
の
お
祝
い
と
し
て
、
満
１

０
０
歳
の
人
に
敬
老
祝
い
金
２
万

円
を
支
給
し
ま
す
。
詳
し
く
は
、

対
象
者
へ
送
付
す
る
案
内
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

対
象　
令
和
４
年
４
月
２
日
か
ら

令
和
５
年
４
月
１
日
ま
で
の
間

に
、
満
１
０
０
歳
に
到
達
し
、

か
つ
令
和
４
年
４
月
１
日
か
ら

令
和
４
年
８
月
１
日
ま
で
引
き

続
き
小
郡
市
の
住
民
基
本
台
帳

に
登
録
さ
れ
た
人

支
給
方
法　
窓
口
、
口
座
振
込

問
長
寿
支
援
課
高
齢
者
支
援
係

☎
７
２
・
２
１
１
１

平
和
祈
念
の
黙
と
う
を

お
願
い
し
ま
す

　
広
島
・
長
崎
へ
の
原
爆
投
下
か

ら
77
年
が
た
ち
ま
す
。
広
島
市
で

は
８
月
６
日
、
長
崎
市
で
は
８
月

９
日
の
原
爆
投
下
時
刻
に
１
分
間

の
黙
と
う
が
さ
さ
げ
ら
れ
ま
す
。

　
市
は
、
昭
和
59
年
12
月
に
非
核

恒
久
平
和
都
市
宣
言
を
行
っ
て
お

り
、
毎
年
そ
れ
ぞ
れ
の
原
爆
投
下

の
日
と
８
月
15
日
の
終
戦
の
日
に

黙
と
う
を
呼
び
掛
け
て
い
ま
す
。

　
原
爆
死
没
者
お
よ
び
戦
没
者
の

慰
霊
と
世
界
恒
久
平
和
の
確
立
を

願
い
、
左
記
の
日
時
か
ら
１
分
間

の
黙
と
う
を
お
願
い
し
ま
す
。

日
時　
８
月
６
日（
土
）／
８
時
15

分
、
９
日（
火
）／
11
時
２
分
、

15
日（
月
）／
12
時

問
総
務
広
報
課
総
務
広
報
係

☎
７
２
・
２
１
１
１

剪
定
枝
チ
ッ
プ
を
無
料
配
布

し
て
い
ま
す

　
ク
リ
ー
ン
ヒ
ル
宝
満
で
は
、
燃

え
る
ご
み
の
減
量
と
資
源
化
の
一

環
と
し
て
、
施
設
に
搬
入
さ
れ
た

剪
定
枝
な
ど
を
チ
ッ
プ
化
し
、
無

料
配
布
し
て
い
ま
す
。
こ
の
チ
ッ

プ
は
、
防
草
目
的
や
昆
虫
飼
育
材

な
ど
に
活
用
で
き
ま
す（
チ
ッ
プ

は
熟
成
さ
れ
た
も
の
で
は
あ
り
ま

せ
ん
）。

日
時　
平
日
の
９
時
～
12
時

　
　
　
　
　
　
13
時
～
16
時

対
象　
市
内
在
住
者

配
布
方
法　
持
ち
帰
り
用
の
袋
と

ス
コ
ッ
プ
を
持
参
し
、
各
自
で

積
み
込
み

※
１
日
１
世
帯
３
袋
ま
で
。
袋
容

量
の
目
安
は
45
～
50
Ｌ

問
ク
リ
ー
ン
ヒ
ル
宝
満

☎
０
９
２
・
９
２
６
・
５
３
０
０

音
楽
の
お
く
り
も
の

　
山
崎
三
代
子
さ
ん（
ソ
プ
ラ
ノ

歌
手
）と
宮
田
玲
子
さ
ん（
ピ
ア

ノ
）、
女
声
合
唱
団
小
郡
フ
ラ
ウ

エ
ン
コ
ー
ル
が
お
届
け
す
る
コ
ン

サ
ー
ト
で
す
。

日
時　
９
月
４
日（
日
）

　
　
　
14
時
～（
開
場
13
時
半
）

会
場　
文
化
会
館
小
ホ
ー
ル

曲
目　
オ
リ
ビ
ア
を
聴
き
な
が
ら
、

　
そ
っ
と
届
い
た
愛
の
歌
、
ね
こ

ふ
ん
じ
ゃ
っ
た　
ほ
か

入
場
料　
無
料

問
小
郡
フ
ラ
ウ
エ
ン
コ
ー
ル（
棚

町
）

☎
０
９
０
・
５
９
４
９
・
６
０
２
５

マ
マ
さ
ん
卓
球
教
室
生
募
集

日
時　
10
月
13
日
～
11
月
29
日
の

　
　
　
火
曜
・
木
曜（
全
10
回
）

　
　
　
10
時
～
12
時

※
10
月
27
日
、
11
月
３
日・10
日・

17
日
を
除
く

会
場　
市
体
育
館

対
象　
60
歳
以
下
の
市
内
在
住
者

定
員　
８
人（
先
着
順
）

参
加
費　
３
，
０
０
０
円

申
込
締
切　
９
月
11
日（
日
）

問
マ
マ
さ
ん
卓
球（
江
藤
）

☎
０
９
０
・
１
１
６
９
・
１
３
８
１

甲
種
防
火
管
理

新
規
講
習

日
時　

　
【
第
１
回
】９
月
29
日（
木
）

　
　
　
　
　
　
　
30
日（
金
）

　
【
第
２
回
】10
月
26
日（
水
）

　
　
　
　
　
　
　
27
日（
木
）

　
　
　
　
　
　
10
時
～
16
時
半

　
　
　
　
　
　
（
受
付
９
時
半
～
）

会
場　
久
留
米
シ
テ
ィ
プ
ラ
ザ

　
　
　
５
階
大
会
議
室

定
員　
各
回
1
4
5
人（
先
着
順
）

申
込
方
法　
ウ
ェ
ブ
フ
ォ
ー
ム

申
込
開
始　
９
月
１
日（
木
）

受
講
料　
４
，
５
０
０
円

問
久
留
米
広
域
消
防
本
部
予
防

課
☎
３
８
・
５
１
５
９

　
秋
の
食
材
を
使
っ
て
、
秋
の
訪

れ
弁
当
を
一
緒
に
作
っ
て
み
ま
せ

ん
か
。
ま
た
減

塩
や
野
菜
の
上

手
な
と
り
方
な

ど
、
健
康
の
こ

と
も
一
緒
に
考

え
ま
す
。

日
時　
９
月
９
日（
金
）

　
　
　
10
時
～
12
時

　
　
　
（
受
付
９
時
半
～
）

会
場　
ひ
ま
わ
り
館
東
野

内
容　
健
康
づ
く
り
ミ
ニ
講
話
、

健
康
を
守
る
母
の
会
考
案
の

「
時
短
」「
簡
単
」「
お
い
し
い
」レ

シ
ピ
の
調
理
実
習

定
員　
市
内
在
住
者
10
人（
先
着

順
）

持
参
物　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、

手
拭
き
、
筆
記
用
具
、
持
ち
帰

り
用
タ
ッ
パ
、
お
弁
当
箱
な
ど

参
加
費　
５
０
０
円

申
込
方
法　
電
話

問
健
康
を
守
る
母
の
会
事
務
局

　
（
健
康
課
内
）

☎
７
２
・
６
６
６
６

講
座
・
教
室

健
母
の
会「
健
康
ク
ッ
キ
ン
グ
」
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納付には便利な
口座振替をご利
用ください

８月の納期ひとのうごき救急電話相談・医療機関案内（24時間受付）

小児救急医療電話相談（午後７時～翌朝７時）

●後期高齢者医療保険料
●市県民税　
●国民健康保険税
●下水道使用料
●介護保険料

令和４年７月１日現在（　）は前月比救急車を呼ぶか、病院に行くか迷ったとき

＃7119　☎092-471-0099プッシュ回線

＃8000　☎092-731-4119プッシュ回線

※土曜は正午から、日祝は午前7時から受付
　夜間・休日の子どもの病気やけがで心配なとき

人口

男

女

世帯数

59,811人（＋93人）

28,313人（＋32人）

31,498人（＋61人）

25,655世帯（＋108世帯）
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地
域
の
子
育
て
を
応
援
し
た
い

高
齢
者（
60
歳
以
上
）を
対
象
に
、

子
育
て
支
援
に
関
す
る
研
修
会
を

開
催
し
ま
す
。

日
時　

９
月
１
日（
木
）・
５
日

（
月
）・
７
日（
水
）・
８
日（
木
）・

15
日（
木
）・
16
日（
金
）・
29
日

（
木
）

会
場　
久
留
米
シ
テ
ィ
プ
ラ
ザ

定
員　
30
人

申
込
締
切　
８
月
17
日（
水
）

問
福
岡
県
生
涯
現
役
チ
ャ
レ
ン

ジ
セ
ン
タ
ー

☎
０
９
２
・
４
８
１
・
１
３
１
２

消
費
生
活
サ
ポ
ー

タ
ー
育
成
講
座

　
福
岡
県
は
消
費
者
被
害
を
防
止

す
る
た
め
、
消
費
者
問
題
の
基
礎

的
な
知
識
を
習
得
し
、
高
齢
者
の

見
守
り
や
情
報
提
供
な
ど
を
行
う

消
費
生
活
サ
ポ
ー
タ
ー
を
育
成
し

て
い
ま
す
。
サ
ポ
ー
タ
ー
育
成
講

座
を
動
画
で
視
聴
で
き
ま
す
。

動
画
公
開　
８
月
25
日（
木
）～

視
聴
方
法　
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ア
ク
セ
ス

※
申
込
不
要
、
受
講
料
無
料

問
県
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

☎
０
９
２
・
６
３
２
・
１
６
０
０

会
計
年
度
任
用

職
員
募
集

職
種　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

専
門
員

職
務
内
容　
研
修
会
・
連
絡
会
議

開
催
業
務
、
総
合
相
談
業
務
な

ど
任
用
資
格　
主
任
介
護
支
援
専
門

員
研
修
修
了
者
、
普
通
自
動
車

運
転
免
許
、
パ
ソ
コ
ン
を
活
用

で
き
る
人

任
用
期
間　
９
月
１
日
～
令
和
５

年
３
月
31
日（
再
度
任
用
の
可

能
性
あ
り
）

給
料　
２
５
６
，
３
２
２
円

～
２
６
０
，
１
５
８
円

　
　
　
期
末
手
当
、
費
用
弁
償
等

勤
務
条
件　
週
５
日
勤
務
、
９
時

～
17
時

申
込
方
法　
履
歴
書
を
持
参
ま
た

は
郵
送

申
込
締
切　
８
月
15
日（
月
）

申
込
締
切　
８
月
25
日（
木
）消
印

有
効

※
申
込
み
は
郵
送
の
み

※
申
込
書
は
、
各
消
防
署
・
小
郡

市
役
所
・
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
取

得
で
き
ま
す

試
験
日　
10
月
16
日（
日
）

試
験
会
場　

　
久
留
米
商
業
高
等
学
校

問
久
留
米
広
域
消
防
本
部
人
事

研
修
課

☎
３
８
・
５
１
６
３

小
郡
市
社
会
福
祉
協
議
会

●
一
般
寄
付（
敬
称
略
）

　
大
板
井
２
区　
稲
田

　
下
町　
山
口
陽
助

　
下
町　
行
実
福
祐

　
市
外　
筑
紫
環
境
サ
ー
ビ
ス

　
匿
名
２
件

●
物
品
寄
付（
敬
称
略
）

　
匿
名　
車
椅
子
１
台

試
験
日　
８
月
22
日（
月
）

試
験
内
容　
作
文
・
面
接

問
長
寿
支
援
課
地
域
包
括
支
援

係（
北
別
館
１
階
）

☎
７
２
・
２
１
１
１

〒
８
３
８
－
０
１
９
８

　
小
郡
市
小
郡
２
５
５
番
地
１

中
卒
程
度
認
定
試
験

　
病
気
な
ど
や
む
を
得
な
い
事
由

に
よ
っ
て
、
義
務
教
育
を
猶
予
ま

た
は
免
除
さ
れ
た
人
な
ど
に
対
し

て
、
中
学
校
卒
業
程
度
の
学
力
が

あ
る
か
ど
う
か
を
認
定
す
る
た
め

に
、
国
が
実
施
す
る
試
験
で
す
。

合
格
者
に
は
高
等
学
校
の
入
学
資

格
が
与
え
ら
れ
ま
す
。

試
験
日　
10
月
20
日（
木
）

試
験
会
場　
福
岡
西
総
合
庁
舎

申
込
締
切　
９
月
２
日（
金
）

問
福
岡
県
義
務
教
育
課

☎
０
９
２
・
６
４
３
・
３
９
０
８

久
留
米
広
域
消
防

本
部
職
員
採
用
試
験

採
用
予
定
人
員　
消
防
吏
員
７
人

受
験
資
格　
平
成
13
年
４
月
２
日

～
平
成
17
年
４
月
１
日
に
生
ま

れ
た
人

ふ
く
お
か
子
育
て

マ
イ
ス
タ
ー
認
定

研
修
会

試　

験

お　

礼
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本紙は７月20日時点の情報で作成しました。
新型コロナウイルス感染症の影響により、掲載している内容が変更となる場合があります。

休日の当番医
受診する場合は、まず当該医療機関にお
電話ください

月日 医療機関（診療科）
［外科］神代病院
［内科・外科］嶋田病院７日（日）

［外科］神代病院
［内科・外科］嶋田病院28日（日）

［外科］神代病院
［内科・外科］嶋田病院４日（日）

［外科］神代病院
［内科・外科］嶋田病院
［歯科］川野歯科クリニック

14日（日）

［内科・外科］嶋田病院
［小児科］くどうこどもクリニック

11日
（木・祝）

13日（土）
［内科］聖和記念病院
［外科］神代病院
［内科・外科］嶋田病院
［歯科］いのうえ歯科クリニック

19日
（月・祝）［内科・外科］嶋田病院

［内科］新古賀リハビリテーション病院みらい
［内科・外科］嶋田病院21日（日）

11日（日）［内科・外科］嶋田病院［小児科］山下こどもクリニック

［内科］聖和記念病院
［内科］協和病院
［内科］新古賀リハビリテーション病院みらい
［内科・外科］神代病院
［内科・外科］嶋田病院
［歯科］ひぐち歯科医院

15日（月）

［内科］新古賀リハビリテーション病院みらい
［内科・外科］嶋田病院18日（日）

８
月

９
月

嶋田病院 小郡217-1

神代病院 久留米市北野町
中川900-1

医療機関名
☎72-2236
　73-3313

聖和記念病院 津古1470-1 ☎75-1230
　75-7516

☎78-3177
　78-3918

協和病院 祇園二丁目1-10 ☎72-2121
　73-0627

ひぐち歯科医院 小郡220-1 ☎72-2904
　72-9116

新古賀リハビリテー
ション病院みらい 山隈273-11 ☎73-0011

　73-0014
くどうこども
クリニック 津古1203-1 ☎75-9100

　75-9103
山下こども
クリニック 横隈735-5 ☎41-7400

　75-6322

川野歯科
クリニック 祇園一丁目5-13 ☎72-4188

　72-4188

いのうえ歯科
クリニック

美鈴の杜
一丁目9-6

☎23-0111
　23-0112

ようこそ赤ちゃん教室 10日前までに要申込

母子健康手帳、筆記用具持参品

マタニティーストレッチ、お産の経過について
おなかの赤ちゃんと話をしよう（呼吸法）内容

９月２日（金）／ 10時～11時半日時

妊婦さんとその家族対象

【第３回】

母子健康手帳、筆記用具、タオル持参品

母乳育児について、新生児の特徴・扱い方
ハンドマッサージ（妊娠５か月以降の人）内容

９月16日（金）／ 10時～11時半日時
【第４回】

母子健康手帳の交付
子育て世代包括支援センター
（あすてらす）　☎72-6467

月～金曜（祝日、第４水曜日を除く）
９時～11時半、
13時～16時半（15分程度）
妊娠、出産、育児に関する制度の説明
妊娠届出書（会場にも備付あり）
マイナンバーカードまたは通知カード（※１）と
写真付きの本人確認できる書類（※２）

（※１）記載事項に変更がある場合は、正しく記載事項が変更さ
れている場合に限り利用可能

（※２）本人が来られない場合はお問い合わせください

日時

内容

持参品

問場

健診・相談・教室
健康課母子保健係（あすてらす）
☎72-6666

母子健康手帳、バスタオル持参品

９月の乳幼児健診 対象者には事前に通知します

４か月児 ９月 ６日（火）
10か月児 ９月 ７日（水）
１歳６か月児 ９月 ８日（木）
３歳１か月児 ９月14日（水）

種類 期日

７日・14日は
あすてらす
休館日ですが
健診は実施します

母子健康手帳、バスタオル持参品
身長・体重測定や育児相談内容
９月15日（木）／９時15分～10時半日時
０歳～就学前の乳幼児とその保護者対象

育児・発育相談 ９月８日（木）までに要申込

母子健康手帳、エプロン、三角巾、バスタオ
ル、ハンドタオル、おんぶひも、ミルクなど持参品

講話、調理実習、試食（保護者のみ）、個別相談内容

９月13日（火）
13時15分～15時（受付13時～）日時

生後５か月～１歳の乳児とその保護者対象
離乳食教室 ９月６日（火）までに要申込・先着12組

申 問場

身体障がい者補聴器相談
■９月７日（水）／ 13時～14時　東別館１階

福祉課

母子・父子・寡婦相談
ひとり親家族の悩み、児童の修学支援などの相談
◎月・火・木・金曜（祝日を除く）
■第３日曜日（第１水曜までに要予約）
■９時～16時半 あすてらす
■匿名電話相談可

子育て支援課☎72-7480

家庭児童相談室
児童（18歳未満）に関する相談（面談・電話） 匿名可
■月～金曜（祝日を除く）　■９時～16時半

子育て支援課☎72-7480

児童相談所虐待対応ダイヤル
児童虐待かも…と思ったらお電話ください

☎189（無料）

教育相談
■月～金曜（祝日を除く）／９時～16時半
◎面談相談　教育センター（二森435-1）
◎電話相談　☎0120-73-7867
　　　　　　携帯電話からは☎0942-73-1480

学校教育課

高齢者総合相談
高齢者に関する悩みや不安など
■平日８時半～17時 北別館１階

地域包括支援センター☎72-7551

おごおり女性ホットライン
DV、ハラスメント、仕事・地域・家庭などの相談
■毎週月～金曜（祝日、12月29日～１月３日を除く）
■10時～17時（電話相談）

☎092-513-7337

交通事故相談 要連絡

要予約・先着４人

損害賠償、示談、保険請求等交通事故に伴う問題
■９月６日（火）・20日（火）
　10時40分～12時／ 14時40分～16時

小郡三井地区交通安全協会（小郡警察署1階）☎73-3939

社会福祉協議会相談窓口

◎福祉なんでも相談（電話相談可）
家族問題など福祉に関する心配ごと相談
■平日／９時～17時
◎弁護士無料法律相談
下記相談日の1週間前から電話予約、先着6人
■９月８日（木）・22日（木）／ 13時～16時
◎生活困窮者自立支援・家計改善相談
生活の心配ごとや家計の見直しなどの相談
■平日／９時～17時

行政相談
国が行う業務の苦情や要望・問合せ
９月５日（月）
10時～15時　北別館２階第２研修室

特設人権相談
■９月16日（金）／ 13時～16時
■人権教育啓発センター 2階 第2小会議室

総務広報課

人権・同和対策課

社会福祉協議会（あすてらす内）☎73-1120　  72-5694

各種相談
市役所 ☎72-2111（代表）

９月の休館日
一部利用制限している施設があ
ります。詳しくは各施設へお問
い合わせください。

７水・14水・21水・28水 ３土・10土・17土～19月㊗
23金㊗・24土・30金

あすてらす（満天の湯以外）
☎72-6666 　72-6477

あすてらす内プレイルーム
☎72-6666 　72-6477

みくにサービスセンター
☎ 　75-3392

５月・12月
19月㊗・26月

生涯学習センター
☎73-2084 　73-5222

７水・14水・21水・28水文化会館
☎72-3737 　72-3828

７水・14水・21水・28水図書館
☎72-4319 　72-3501

７水・14水・21水
22木・28水

運動公園
☎75-2373 　75-2454

３土・７水・10土・14水
17土・21水・24土・28水

あすてらすサービスセンター
☎72-6666 　72-6477

11日人権教育啓発センター
☎ 　80-1080

21水体育館
☎27-5154

稲穂の里みはら館
☎ 　72-9038

緑の里くろつち館
☎ 　73-2768

ひまわり館東野
☎ 　75-7066

のぞみがおか生楽館
☎ 　75-6607

ふれあい館三国
☎ 　75-3392

小郡交流センター
☎ 　72-2846

大原きぼうの森館
☎ 　42-6710

ポピーの里あじさか館
☎ 　73-3858

４日・７水・11日・14水
18日・21水・28水

１木・４日・６火～８木・11日
14水・15木・18日・21水・28水

18日・20火 18日・19月㊗・23金㊗・30金

あすてらす「満天の湯」
☎72-6377

☎75-7555 　75-2777
古代体験館おごおり
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本紙は７月20日時点の情報で作成しました。
新型コロナウイルス感染症の影響により、掲載している内容が変更となる場合があります。

休日の当番医
受診する場合は、まず当該医療機関にお
電話ください

月日 医療機関（診療科）
［外科］神代病院
［内科・外科］嶋田病院７日（日）

［外科］神代病院
［内科・外科］嶋田病院28日（日）

［外科］神代病院
［内科・外科］嶋田病院４日（日）

［外科］神代病院
［内科・外科］嶋田病院
［歯科］川野歯科クリニック

14日（日）

［内科・外科］嶋田病院
［小児科］くどうこどもクリニック

11日
（木・祝）

13日（土）
［内科］聖和記念病院
［外科］神代病院
［内科・外科］嶋田病院
［歯科］いのうえ歯科クリニック

19日
（月・祝）［内科・外科］嶋田病院

［内科］新古賀リハビリテーション病院みらい
［内科・外科］嶋田病院21日（日）

11日（日）［内科・外科］嶋田病院［小児科］山下こどもクリニック

［内科］聖和記念病院
［内科］協和病院
［内科］新古賀リハビリテーション病院みらい
［内科・外科］神代病院
［内科・外科］嶋田病院
［歯科］ひぐち歯科医院

15日（月）

［内科］新古賀リハビリテーション病院みらい
［内科・外科］嶋田病院18日（日）

８
月

９
月

嶋田病院 小郡217-1

神代病院 久留米市北野町
中川900-1

医療機関名
☎72-2236
　73-3313

聖和記念病院 津古1470-1 ☎75-1230
　75-7516

☎78-3177
　78-3918

協和病院 祇園二丁目1-10 ☎72-2121
　73-0627

ひぐち歯科医院 小郡220-1 ☎72-2904
　72-9116

新古賀リハビリテー
ション病院みらい 山隈273-11 ☎73-0011

　73-0014
くどうこども
クリニック 津古1203-1 ☎75-9100

　75-9103
山下こども
クリニック 横隈735-5 ☎41-7400

　75-6322

川野歯科
クリニック 祇園一丁目5-13 ☎72-4188

　72-4188

いのうえ歯科
クリニック

美鈴の杜
一丁目9-6

☎23-0111
　23-0112

ようこそ赤ちゃん教室 10日前までに要申込

母子健康手帳、筆記用具持参品

マタニティーストレッチ、お産の経過について
おなかの赤ちゃんと話をしよう（呼吸法）内容

９月２日（金）／ 10時～11時半日時

妊婦さんとその家族対象

【第３回】

母子健康手帳、筆記用具、タオル持参品

母乳育児について、新生児の特徴・扱い方
ハンドマッサージ（妊娠５か月以降の人）内容

９月16日（金）／ 10時～11時半日時
【第４回】

母子健康手帳の交付
子育て世代包括支援センター
（あすてらす）　☎72-6467

月～金曜（祝日、第４水曜日を除く）
９時～11時半、
13時～16時半（15分程度）
妊娠、出産、育児に関する制度の説明
妊娠届出書（会場にも備付あり）
マイナンバーカードまたは通知カード（※１）と
写真付きの本人確認できる書類（※２）

（※１）記載事項に変更がある場合は、正しく記載事項が変更さ
れている場合に限り利用可能

（※２）本人が来られない場合はお問い合わせください

日時

内容

持参品

問場

健診・相談・教室
健康課母子保健係（あすてらす）
☎72-6666

母子健康手帳、バスタオル持参品

９月の乳幼児健診 対象者には事前に通知します

４か月児 ９月 ６日（火）
10か月児 ９月 ７日（水）
１歳６か月児 ９月 ８日（木）
３歳１か月児 ９月14日（水）

種類 期日

７日・14日は
あすてらす
休館日ですが
健診は実施します

母子健康手帳、バスタオル持参品
身長・体重測定や育児相談内容
９月15日（木）／９時15分～10時半日時
０歳～就学前の乳幼児とその保護者対象

育児・発育相談 ９月８日（木）までに要申込

母子健康手帳、エプロン、三角巾、バスタオ
ル、ハンドタオル、おんぶひも、ミルクなど持参品

講話、調理実習、試食（保護者のみ）、個別相談内容

９月13日（火）
13時15分～15時（受付13時～）日時

生後５か月～１歳の乳児とその保護者対象
離乳食教室 ９月６日（火）までに要申込・先着12組

申 問場

身体障がい者補聴器相談
■９月７日（水）／ 13時～14時　東別館１階

福祉課

母子・父子・寡婦相談
ひとり親家族の悩み、児童の修学支援などの相談
◎月・火・木・金曜（祝日を除く）
■第３日曜日（第１水曜までに要予約）
■９時～16時半 あすてらす
■匿名電話相談可

子育て支援課☎72-7480

家庭児童相談室
児童（18歳未満）に関する相談（面談・電話） 匿名可
■月～金曜（祝日を除く）　■９時～16時半

子育て支援課☎72-7480

児童相談所虐待対応ダイヤル
児童虐待かも…と思ったらお電話ください

☎189（無料）

教育相談
■月～金曜（祝日を除く）／９時～16時半
◎面談相談　教育センター（二森435-1）
◎電話相談　☎0120-73-7867
　　　　　　携帯電話からは☎0942-73-1480

学校教育課

高齢者総合相談
高齢者に関する悩みや不安など
■平日８時半～17時 北別館１階

地域包括支援センター☎72-7551

おごおり女性ホットライン
DV、ハラスメント、仕事・地域・家庭などの相談
■毎週月～金曜（祝日、12月29日～１月３日を除く）
■10時～17時（電話相談）

☎092-513-7337

交通事故相談 要連絡

要予約・先着４人

損害賠償、示談、保険請求等交通事故に伴う問題
■９月６日（火）・20日（火）
　10時40分～12時／ 14時40分～16時

小郡三井地区交通安全協会（小郡警察署1階）☎73-3939

社会福祉協議会相談窓口

◎福祉なんでも相談（電話相談可）
家族問題など福祉に関する心配ごと相談
■平日／９時～17時
◎弁護士無料法律相談
下記相談日の1週間前から電話予約、先着6人
■９月８日（木）・22日（木）／ 13時～16時
◎生活困窮者自立支援・家計改善相談
生活の心配ごとや家計の見直しなどの相談
■平日／９時～17時

行政相談
国が行う業務の苦情や要望・問合せ
９月５日（月）
10時～15時　北別館２階第２研修室

特設人権相談
■９月16日（金）／ 13時～16時
■人権教育啓発センター 2階 第2小会議室

総務広報課

人権・同和対策課

社会福祉協議会（あすてらす内）☎73-1120　  72-5694

各種相談
市役所 ☎72-2111（代表）

９月の休館日
一部利用制限している施設があ
ります。詳しくは各施設へお問
い合わせください。

７水・14水・21水・28水 ３土・10土・17土～19月㊗
23金㊗・24土・30金

あすてらす（満天の湯以外）
☎72-6666 　72-6477

あすてらす内プレイルーム
☎72-6666 　72-6477

みくにサービスセンター
☎ 　75-3392

５月・12月
19月㊗・26月

生涯学習センター
☎73-2084 　73-5222

７水・14水・21水・28水文化会館
☎72-3737 　72-3828

７水・14水・21水・28水図書館
☎72-4319 　72-3501

７水・14水・21水
22木・28水

運動公園
☎75-2373 　75-2454

３土・７水・10土・14水
17土・21水・24土・28水

あすてらすサービスセンター
☎72-6666 　72-6477

11日人権教育啓発センター
☎ 　80-1080

21水体育館
☎27-5154

稲穂の里みはら館
☎ 　72-9038

緑の里くろつち館
☎ 　73-2768

ひまわり館東野
☎ 　75-7066

のぞみがおか生楽館
☎ 　75-6607

ふれあい館三国
☎ 　75-3392

小郡交流センター
☎ 　72-2846

大原きぼうの森館
☎ 　42-6710

ポピーの里あじさか館
☎ 　73-3858

４日・７水・11日・14水
18日・21水・28水

１木・４日・６火～８木・11日
14水・15木・18日・21水・28水

18日・20火 18日・19月㊗・23金㊗・30金

あすてらす「満天の湯」
☎72-6377

☎75-7555 　75-2777
古代体験館おごおり
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小郡音楽祭実行委員会事務局
（小郡市文化会館内）大板井316-1
☎72-3737　F72-3828

問申

誰でも参加できる声の祭典です。新型コロナ
ウイルス感染防止対策を講じて開催します。詳
しくは募集要項をご覧ください。
日時　令和５年２月12日（日）／ 10時～
参加費　１団体・個人　5,000円
申込方法　申込書を持参・ファクス・郵送 
※募集要項・申込書は、文化会館・
　市ホームページで取得できます
申込締切　８月30日（火）

ハーモニー in おごおり
出演者募集
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