
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 日 

  

 

1 
すくすくルーム 

寺福童公民館 

2 

※3/16 

リフレッシュ講座 

☎受付開始 

3 

のびのび 

オープンルーム 

希みが丘公民館 

4 5 

6 
すくすくルーム 

大保公民館 

7 

のびのび教室 

美鈴が丘公民館 

「記念に残る製作」 

 

8 
すくすくルーム 

三国が丘公民館 
 

9 

 

10 

のびのびキッズルーム 

『はさみを使った製作』 

文化会館小ホール 

11 

 

 

１ 

13 
すくすくルーム 

下町公民館 

14 

のびのび教室 

ふれあい館三国 

「記念に残る製作」 

 

15 
すくすくルーム 

 古賀公民館  

16 

リフレッシュ講座 
『心と体の 

リラックス yoga』 

17 

のびのび 

オープンルーム 

小郡交流センター 

18 19 

20 
すくすくルーム 

あすみ 

クラブハウス 

21 

休日 

 

22 
すくすくルーム 

 小板井ふれあい館 

23 

 

24 

のびのび 

オープンルーム 

あすてらす多目的ホール 

25 

 

 

26 

 

 

27 
すくすくルーム 

あすてらす和室 

28 

のびのび教室 

稲穂の里みはら館 

「記念に残る製作」 

29 

のびのび 

オープンルームぷらす 

小郡交流センター 

30 

 

31   

 寒さもあと少しですね。耳を澄ますと春の足音が聞こえてきそうです。今年度もたくさんの方々に 

出会うことができて嬉しかったです。入園等で次のステップへ進むお友だちも多いかと思いますが 

これからも『大人も子どもも育ち合う』子育ての輪を広げていきましょう！ 

 

 

   

 ※のびのび教室：親子のふれあい遊びを通しての仲間作りの場 

   市内中学校区毎に 6 教室を開いています。校区を越えての参加も大歓迎です 

   毎週火曜日 時間：10:00～11:30 参加費無料・要予約 (１週間前より電話予約) 
 

  ※のびのびオープンルーム：親子で自由に遊ぶ場、交流の場 

   金曜日 時間：10:00～11:30 参加費無料・要予約 (１週間前より電話予約)  
 

※すくすくルーム：地域交流の場・子育て相談の場  市内 8 ヶ所で開催しています  

   会場近くにお住まいの方の参加、お待ちしています！ 

   月・水曜日 時間：10:00～11:30  参加費無料・要予約 (１週間前より電話予約)  

      

☆のびのびキッズルーム☆≪要予約≫ 

    【2 歳半～就園前の親子対象】 

    『はさみを使った製作』 
■日時：3 月 10 日（金）10：30～11：30 

■会場：文化会館小ホール （受付10：00～） 
■定員：12 組 

※はさみを使ってチョキチョキ切ってみよう！ 

 おもちゃを作って遊びます！お楽しみに(*^-^*) 
 

 ※3 月 3 日（金）9：00～電話受付開始 

 

  ☆リフレッシュ講座☆≪要予約≫ 

『心と体のリラックス yoga』 
■日時：3 月 16 日（木）10：00～11：30 

■会場：あすてらす和室 託児…会議室 3  
■講師：中村愛沙さん（ヨガ講師）  

■対象：未就園児の保護者 12 人  

■託児：生後 3 ヶ月からの乳幼児 

 ※動きやすい服装で参加してください 

※3 月 2 日（木）9:00～電話受付開始 

 

 ３月 

2023年 
小
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郡
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センター 

のびのび通信 

☎（FAX）73-5041 

Mail：kosodateshien5041 

         ＠suo.bbiq.jp 

 

   ☆のびのびオープンルームぷらす☆ 親子で自由に遊ぶ場、交流の場 ≪要予約≫ 

 ■日時：3 月 29 日（水）10：00～11：30     ■会場：小郡交流センター ホール  

   ※3 月 22 日（水）9：00～電話受付開始  〇桜が咲いていたら、外でお花見もできますよ！ 

 

 

 

※コロナウイルス感染拡大防止の為、

事業が変更になる場合があります 



 

 

 A. のびのびオープンルームにあかちゃんを連れて来られる方からよく聞かれる質問です。 

 新年度に向け、目的や内容について少し紹介したいと思います。 

 『教室』というイメージからか、年齢の高い子向き？と思われがちのようですが、そんなことは 

 ありませんよ。のびのび教室は０歳～未就園児親子対象で、遊びを通して地域での仲間作りを 

 しています。 

  近所のお友だちを見つけてほしいので、市内中学校区（小郡・大原・のぞみが丘・立石・三国・ 

 宝城）ごとに巡回しています。活動の流れは、自由遊び→朝の挨拶→体操→親子ふれあい遊び→ 

 今月の歌→名前呼び→メインの活動→読み聞かせなど…。 

4 月からの第 1 回目の教室では、1 年間使うかわいい動物のシール帳を作ります。他にも 

ミニ運動会、水あそび、粘土あそび、散歩など親子で楽しむ活動を予定しています。 

親子の仲間作りが目的なので、あかちゃんでもＯＫ！お子さんが小さくてまだできそうにない活動の 

時やぐずったりした時は、みんなの様子を見ているだけでも楽しいものです。おかあさん自身がまず 

友だちを見つけたり、スタッフと顔見知りになると、子育ての悩みを話したり情報交換ができ、 

子育てがもっともっと楽しくなると思います！ 

のびのびオープンルームの自由なコーナー遊びも楽しいですが、地域の中に子育て仲間を作る 

のびのび教室にもぜひ遊びにきてくださいね！ 

 

          

        『こねこのえんそく 
はるののはら』 

         

            
『くれよんのくろくん』 

 

のびのび通信では毎月絵本を 2 冊紹介しています 

おうちでの読み聞かせの参考にしてくださいね 
今月の絵本 

Ｑ.のびのび教室ってどんなところ？ 

 

 

 今月の歌   ♪はるがきた♪ 

 のびのび通信 : 2023 年 3 月 

作： 竹下文子 

絵： 佐古百美 

出版社：ハッピーオウル社 

作・絵：なかやみわ 

出版社：童心社 

こねこのえんそくシリーズの 2 作目です。こねこ

のきょうだいは、お母さんの作ってくれたお弁当を

持って野原へ元気いっぱいに遠足へ出発します。 

さて、何が起こるかな？小川のほとりやお花畑で

遊んで、木かげでお昼寝した後はたんけん！楽しい

春の 1 日が暖かな色彩で描かれています 

  

くれよんのなかまたちは、真っ白な画用紙に絵を

描き始めます。でも、きれいに描いた絵を黒くされ

てはたまらないとくろくんだけは仲間にいれてもら

えません。くろくんがさみしそうにしていると、シ

ャープペンのお兄さんがやってきて、くろくんに秘

策を授けます。すると、画面いっぱいに花火ができ

あがります。 

仲間はずれになってしまったくろくんのせつない

気持ちに共感し、友だちの大切さ、それぞれ個性は

とってもステキなんだと教えてくれる 1 冊です 

 

作詞：高野達之 

作曲：岡野貞一 

※オープンルームで絵本の貸し出しを 

  しています。お気軽にご利用ください！ 


