
【お願
ねが

い】 

 新型
しんがた

コロナウイルスに ならないように 日本語
に ほ ん ご

教室
きょうしつ

では、次
つぎ

のことを 守
まも

ってください。 

 

1. せき が 出る
で  

 とき、のどが 痛
いた

いとき、からだが きついとき、かぜを ひいた ような ときには、

日本語
に ほ ん ご

教室
きょうしつ

を 休
やす

んで ください。 

2. 日本語
に ほ ん ご

教室
きょうしつ

に 来
く

る ときは 必
かなら

ず マスクを して ください。 

3. 教室
きょうしつ

に 入
はい

る ときは、手
て

や 指
ゆび

を アルコール液
えき

で きれいに してください。 

4. 日本語
に ほ ん ご

教室
きょうしつ

の 建物
たてもの

では、からだの 温度
お ん ど

を 調
し ら

べ、37.5℃より 高
たか

いときは、日
にほん

本語
ご

教
きょう

室
しつ

に参
さん

加
か

しないでください。 

5. 人
ひと

と 人
にん

との 間
あいだ

を 広
ひろ

くして、2ｍくらい 離
はな

れましょう。 

6. 人
ひと

の 近
ちか

くで 大
おお

きな 声
こえ

を 出
だ

さないように しましょう。 

7. 病
びょう

気
き

が 広
ひろ

がらないよう 教
きょう

室
しつ

の 中
なか

で、 食
た

べ物
もの

を 食
た

べないように しましょう。 

8. 勉強
べんきょう

する ときは、1時間
じ か ん

に 一度
い ち ど

くらいは、マスクを 外
はず

し、きれいな 空
く う

気
き

を 吸
す

い、ときどき、お茶
ち ゃ

や 水
みず

を 飲
の

んで、熱
ねっ

中
ちゅう

症
しょう

に ならない ように しましょう。 


