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(2)  子
こ

育
そだ

てをしよう 学校
がっこう

に行
い

こう 

① 妊娠
にんしん

したら・赤
あか

ちゃんが 生
う

まれたら・子
こ

どもの健康
けんこう

 

１ 母子
ぼ し

健康
けんこう

手帳
てちょう

 

妊娠
にんしん

したら、母子
ぼ し

健康
けんこう

手帳
てちょう

が もらえます。母子
ぼ し

健康
けんこう

手帳
てちょう

は お母
かあ

さ

んの 産前
さんぜん

・産後
さ ん ご

 の 健康
けんこう

状態
じょうたい

の 記録
き ろ く

や、生
う

まれて くる 赤
あか

ちゃんの 

発育
はついく

や 健康診査
けんこうしんさ

、予防
よ ぼ う

接種
せっしゅ

などを 記録
き ろ く

する 大切
たいせつ

な もの です。 

総合
そうごう

保健
ほけん

福祉
ふ く し

センター「あすてらす」で もらえます。 

・もらえる 日時
に ち じ

  

毎週
まいしゅう

月曜
げつよう

～金曜
きんよう

（祝日
しゅくじつ

を 除
のぞ

く） 

       午前
ごぜん

９時
じ

～午後
ご ご

４時
じ

３０分
ふん

 

・もらうために 必要
ひつよう

な もの 

    妊娠
にんしん

届出書
とどけでしょ

／マイナンバーカード（持
も

っている人
ひと

） 

 

２ 母子
ぼ し

健康
けんこう

相談
そうだん

 

保健師
ほ け ん し

や 管理
かん り

栄養士
えいようし

が 発育
はついく

や 育児
い く じ

に ついて、 妊娠
にんしん

した お母
かあ

さんの 相談
そうだん

を 受
う

けて います。秘密
ひみつ

は 守
まも

りますので、 気軽
き が る

に 相談
そうだん

してください。 

・会場
かいじょう

 小郡市
おごおりし

健康課
けんこうか

 相談室
そうだんしつ

(あすてらす内
ない

） 

・日時
に ち じ

  月曜
げつよう

～金曜
きんよう

（祝日
しゅくじつ

を除
のぞ

く） 

午前
ごぜん

９時
じ

～午後
ご ご

４時
じ

３０分
ぷん

 

 

３ 母子
ぼ し

健康
けんこう

教室
きょうしつ

 

お母
かあ

さんと 赤
あか

ちゃんの ために、次
つぎ

の 健康
けんこう

教室
きょうしつ

を、 

「あすてらす」で しています。 

・ようこそ 赤
あか

ちゃん教室
きょうしつ

 

      妊娠中
にんしんちゅう

の 人
ひと

と その 家族
か ぞ く

に 講話
こ う わ

、交流会
こうりゅうかい

、沐浴
もくよく

実習
じっしゅう

 など 
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・離乳食
りにゅうしょく

教室
きょうしつ

 

     生
せい

後
ご

４か月
げつ

～１歳児
さ い じ

 と その 家族
か ぞ く

に、 講話
こ う わ

、 離乳食
りにゅうしょく

の試食
ししょく

、 

     栄養
えいよう

 相談
そうだん

など 

 

４ 妊産婦
にんさんぷ

・新生児
しんせいじ

 訪問
ほうもん

 指導
し ど う

 

専門
せんもん

職員
しょくいん

が 生
せい

後
ご

 ２か月
げつ

頃
ごろ

の 赤
あか

ちゃんの お母
かあ

さんの 

家
いえ

に 行
い

って 指導
し ど う

します。母子
ぼ し

健康
けんこう

手帳
てちょう

の 出生
しゅっしょう

連絡票
れんらくひょう

を 健康課
けんこうか

に 

提
てい

出
しゅつ

して ください。 

 

５ 乳幼児健康診査
にゅうようじけんこうしんさ

 

乳幼児
にゅうようじ

に 次
つぎ

のような 健康診査
けんこうしんさ

を 実施
じ っ し

して います。 

対象者
たいしょうしゃ

には 手紙
てがみ

で 連絡
れんらく

します。 

・４か月児
げつ じ

 健康
けんこう

診査
し ん さ

    ・１０か月児
げつ じ

 健康診査
けんこうしんさ

   

・１歳
さい

６か月
げつ

児
じ

 健康
けんこう

診査
し ん さ

  ・３歳
さい

１か月児
げつ じ

 健康
けんこう

診査
し ん さ

  

 

６ 子
こ

どもの 予防
よ ぼ う

接種
せっしゅ

 

ヒブ、 小児用
しょうによう

肺炎
はいえん

球菌
きゅうきん

、 ＢＣＧ 、四種
よんしゅ

混合
こんごう

、 麻
ま

しん・風
ふう

しん、水痘
すいとう

、

日本
にほん

脳炎
のうえん

、二種
に し ゅ

混合
こんごう

、子宮頸
しきゅうけい

がん などの 予防
よ ぼ う

接種
せっしゅ

（注射
ちゅうしゃ

）を して 

います。 

対象
たいしょう

年齢内
ねんれいない

の 接種
せっしゅ

（注射
ちゅうしゃ

）は お金
かね

が いりません。実施
じ っ し

時期
じ き

な

どの 詳
くわ

しい 内容
ないよう

は 健康課
けんこうか

に 聞
き

いて ください。 

 

小郡市
おごおりし

役所
やくしょ

  健康課
けんこうか

 （あすてらす） 

 ☎０９４２－７２－６６６６ 
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７ 子
こ

ども医療
いりょう

 

    子
こ

どもが 小
ちい

さい うちは、各
かく

病院
びょういん

で 支払
し は ら

う お金
かね

が 

 あなたが 持
も

っている 医療証
いりょうしょう

の 一部
いちぶ

 自己
じ こ

 負担
ふたん

金
きん

 に 

書
か

かれた 金額
きんがく

まで で よいという しくみです。 

生
う

まれてから １５歳
さい

に なって 最初
さいしょ

の ３月
がつ

３１日
にち

までの 間
あいだ

にある 

子
こ

どもが 対象
たいしょう

に なります。 

※未熟児
み じ ゅ く じ

（体重
たいじゅう

が２,０００g より軽
かる

いなど）への 養育
よういく

医療費
いり ょ うひ

をもらえ

る しくみも あります。 

 

      小郡市
おごおりし

役所
やくしょ

 子
こ

ども育成課
いくせいか

 ☎０９４２－７２－２１１１ 

 

 

② 日本
に ほ ん

の 教育
きょういく

の しくみ 

日本
にほん

は、９年間
ねんかん

の 義務
ぎ む

教育
きょういく

の しくみが あります。小学校
しょうがっこう

は ６年間
ねんかん

（6歳
さい

から１２歳
さい

、小郡
おごおり

市内
し な い

に９校
こう

）、中学校
ちゅうがっこう

は ３年間
ねんかん

(１３歳
さい

から１５歳
さい

、

小郡
おごおり

市内
し な い

に ５校
こう

)です。 

中学校
ちゅうがっこう

を 卒業
そつぎょう

すると、 高等
こうとう

学校
がっこう

で ３年間
ねんかん

(小郡
おごおり

市内
し な い

に２校
こう

)、大学
だいがく

で ４年間
ねんかん

の 高等
こうとう

教育
きょういく

機関
き かん

に 入学
にゅうがく

することが できます。 

また、特定
とくてい

の 分野
ぶんや

の 勉強
べんきょう

を する 専門
せんもん

学校
がっこう

や、短期
た ん き

大学
だいがく

 という 

学校
がっこう

に 入学
にゅうがく

することも できます。 

特別
とくべつ

に 配慮
はいりょ

を 要
よう

する子
こ

どもは、 特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

(小郡
おごおり

市内
し な い

１校
こう

)に 

入学
にゅうがく

することができます。また、小
しょう

・中学校
ちゅうがっこう

に ある 特別
とくべつ

支援
し え ん

学級
がっきゅう

や 

通級
つうきゅう

教室
きょうしつ

などに 行
い

くことも できます。 

小学校
しょうがっこう

に入学
にゅうがく

する前
まえ

には、 たくさんの 子
こ

が 保育所
ほい く し ょ

・保育
ほ い く

園
えん

で 保育
ほ い く

を 受
う

けて います。認定
にんてい

こども園
えん

 という 幼児
よ う じ

教育
きょういく

機関
き かん

も あります。 

 

教育
きょういく

機関
き かん

 としての 幼稚園
ようちえん

も、小郡
おごおり

市内
し な い

に ３園
えん

あり、たくさんの 子
こ

ど
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もたちが 学
まな

んで います。 

どの学校
がっこう

も、日本
にほん

では 普通
ふつ う

、４月
がつ

に 始
はじ

まり、次
つぎ

の年
とし

の ３月
がつ

までが １

年間
ねんかん

の 学習
がくしゅう

と なります。 

 

③ 保育所
ほ い く し ょ

（保育
ほ い く

園
えん

）・幼稚園
よ う ち え ん

・認定
にんてい

こども園
えん

 

１ 保育所
ほい く し ょ

（保育
ほ い く

園
えん

） 

保育所
ほい く し ょ

（保育
ほ い く

園
えん

）は、保護者
ほ ご し ゃ

が 仕事
し ご と

などで、昼間
ひ る ま

 家庭
かてい

で  保育
ほ い く

できない 子
こ

どもの 世話
せ わ

をします。小郡
おごおり

市内
し な い

には、 保育所
ほ い く し ょ

（保育
ほ い く

園
えん

）

が １５か所
しょ

あり、０歳
さい

から   ５歳
さい

までの子
こ

どもを 保育
ほ い く

して います。３

歳
さい

から ５歳
さい

までの 子
こ

どもの 保育
ほ い く

には お金
かね

が かかりません。 

 

２ 幼稚園
ようちえん

・認定
にんてい

こども園
えん

 

幼稚園
ようちえん

・認定
にんてい

こども園
えん

では 3歳
さい

から 5歳
さい

までの 子
こ

どもの教育
きょういく

をし

ます。 

小郡
おごおり

市内
し な い

には、３か所
しょ

の 幼稚園
ようちえん

と １か所
しょ

の 認定
にんてい

こども園
えん

が あり

ます。３歳
さい

から ５歳
さい

までの 子
こ

どもの 教育
きょういく

には お金
かね

が かかりません。 

    

小郡市
おごおりし

役所
やくしょ

 保育所
ほい く し ょ

・幼稚園課
よ う ち え ん か

 ☎０９４２－７２－６６６６ 

  

④ 小学校
しょうがっこう

・中学校
ちゅうがっこう

 

外
がい

国籍
こくせき

の 人
ひと

は、日本
にほん

の 学校
がっこう

へ 行
い

かなくても いい のですが、学
まな

び

たい人
ひと

（小学校
しょうがっこう

は ６歳
さい

～１２歳
さい

の 人
ひと

です。中学校
ちゅうがっこう

は １３歳
さい

～１５歳
さい

の

人
ひと

で 小学校
しょうがっこう

を 卒業
そつぎょう

した人
ひと

、または 卒業
そつぎょう

見込
み こ

みの 人
ひと

です）は、小
しょう

・

中学校
ちゅうがっこう

で  学
まな

ぶこともできます。希望
き ぼ う

する人
ひと

は  教育
きょういく

委員会
いいんかい

 教育
きょういく

総務課
そ う む か

に 聞
き

いて ください。 

市立
し り つ

の小
しょう

・中学校
ちゅうがっこう

では、授業料
じゅぎょうりょう

や 教科書
きょうかしょ

などに お金
かね

は かかり

ませんが、給 食
きゅうしょく

、遠足
えんそく

、学用品
がくようひん

などの お金
かね

が いります。 
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私立
し り つ

の 小
しょう

・中学校
ちゅうがっこう

へ 行
い

きたい とき は、各私立
かくし りつ

学校
がっこう

に 直
ちょく

接
せつ

 申
もう

し込
こ

んで ください。 

 

 

⑤ 高等
こ うと う

学校
がっこう

・大学
だいがく

、その他
ほか

の学校
がっこう

 

高等
こうとう

学校
がっこう

、大学
だいがく

、特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

などで 学
まな

びたい 人
ひと

は、 

教育
きょういく

委員会
いいんかい

 教育
きょういく

総務課
そ う む か

へ 聞
き

いて ください。 

 

     小郡市
おごおりし

教育
きょういく

委員会
いいんかい

 教育
きょういく

総務課
そ う む か

 

 ☎０９４２－７２－２１１１ 

  

 

⑥ 子
こ

どものことで 困
こま

ったら 

１ 学童
がくどう

保育所
ほい く し ょ

 

学童
がくどう

保育所
ほい く し ょ

は、昼間
ひ る ま

  留守
る す

家庭
かてい

の 小学校
しょうがっこう

１年
ねん

～６年
ねん

の  

子
こ

どもを、学校
がっこう

が 終
お

わってから、家庭
かてい

の 代
か

わりに、健
すこ

やかに 育
そだ

てる 

ところ  です。 

活動
かつどう

の 時間
じ か ん

は 次
つぎ

の 通
とお

りです。 

（a） 放課後
ほ う か ご

 保育
ほ い く

  

学校
がっこう

が終
お

わって～午後
ご ご

６時
じ

  

(土曜日
ど よ う び

は 午前
ごぜん

８時
じ

～午後
ご ご

５時
じ

) 

(夏
なつ

・冬
ふゆ

・春休
はるやす

み、学校
がっこう

の 代
だい

休日
きゅうび

は、午前
ごぜん

８時
じ

～午後
ご ご

６時
じ

） 

（b） 延長
えんちょう

保育
ほ い く

 午後
ご ご

６時
じ

～午後
ご ご

７時
じ

 

 

 ※日曜日
にちようび

、祝日
しゅくじつ

 と ８月
がつ

１３日
にち

～１５日
にち

、 １２月
がつ

２９日
にち

～１月
がつ

３日
みっか

は  

 休
やす

み です。 
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２ 児童
じ ど う

手当
て あ て

 

子
こ

どもが 生
う

まれて、その子
こ

が １５歳
さい

に なって 最初
さいしょ

の ３月
がつ

３１日
にち

ま

で、児童
じ ど う

手当
て あ て

 という お金
かね

を、その子
こ

を  育
そだ

てている人
ひと

は  もらうこと

が できます。ただし、 給与
きゅうよ

の 額
がく

などの 条件
じょうけん

に よっては もらえない

ことも あります。 

 

 小郡市
おごおりし

役所
やくしょ

 子
こ

ども育成課
いくせいか

 ☎０９４２－７２－２１１１ 

 

３ 児童
じ ど う

 扶養
ふ よ う

 手当
て あ て

 

父親
ちちおや

 または 母親
ははおや

が いない 家庭
かてい

や、父親
ちちおや

 または 母親
ははおや

が 障
しょう

が

いの 状態
じょうたい

に ある 家庭
かてい

などで、子
こ

どもが １８歳
さい

（子
こ

どもに 障
しょう

がい

が ある 場合
ばあい

は ２０歳
さい

）に なって  最初
さいしょ

の ３月
がつ

３１日
にち

まで、その子
こ

ど

もを 育
そだ

てている 人
ひと

は、 児童
じ ど う

 扶養
ふ よ う

 手当
て あ て

という お金
かね

を もらえます。  

ただし、 給与
きゅうよ

の 額
がく

などの 条件
じょうけん

に よっては もらえないことも あり

ます。 

 

小郡市
おごおりし

役所
や く し ょ

 子
こ

ども育成課
いくせいか

 ☎０９４２－７２－２１１１ 

 

 

４ 特別
とくべつ

 児童
じ ど う

 扶養
ふ よ う

 手当
て あ て

 

障
しょう

がい（障
しょう

がいの 程度
て い ど

には きまりが あります）がある 

２０歳
さい

 より 若
わか

い 子
こ

どもを 育
そだ

てている 人
ひと

は、 特別
とくべつ

 児童
じ ど う

 扶養
ふ よ う

 

手当
て あ て

 という お金
かね

を もらえます。 

ただし、給与
きゅうよ

の 額
がく

などの 条件
じょうけん

に よっては もらえないことも あり

ます。 

 

          小郡市
おごおりし

役所
や く し ょ

 子
こ

ども育成課
いくせいか

 ☎０９４２－７２－２１１１ 
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５ 家庭
かてい

 児童
じ ど う

 相談室
そうだんしつ

 

家庭
かてい

 児童
じ ど う

 相談室
そうだんしつ

では、子
こ

どもに ついての いろいろな 悩
なや

みや 

心配事
しんぱいごと

の 相談
そうだん

を 受
う

けます。専任
せんにん

の 相談員
そうだんいん

が、 悩
なや

みや 心配事
しんぱいごと

に 

ついて  一緒
いっしょ

に 考
かんが

え、 解決
かいけつ

の ための 手伝
てつだ

いを します。 

・相談
そうだん

日
び

 月曜
げつよう

～金曜
きんよう

 

（祝日
しゅくじつ

および 12月
がつ

29日
にち

から 1月
がつ

3
みっ

日
か

を除
のぞ

く） 

・時間
じ か ん

  午前
ごぜん

９時
じ

００分
ふん

～午後
ご ご

４時
じ

３０分
ぷん

 

・場所
ば し ょ

  子育
こ そ だ

て支援課内
し え ん かない

 家庭
かてい

児童
じ ど う

相談室
そうだんしつ

（あすてらす内
ない

） 

 

小郡市
おごおりし

役所
や く し ょ

 子育
こ そ だ

て支援課
し え ん か
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６ ひとり親
おや

家庭
かてい

等
とう

医療
いりょう

 

父親
ちちおや

 または 母親
ははおや

が いない 家庭
かてい

や 父親
ちちおや

 または 母親
ははおや

が 障
しょう

が

いの 状態
じょうたい

に ある 家庭
かてい

などで、子
こ

どもが １８歳
さい

に なって 最初
さいしょ

の ３

月
がつ

３１日
にち

まで、各
かく

病院
びょういん

で  支払
し は ら

う  お金
かね

が  あなたが  持
も

っている 

医療証
いりょうしょう

の 一部
いちぶ

 自己
じ こ

 負担
ふたん

金
きん

 に 書
か

かれた 金額
きんがく

まで で よい とい

う しくみです。 

ただし、給与
きゅうよ

の 額
がく

などの 条件
じょうけん

によっては もらえない ことも あり

ます。 

 

小郡市
おごおりし

役所
やくしょ

 子
こ

ども育成課
いくせいか
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