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小郡市老人福祉計画作成協議会委員を公募します
 ■申  問介護保険課高齢者サービス係（本館１階）☎72-2111〒838-0198　小郡市小郡255-12

　第８期小郡市高齢者福祉計画・介護保険事業計画の策定に向けて、市民の皆さんの幅広い意見を生かすため
に、小郡市老人福祉計画作成協議会の委員を公募します。

応募資格　次のすべての要件に該当する人
①本市に居住している40歳以上の人（令和２年２月15日現在）
②老人福祉または介護保険事業に関し、知識または経験がある人
③本市の附属機関等の委員を３機関以上兼ねていない人
④国・地方公共団体の議員・本市の常勤職員でない人
⑤平日開催の会議に出席可能な人
募集人数　２人
任期　令和２年度から令和４年度までの３年間
報酬　協議会１回出席につき4,700円
選考方法　書類選考の後面接
　　　　　面接…３月９日（月）／午後２時～　市役所北別館２階第一研修室
申込方法　所定の申込用紙を、窓口に持参または郵送 
※申込用紙は、市ホームページ（ホーム▶健康・福祉▶高齢者福祉▶小郡市老人福祉計画作成協議会委員の公
募について）からダウンロード、または電話受付後に郵送します
申込締切　２月28日（金）／午後５時必着
※持参の場合は、平日の午前８時30分～午後５時受付
※結果は応募者全員に郵送にて通知

雨量観測システムのデータを一般公開します
問総務課防災安全係☎72-21111

　横隈児童公園に試験的に設置した雨量計の雨量情報を、スマートフォンなどで24時間リアルタイムに見るこ
とができるサービスを開始しました。早期避難の判断材料などにご活用ください。
　この機会に、気象情報や河川の水位情報、市から発表する防災情報などの情報取集の手段を改めてご確認く
ださい。
①市ホームページ
　（ホーム▶くらし▶防災
　 ▶防災情報▶雨量観測システム）
②スマートフォン（QRコード）

スマートフォンから
アクセスできます
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DVDプレイヤー

モニター キーボード

プリンターマウス

ノート
パソコン

デスクトップ
パソコン

どんなパソコンでもOK！
自作PCでも

故障していても
HDDがなくても

古くても

パソコンと一緒に
周辺機器もOK！

その他400品目以上も
一緒に回収OK！

携帯電話

電子レンジ固定電話

健康推進の共同研究とリサイクル推進のための
協定を締結しました

①東京理科大学・九州医療専門学校とのフレイル対策に関する共同研究（契約）締結
問介護保険課高齢者サービス係☎72-2111

3

　市は、東京理科大学（東京都葛飾区）工学部・小林宏教授が開発した、介護や建設現場などでの腰の負担軽減
に役立つパワーアシストスーツ「マッスルスーツ®」を活用し、フレイル（※１）対策に生かす取組を始めます。
　この取組は、東京理科大学が、九州医療専門学校（佐賀県鳥栖市）と連携して「マッスルスーツ®」の体幹への
影響を研究してきたことから実現したものです。１月24日に行われた締結式では、「超高齢社会を迎え、健康
寿命の延伸は地域の課題。新しいテクノロジーを活用して課題解決に向け、一緒に可能性を探っていきたい」
と、市長が今後の開発・運用に期待を寄せました。

※（１）フレイルとは
　加齢に伴う筋肉量の減少・低栄養・口腔機能低下によ
り、身体的機能や認知機能の低下が見られ、低活動にな
り、要介護状態に陥りやすい状態のこと。健康な状態と
要介護状態の中間。
　市が健康づくりを目的に開催した「あすてらすフェス
タ」では、マッスルスーツ®を用いた「体幹力向上ワーク
ショップ」に72人が参加し、一見健康そうな人でも約７
割の人に、運動機能低下による「要介護になるリスク」が
あることがわかりました。

②パソコンや周辺小型電子機器などのリサイクルに関する協定締結
問生活環境課リサイクル推進係☎72-2111

　市は１月６日に、リネットジャパンリサイクル株式会社と協定を締結し、パソコンなどのリサイクルを促進
するため、使用済みパソコンの回収を開始しました。
　このことにより小郡市民は、従来の製造メーカーによる回収に加え、リネットジャパンリサイクルによる宅
配便回収を利用することができるようになりました。回収品目にパソコン本体が含まれる場合、１箱分の回収
料金が無料となり、プリンターや外付けハードディスクなどの小型家電も、同じ箱の中に入れば一緒に回収で
きます。

対象

回収方法
①リネットジャパンリサイクル株式会社のホームページ
　（https://www.renet.jp/）から申込み
②パソコンなどを段ボールに詰めておきます
③回収業者が集荷に来ます

箱のサイズ上限
３辺合計140㎝
以内、20㎏以下
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ごみ袋と乾電池の新たな分別にご協力ください

4 問生活環境課リサイクル推進係（南別館１階）☎72-2111

①黒い袋（中身が見えない袋）で出されたごみは回収しません
　４月１日から、古紙・古布・ペットボトルを含むすべてのごみ出しで、黒い
袋（中身が見えない袋）を使用した場合、回収を行いませんのでご注意ください。
※ゴミの出し方は、「ごみ収集カレンダー」をご覧ください（新年度版は３月１
日号と同時配布します）

②乾電池の分別が変わります
　乾電池を処理する施設で、二次電池（充電池や小型家電のバッテリーなど）の混入による火災が発生していま
す。火災防止のため、４月から乾電池の新たな分別回収にご協力お願いします。

※二次電池・ボタン型電池の回収店は、商品購入者のみを対象にした回収店舗もあります。直接店舗にご確認
ください

二次電池・ボタン型電池は必ず絶縁処理（下図参照）を行い、回収に出してください
絶縁処理の仕方

※電池の単子がほかの金属や電池と触れると、ショー
トして発熱、発火、破裂などの事故を起こすおそれ
があります

種　　　別 回収場所

乾電池
（アルカリ・マンガンなどの
使い切りタイプ）

リチウムコイン電池
（型式がCR・BRのもの）

ボタン型電池（円形で型式SR・LR・PRのもの）

※型式は主に電池の裏に
　刻印されています

二次電池
（充電池・小型バッテリーなど）
※下のリサイクルマークがあるもの

・市役所生活環境課窓口（南別館１階）
・家電量販店などの回収協力店
回収店は「一般社団法人電池工業会」のホームペー
ジ（http://www.baj.or.jp）でご確認ください

・行政区の空き缶回収場所
・市役所南別館前の資源物回収スペース

・市役所南別館前の資源物回収スペース

・市役所生活環境課窓口（南別館１階）
・家電量販店などの回収協力店
回収店は「一般財団法人JBRC」のホームページ
（https://www.jbrc.com）でご確認ください

出典元：（一社）電池工業会
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種 　類

ヒブ
インフル
エンザ菌
ｂ型

小児用
肺炎球菌

対象年齢

生後２か月
～５歳未満

生後２か月
～５歳未満

種　　類

麻しん風しん１期

不活化ポリオ※１

麻しん風しん２期

日本脳炎１期※２

日本脳炎２期※２

四種混合※１
ジフテリア
百日ぜき

破傷風・ポリオ

ジフテリア・
破傷風（DT）

Ｂ型肝炎

対象年齢

９歳～13歳未満

水痘 １歳～３歳未満

１歳～２歳未満

１歳未満

ＢＣＧ １歳未満

11歳～13歳未満

小学校就学前の１年間
平成25年４月２日生～
平成26年４月１日生

生後６か月
　～７歳６か月未満

生後３か月
　～７歳６か月未満

医療機関名
３月
２日
（月）

◯
◯

◯

◯
◯
◯
◯
◯
◯
◯
◯
◯
◯
◯
◯

◯
◯

◯

◯
◯
◯
◯
◯
◯
◯
◯
◯
◯
◯
◯

◯
◯

◯

◯
◯
◯
◯
◯
◯
◯
◯
◯
×
◯
◯

×
◯

◯

◯
◯
◯
◯
◯
◯
◯
◯
◯
◯
◯
◯

◯
◯

◯

◯
◯
◯
◯
◯
◯
◯
◯
◯
◯
◯
◯

◯
◯

◯

◯
◯
◯
◯
◯
◯
◯
◯
◯
◯
◯
◯

×
×

◯

×
×
×
×
×
◯
◯

×
×
×
×
◯

４日
（水）

５日
（木）

DT・麻風・水・日
BCG・Ｂ肝・ヒ・肺・四・DT・ポ・麻風・水・日・子

BCG・Ｂ肝・ヒ・肺・四・DT・麻風・水・日

BCC・Ｂ肝・ヒ・肺・四・DT・麻風・水・日
DT
Ｂ肝・ヒ・肺・四・DT・麻風・水・日・子
DT・麻風（２期）・日
BCG・Ｂ肝・ヒ・肺・四・DT・ポ・麻風・水・日・子
Ｂ肝・DT・麻風・水・日
DT・日（１期特例・２期）・子
BCG・Ｂ肝・ヒ・肺・四・DT・麻風・水・日
四・DT・麻風・日
Ｂ肝・ヒ・肺・四・DT・ポ・麻風・水・日・子
BCG・Ｂ肝・ヒ・肺・四・DT・ポ・麻風・水・日・子
DT・麻風（２期）・水・日

３日
（火）

６日
（金）

電話番号

73-1112
72-2800

72-6856

75-9100
72-3000
23-0777
75-5377
73-1271
75-8021
23-8550
72-2415
75-7802
72-2011
23-0066
75-3733

接種開始年齢

１歳～５歳未満

１歳～２歳未満

２歳～５歳未満

生後２か月
　～７か月未満

生後７か月
　～12か月未満

生後２か月
　～７か月未満

生後７か月
　～12か月未満

回　数
初回３回

追加１回

初回２回

追加１回

１回

初回３回

追加１回

初回２回

追加１回

２回

１回

２回

回　数

初回３回

１回

初回２回

追加１回

１回

３回

１回

１回

１回

追加１回

井手胃腸科内科医院
梯医院

きのした小児科クリニック
※完全予約制
くどうこどもクリニック
権藤内科循環器科
髙橋クリニック
田中クリニック
富安医院
中原内科クリニック
ひやまクリニック呼吸器内科
古川医院
仏坂内科医院
松尾医院
まどかファミリークリニック
渡辺内科胃腸科医院

接種種類（BCG、B肝…B型肝炎、ヒ…ヒブ、肺…
小児用肺炎球菌、四…四種混合、DT…ジフテリア・
破傷風、ポ…不活化ポリオ単独、麻風…麻しん風し
ん混合、水…水痘、日…日本脳炎、子…子宮頸がん）

７日（土）

午後午前

午
後

午
前

午
前

午
前
午
前

午
前

午
前

午
前

午
前

午
前

17時まで

３月１日～７日は「子ども予防接種週間」です

5 問健康課健康推進係☎72-6666

　４月からの入園・入学・進学・就職に備えて、予防接種を受けて免疫力を高めましょう。
予防接種の種類　（詳しい接種間隔などは、健康カレンダーまたは市ホームページをご覧ください）

※１　三種混合の接種歴がある人で、接種が完了していな
い場合は、市健康課へご相談ください

※２　平成11年４月２日～平成19年４月１日生まれの人
で、日本脳炎を合計４回接種していない人は、不足分を20歳未満の間に接種することができます。

※３月１日（日）は上記医療機関では予防接種を実施していません
※事前に予約が必要です。接種歴確認のため、母子健康手帳を持参してください

市内子ども予防接種週間協力医療機関
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01
お知らせ

　経済的理由により専修学校などで修学する
ことが困難な若年者に対し、修学資金を無利
子で貸与します。詳細はお問い合わせくださ
い。
★対象者　中学校、高等学校などの新規卒業
者など
★対象学校　県指定の専修学校、各種学校
★貸与単価
　月額修学資金
　（専門課程53,000円、その他課程30,000円）、
入学支度金（100,000円）
★申込締切　４月22日（水）

若年者専修学校等
技能習得資金貸与事業

■申問商工・企業立地課商工観光係
　　（南別館３階）☎72-2111

02
講座

　認知症の人に、周りはどのように接すれば
いいのか戸惑いを感じることも少なくありま
せん。認知症サポーターは、認知症について
正しく理解し、認知症の人やその家族を温か
く見守る応援者として何ができるかを考え、
学びます。
★日時　２月23日（日・祝）
　　　　午前10時～正午
★内容　①認知症サポーターの役割
　　　　②病気としての理解
　　　　③認知症の人や家族を地域で見守る
★受講費　無料（要申込）
★申込方法
　窓口・電話
★申込締切
　２月21日（金）
　午後５時

認知症サポーター
養成講座

■会場  ■申問特別養護老人ホーム青壽苑（太田）
☎72-8121

03
お知らせ

 小郡市と福岡県国際交流センターは、地域
に住む外国人や、関係企業などからの相談を
受けます。行政書士や社会保険労務士などの
専門家による相談会です。相談の時間は、通
訳の時間を入れて、ひとり最大60分間です。
★日時　３月12日（木曜日）／午後１時～４時
★会場　小郡市役所北別館２階第一研修室
★参加費　無料（申込が必要）
★通訳の言語　英語、中国語、韓国語、ベト
ナム語、ネパール語、インドネシア語、タ
ガログ語、タイ語、ポルトガル語、スペイ
ン語、フランス語、ドイツ語、イタリア語、
ロシア語、マレー語、ミャンマー語、クメ
ール語、モンゴル語
★申込方法　電話・ファクス・Ｅメールで、
①名前②住所③電話番号④国名を教えてく
ださい
★申込締切　３月４日（水曜日）／午後５時

外国人や関係企業の
ための相談会

■申問秘書広報課男女共同参画推進室
　　（本館２階）☎72-2111F73-4466
　danjokyodo@city.ogori.lg.jp

04
午後２時コンサートvol.20

　オカリナとギターで、「朧月夜」「コンドル
は飛んでゆく」「ジュピター」などの名曲を奏
でる山の音楽家ユニット、Shana（シャナ）。
雰囲気いっぱいの生音に酔いしれる、癒しの
ライブをご堪能ください。
★日時　３月15日（日）
　　　　午後２時～（開場１時30分）
★会場　文化会館小ホール
★入場料　全席自由1,000円（４歳以上有料）

ひだまり
コンサート

問文化会館☎72-3737

　　 おごおり し　　　ふくおかけんこくさいこうりゅう　　　　　　　　    　　  　  ち   いき

　 　  す　　 がいこくじん　　　　 かんけい   き ぎょう　　　　　　　　　　  そうだん

   う  　　　　　　　　   ぎょうせいしょ   し　　     しゃ かい  ほ   けんろう  む    し

せん もん   か　　　　　　    そうだん かい　　　　      　そうだん　       じ  かん　　　     つう

やく　   　じ  かん　  　  い　　　　　　　　　　　　　　さいだい　　 ぷん かん

　　 にち  じ　　　　　がつ　　 にち　もく よう  び　　　　 ご　ご　　　 じ　　　　　 じ

　　かいじょう　  　おごおり し  やく しょ きたべっかん　　かいだいいちけんんしゅうしつ

　　さん   か　ひ　　　 む りょう　もうしこみ　　ひつよう

　　つうやく　　げん  ご　　　えい ご　　　ちゅうごく  ご　　　かんこく ご　　　べ　と

　  　 な　む 　ご  　　  ね　 ぱ　ー　る　 ご　　　 い　ん　ど　ね　し　  あ  ご　　　  た

　　　が　ろ　 ぐ    ご　　　  た 　い　ご　　     ぽ　る　と　 が　る    ご　　 　す　ぺ　 い

　　　ん     ご　　　 ふ　ら   ん　 す 　ご　　      ど　い　つ　 ご　　 　い　 た　り　あ　ご

　　   ろ　し　 あ　ご　　　ま　  れ　ー　ご　　　 み　ゃ　ん　ま　ー　ご　　　  く　め

　　　ー　る    ご　　　も　ん　 ご　る 　ご

　 　もうしこみほう ほう　　 でん   わ　　　  ふ　 ぁ　 く　す　　　  Ｅ　 め　 ー　る

　　   　　な   まえ　　じゅうしょ　　でん   わ   ばん ごう　　こくめい　　おし

　 　もうしこみしめきり　　　　 がつ　　にち　 すいよう   び　　　　 ご　ご　　　 じ
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「
村
々
を
行
き
交
っ
た
路
」と
題

し
、
基
山
町
・
小
郡
市
に
所
在
す

る
文
化
遺
産
を
た
ず
ね
る
歴
史
散

歩
を
開
催
し
ま
す（
ク
ロ
ス
ロ
ー

ド
文
化
研
究
会
事
業
）

日
時　
３
月
７
日（
土
）

午
前
９
時
〜
午
後
０
時
30
分

（
受
付
８
時
30
分
〜
）

※

小
雨
決
行
、
雨
天
の
場
合
は
３

月
８
日（
日
）に
順
延

集
合
場
所　
Ｊ
Ｒ
け
や
き
台
駅

解
散
場
所　

小
郡
市
埋
蔵
文
化
財

調
査
セ
ン
タ
ー

※

駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん

参
加
費　

無
料（
申
込
不
要
）

問
小
郡
市
埋
蔵
文
化
財
調
査
セ
ン

タ
ー

☎
７
５
・
７
５
５
５

　

３
月
３
日
の
桃
の
節
句
に
向
け
、

折
り
紙
で
ひ
な
飾
り
を
作
る
イ
ベ

ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。
九
歴
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
と
一
緒
に
、
世
界
に
一

つ
だ
け
の
ひ
な
飾
り
を
作
っ
て
み

ま
せ
ん
か
。

日
時　
２
月
29
日（
土
）

　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

※

随
時
受
付

参
加
費　

無
料（
申
込
不
要
）

■会場
問
九
州
歴
史
資
料
館

☎
７
５
・
９
５
７
５

　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
小
郡
市
の
歴
史
を

守
る
会
と
認
定
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
文
化

財
保
存
工
学
研
究
室
が
共
催
で
、

邪
馬
台
国
九
州
説
の
特
別
講
演
会

を
開
催
し
ま
す
。
テ
ー
マ
は「
倭

人
伝
が
語
る
九
州
説

－
邪
馬
台
国

論
争
の
新
視
点
」
で
す
。

日
時　
３
月
20
日（
金
・
祝
）

　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

　
（
受
付
１
時
〜
）

会
場　

あ
す
て
ら
す
視
聴
覚
室

講
師　

片
岡
宏
二
さ
ん（
市
埋
蔵

文
化
財
調
査
セ
ン
タ
ー
所
長
）

定
員　

90
人（
先
着
順
）

参
加
費　

無
料（
要
申
込
）

■申
問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
小
郡
市
の
歴
史

を
守
る
会（
平
日
／
午
前
10
時

〜
午
後
４
時
）

☎
７
３
・
１
５
１
０

■申
問
小
郡
市
埋
蔵
文
化
財
調
査
セ

ン
タ
ー
友
の
会（
土
日
祝
日
／

午
前
10
時
〜
午
後
４
時
）

☎
７
５
・
７
５
５
５

　

市
指
定
有
形
文
化
財「
平
田
家

住
宅
」で
、
初
心
者
で
も
楽
し
め

る
茶
道
教
室
を
開
催
し
ま
す
。
趣

の
あ
る
庭
を
眺
め
な
が
ら
、
数
寄

屋
で
一
服
い
か
が
で
す
か
。

日
時　
３
月
７
日（
土
）

　
　
　

午
後
１
時
〜
３
時

会
場　

平
田
家
住
宅
数
寄
屋

※

駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん

対
象　

小
学
生
か
ら
大
人
ま
で
ど

な
た
で
も

講
師　

佐
藤
宗
京
さ
ん

　
　
　
（
裏
千
家
教
授
）

定
員　

30
人（
先
着
順
）

参
加
費　

無
料（
要
申
込
）

申
込
方
法　

電
話
・
フ
ァ
ク
ス

申
込
締
切　
３
月
４
日（
水
）

　
　
　
　
　

正
午

■申
問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
文
化
財
保
存
工

学
研
究
室（
月
・
水
・
金
曜
の

午
前
中
）

☎
F
７
３
・
１
５
１
０

５
時
間
完
結
Ｃ
Ａ
Ｄ
体
験
講
座

日
時　
２
月
29
日（
土
）、

　
　
　

３
月
７
日（
土
）

　
　
　

午
前
９
時
30
分
〜
正
午

対
象　

パ
ソ
コ
ン
で
文
字
入
力
を

で
き
る
人

内
容　
２
大
Ｃ
Ａ
Ｄ
ソ
フ
ト

　
　
　
「JW

-CAD

」「AutoCAD

」

　
　
　

の
操
作
体
験

定
員　

19
人（
先
着
順
）

受
講
料　
５
，
０
０
０
円

ワ
ー
ド
１
週
間
マ
ス
タ
ー

日
時　
３
月
２
日（
月
）

〜
６
日（
金
）（
全
５
回
）

　
　
　

午
後
１
時
〜
５
時

対
象　

パ
ソ
コ
ン
初
心
者

内
容　

ワ
ー
ド
の
基
本
操
作

定
員　

19
人（
先
着
順
）

受
講
料　
１
８
，
０
０
０
円

管
理
者
の
た
め
の

メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
管
理

日
時　
３
月
４
日（
水
）

　
　
　

午
後
１
時
〜
５
時

対
象　

経
営
者
・
管
理
職
の
人

内
容　

生
き
生
き
と
し
た
職
場
環

境
づ
く
り
を
実
現
す
る
ス
ト
レ

ス
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
を
習
得

定
員　

24
人（
先
着
順
）

受
講
料　
６
，
０
０
０
円

★
共
通
事
項
★

申
込
方
法　

電
話
予
約
後
、
申
込

書
を
送
付
。
入
金
確
認
後
受
付

■会 場   

■申
問
久
留
米
地
域
職
業
訓
練

セ
ン
タ
ー

☎
４
４
・
５
２
０
１

　

が
ん
患
者
と
そ
の
家
族
を
対
象

に
し
た
、
暮
ら
し
に
役
立
つ
セ
ミ

ナ
ー
で
す
。
今
回
は
、
大
腸
が
ん

に
つ
い
て
お
話
し
ま
す
。
講
演
後

は
、
が
ん
サ
ロ
ン
も
開
催
し
ま
す
。

日
時　
３
月
２
日（
月
）

　
　
　

午
後
１
時
〜
２
時

　
　
　
（
受
付
０
時
45
分
〜
）

会
場　

久
留
米
大
学
病
院
総
合
診

療
棟
４
階
共
同
カ
ン
フ
ァ
レ
ン

ス
ル
ー
ム
（
久
留
米
市
旭
町
）

講
師　

赤
木
由
人
さ
ん

　
　
　
（
外
科
教
授
）

参
加
費　

無
料（
申
込
不
要
）

問
久
留
米
大
学
病
院
腫
瘍
セ
ン

タ
ー
事
務
室

☎
２
７
・
８
２
４
９

邪
馬
台
国
九
州
説
特
別
講
演

久
留
米
大
学
病
院
が
ん
教
室

基
山―
小
郡　
歴
史
散
歩

お
知
ら
せ

教
室
・
講
座

九
州
歴
史
資
料
館「
Ｍ
ｙ
お

ひ
な
さ
ま
と
Ｍ
ｙ
組
紐
」

伝
統
文
化
講
座「
茶
道
」

初
心
者
体
験
教
室

久
留
米
地
域
職
業
訓
練
セ
ン

タ
ー
短
期
講
座
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肥
満
・
糖
尿
病
に
つ
い
て
知
っ

て
お
き
た
い
こ
と
を
テ
ー
マ
に
、

現
役
医
師
が
講
演
し
ま
す
。

日
時　
３
月
11
日（
水
）

　
　
　

午
後
２
時
〜
３
時

　
　
　
（
受
付
１
時
30
分
〜
）

会
場　

福
岡
大
学
筑
紫
病
院
３
階

ガ
ー
デ
ン
ホ
ー
ル（
筑
紫
野
市

俗
明
院
）

※

駐
車
場
は
外
来
駐
車
場
を
ご
利

用
く
だ
さ
い（
有
料
）

講
師　

小
林
邦
久
さ
ん

　
（
内
分
泌
・
糖
尿
病
内
科
教
授
）

参
加
費　

無
料（
申
込
不
要
）

問
福
岡
大
学
筑
紫
病
院 

地
域
医

療
支
援
セ
ン
タ
ー（
伊
藤
、
田

代
）

☎
０
９
２
・
９
２
１
・
１
０
１
１

　

自
由
に
描
い
た
線
の
上
を
走
る

ラ
イ
ン
ト
レ
ー
ス
カ
ー
を
組
み
立

て
ま
す
。
科
学
の
不
思
議
や
お
も

し
ろ
さ
を
体
験
し
ま
し
ょ
う
！ 

日
時　
３
月
25
日（
水
）

　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
５
時

対
象　

中
学
１
・
２
年
生

定
員　

20
人（
抽
選
）

受
講
費　

無
料（
要
申
込
）

申
込
方
法　

郵
送
・
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
申
込
み
。
郵
送
用
申
込
用

紙
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
し
て
く
だ
さ
い

申
込
締
切　
２
月
28
日（
金
）必
着

■会 場   
■申
問
久
留
米
工
業
高
等
専
門

学
校
総
務
課（
久
留
米
市
小
森

野
）

☎
３
５
・
９
４
３
０

〒
８
３
０

－

８
５
５
５　

久
留
米

市
小
森
野
一
丁
目
１―
１

⃞HP http://www.kurum
e-nct.ac.jp

　

登
録
申
込
後
、
会
計
年
度
任
用

職
員
と
し
て
登
録
さ
れ
、
必
要
に

応
じ
任
用
さ
れ
ま
す
。（
任
用
さ

れ
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
）

募
集
職
種（
申
込
み
・
問
合
せ
先
）

①
事
務
補
助

　
（
人
事
法
制
課
人
事
係
）

②
特
別
支
援
教
育
支
援
員

　
（
教
務
課
教
務
係
）

③
保
健
師
・
管
理
栄
養
士

　
（
健
康
課
健
康
推
進
係
）

④
保
育
士
・
幼
稚
園
教
諭
・
調
理

師（
保
育
所
・
幼
稚
園
課
）

登
録
期
間　

令
和
２
年
４
月
１
日

〜
令
和
３
年
３
月
31
日

注
意
事
項　

令
和
２
年
３
月
31
日

ま
で
臨
時
職
員
と
し
て
勤
務
し

て
い
る
人
や
臨
時
職
員
名
簿
に

登
録
さ
れ
て
い
る
人
も
、
新
た

に
会
計
年
度
任
用
職
員
と
し
て

の
登
録
が
必
要
で
す

登
録
方
法　
「
会
計
年
度
任
用
職

員
登
録
票
兼
履
歴
書
」「
資
格
・

免
許
状
の
写
し（
事
務
補
助
、

特
別
支
援
教
育
支
援
員
以
外
の

職
種
）」を
各
窓
口
に
持
参

※
登
録
票
兼
履
歴
書
の
様
式
は
、

募
集
要
項（
人
事
法
制
課
、
お

ご
お
り
情
報
プ
ラ
ザ
、
小
郡
市

ふ
る
さ
と
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
、
あ

す
て
ら
す
に
設
置
）ま
た
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
取
得
で
き
ま

す

※

報
酬
な
ど
の
勤
務
条
件
は
、
募

集
要
項
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

■申
問
市
役
所（
代
表
）

※

代
表
番
号
に
電
話
し
、
各
問
合

せ
先
を
伝
え
て
く
だ
さ
い

☎
７
２
・
２
１
１
１

　

森
林
、
林
業
、
国
有
林
に
興
味

を
持
つ
人
を
対
象
に
、
さ
ま
ざ
ま

な
意
見
を
聞
く「
国
有
林
モ
ニ

タ
ー
」を
募
集
し
ま
す
。

募
集
人
数　

60
人
程
度

応
募
資
格　

九
州
・
沖
縄
に
住
む

20
歳
以
上（
４
月
１
日
時
点
）の

人
で
、
森
林
・
林
業
・
国
有
林

に
関
心
を
持
つ
人

※

国
会
、
地
方
議
会
議
員
、
地
方

公
共
団
体
の
長
、
常
勤
の
国
家

公
務
員
、
国
有
林
野
事
業
職
員

Ｏ
Ｂ
、
森
林
・
林
業
担
当
の
自

治
体
職
員
や
、
前
年
度
に
同
モ

ニ
タ
ー
の
人
は
除
く

依
頼
期
間　
４
月
１
日
〜
令
和
４

年
３
月
31
日（
２
年
間
）

内
容　

ア
ン
ケ
ー
ト
回
答
、
意
見

や
提
言
な
ど
の
報
告
、
広
報
紙

の
投
稿
、
年
１
〜
２
回
の
モ
ニ

タ
ー
会
議
へ
の
出
席（
希
望
者
）

申
込
方
法　

必
要
事
項
を
記
入
し
、

フ
ァ
ク
ス
、
は
が
き
、
Ｅ
メ
ー

ル
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
い
ず
れ

か
で
申
込
み

﹇
必
要
事
項
﹈氏
名（
ふ
り
が
な
）、

性
別
、
生
年
月
日
、
年
齢
、
職

業
、
住
所
、
郵
便
番
号
、
Ｅ

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
、
電
話
番
号

（
固
定
・
携
帯
電
話
）、
モ
ニ

タ
ー
を
知
っ
た
き
っ
か
け（
具

体
的
に
記
入
）、
モ
ニ
タ
ー
に

応
募
し
た
理
由（
１
０
０
字
程

度
）

申
込
締
切　
２
月
26
日（
水
）消
印

有
効

※

結
果
は
３
月
末
ま
で
に
依
頼
状

の
発
送
を
も
っ
て
通
知

■申
問
九
州
森
林
管
理
局
企
画
調
整

課
国
有
林
モ
ニ
タ
ー
担
当

☎
０
９
６
・
３
２
８
・
３
６
４
２

F
０
９
６
・
３
２
８
・
３
６
４
３

Ky_kikaku@
m
aff.go.jp

⃞HP https://www.rinya.maff.go.jp/kyusyu/

福
岡
大
学
筑
紫
病
院

い
き
い
き
セ
ミ
ナ
ー

「
肥
満
・
糖
尿
病
に
つ
い
て

知
っ
て
お
き
た
い
こ
と
」

令
和
２
〜
３
年
度

「
国
有
林
モ
ニ
タ
ー
」募
集

募
　
　
集

久
留
米
工
業
高
等
専
門
学
校

中
学
生
向
け
公
開
講
座

会
計
年
度

任
用
職
員（
日
額
）の
登
録
を

受
け
付
け
て
い
ま
す
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０歳～就園前の親子対象　午前10時～11時30分

のびのび教室 近くの会場へどうぞ 校区外の参加も大歓迎

問小郡市子育て支援センター
〒838-0127　小郡市大崎828-1
☎ 73-5041
　 kosodateshien5041@suo.bbiq.jp
市ホームページ（ホーム

▲

子育て・
教育

▲

遊ぶ
▲

小郡市子育て支援セン
ター）
小郡市子育て支援センターは、未就園のお子さんと
その家族のために、さまざまな事業を行っています。

予約不要

のびのびオープンルーム

午前10時～11時30分
（時間内に自由にご参加ください）

親子で自由に遊ぶ場・交流の場
楽しい遊びのコーナーがいっぱい！！

予約不要

３月６日（金）
３月27日（金）

あすてらす多目的ホール
ポピーの里あじさか館

校区（小学校）会　場

三国
（のぞみが丘小）

三国（三国小）

宝城
（味坂・御原小）

美鈴が丘
公民館
ふれあい館
三国
稲穂の里
みはら館

期　　日

３月３日（火）

３月10日（火）

３月17日（火）

活動内容

記念に残る制作
～カレンダー作り～
（持参物はありません）

のびのびキッズルーム

２歳半～就園前の親子対象

「はさみを使った製作」

予約不要

３月13日（金）
午前10時30分～11時30分（受付10時～）
文化会館小ホール
対　象　２歳半～就園前の親子

オープンルーム オープンルーム のびのび教室「カレンダー作り」

　エコー写真やお子さんの写真をかわ

いくデコレーションしませんか。

★日時　３月12日（木）

　　　　午後１時30分〜３時30分

★会場　ひまわり館東野学習室3

★対象　・市内在住の初産の妊婦さん

　　　　・生後４か月までのお子さんの保護者（第１子）

★講師　坂田あゆみさん（CMJ公認アルバムアドバイザー）

★定員　10組（先着順）

★材料費　500円程度

★持参物　エコー写真またはお子さんの写真１枚、はさみ

★申込方法　２月21日（金）／午前９時から電話受付

※託児はありません

地域子育て支援拠点事業（小郡市）

西
鉄
天
神

　
大
牟
田
線

至福岡

至久留米

うどん屋

西鉄大保駅

つどいの広場ぽかぽか
（ひまわり館東野内）

月～土曜日／午前９時～午後４時
日、祝日、ひまわり館の休館日お
よび年末年始はお休みです。利用
は無料で、予約不要です。

開室時間

■問 つどいの広場 ぽかぽか
☎ 75-7077　 tsudoi@san.bbiq.jp
〒838-0106　小郡市三沢83-1
　　　　　　  （ひまわり館東野内）

つどいの広場 ぽかぽかは、就学前の乳幼児と、その家族がゆ
っくりと過ごす事ができるところです。お子さんとおもちゃ
で遊んだり、絵本を読んだりして楽しくふれ合ってください
ね。

要予約マタニティ＆ベビー
エコー写真ｄeスクラップブッキング
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離乳食教室
生後５か月～１歳の乳児とその家族対象
［日　時］　３月17日（火）／午後１時15分～３時30分
　　　　　　　　　　　　（受付　午後１時～）
［内　容］　離乳食についての講話、調理実習、
　　　　　試食（保護者のみ）、個別相談、体重測定
［持参品］　母子健康手帳、エプロン、三角巾、
　　　　　ハンドタオル、おんぶひも、ミルクなど

３月の乳幼児健診　対象者には事前に通知します

［時　間］　午後１時15分～２時15分
［持参品］　母子健康手帳、バスタオル

健診・相談・教室
■■問 健康課母子保健係（あすてらす）☎72-6666申会場

母子健康手帳の交付

［日　時］　月～金曜（祝日、あすてらす休館日を除く）
　　　　　午前９時～11時30分、午後１時～４時30分
　　　　　（15分程度）
［内　容］　妊娠、出産、育児に関する制度の説明
［持参品］　妊娠届出書（会場にも備付あり）、マイナン
　　　　　バーカードまたは通知カードと写真付きの
　　　　　本人確認できる書類
※本人が来られない場合はお問い合わせください

■問 あすてらす子育て世代包括支援センター
☎72-6467
会場

育児・発育相談
０歳～就学前の乳幼児とその保護者
［日　時］　３月19日（木）／午前９時30分～10時30分
［内　容］　身長・体重測定や育児相談
［持参品］　母子健康手帳、バスタオル

ようこそ赤ちゃん教室
［第３回］　３月６日（金）／午後１時30分～４時
［対　象］　妊婦さんとその家族
［内　容］　マタニティーストレッチ
　　　　　お産の経過について
　　　　　おなかの赤ちゃんと話をしよう（呼吸法）
［持参品］　母子健康手帳、筆記用具
［第４回］　３月13日（金）／午後１時30分～４時
［対　象］　妊婦さんとその家族
［内　容］　母乳育児について、新生児の特徴・扱い方
　　　　　ハンドマッサージ（妊娠５か月以降の人）
［持参品］　母子健康手帳、筆記用具、タオル

休日の当番医

対　象
R１.11生
R１.５生
H30.９生
H29.２生

種　　類
４か月児
10か月児
１歳６か月児
３歳１か月児

期　　日
３月10日（火）
３月11日（水）
３月12日（木）
３月18日（水）

３月10日（火）までに要申込・先着12組

夜間の小児救急　診療時間　午後７時～11時
久留米広域小児救急センター（久留米市津福本
町422聖マリア病院地域医療支援棟 １階）

小児救急医療電話相談
夜間、土日祝日の子どもの病気やけが
相談時間　午後７時～翌朝７時
※土曜は正午、日祝は午前７時から受付

相談電話　プッシュ回線＃8000
　　　　　ダイヤル回線筑後地区☎37-6116

医療機関名

上岩田1246

小郡217-1

☎72-5534
F73-1559

☎72-2236
F73-3313

小郡三井
医師会休日
診療センター

嶋田病院

山隈273-11 ☎73-0011
F73-0014丸山病院

☎78-3177
F78-3918

久留米市北野町
中川900-1

神代病院

久留米市北野町
今山471

まつゆき
小児科医院

☎78-3015
F78-7982

第４回のみ託児あり

［内科］小郡三井医師会
　　　休日診療センター
［外科］神代病院
［内科・外科］嶋田病院

［内科］小郡三井医師会
　　　休日診療センター
［内科・外科］嶋田病院

［内科］小郡三井医師会
　　　休日診療センター
［内科・外科］嶋田病院

15日（日）

医療機関（診療科）月　日

３
月

２
月

23日
（日・祝）

24日
（月・休）

８日（日）

［内科］丸山病院
［内科］小郡三井医師会
　　　休日診療センター
［内科・外科］嶋田病院
［小児科］まつゆき
　　　　小児科医院

１日（日）

［内科］小郡三井医師会
　　　休日診療センター
［外科］神代病院
［内科・外科］嶋田病院
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☎F42-6710

25水

10火～12木、25水

15日

25水

２月、16月、25水

８日

11水

11水、12木

７土、14土、21土、25水
28土

15日、16月

２月、15日

14土、15日

15日、20金㊗

15日、29日

15日

６金、15日

15日、29日

１日、15日

F72-6477

F72-6477

F73-5222

F72-3828

F72-3501

F75-2454

F75-2777

F72-6477

あすてらす

あすてらす内プレイルーム

生涯学習センター

文化会館

図書館

人権教育啓発センター

体育館

運動公園

あすてらすサービスセンター

古代体験館おごおり

ポピーの里あじさか館

稲穂の里みはら館

緑の里くろつち会館

ひまわり館東野

のぞみがおか生楽館

ふれあい館三国

大原きぼうの森館

小郡交流センター

☎72-6666

☎72-6666

☎73-2084

☎72-3737

☎72-4319

☎F80-1080

☎72-2111

☎72-6666

☎75-7555

☎F73-3858

☎F72-9038

☎F73-2768

☎F75-7066

☎F75-6607

☎F75-3392

☎75-2373

６金、７土、14土、15日
21土、28土

みくにサービスセンター
☎F75-3392

☎F72-2846

３
月
の
休
館
日

交通事故相談　 総務課

損害賠償、示談、保険請求等交通事故に伴う問題
３月３日（火）・17日（火）　南別館１階
　　31日（火）　北別館２階　午前10時～午後４時
※日程は変更になる場合があります

特設人権相談 人権・同和対策課

３月19日（木）／午後１時～４時
人権教育啓発センター２階第２小会議室

巡回介護相談 介護保険課

介護や高齢者福祉サービス等に関する相談
◎受付時間　午前10時～午後３時30分
３月14日（土）　おごおり情報プラザ（イオン小郡
　　　　　　　ショッピングセンター内）
３月18日（水）　大原きぼうの森館

各種相談 市役所
☎72-2111（代表）

教育相談 教務課

月～金曜（祝日除く）／午前９時～午後４時30分
◎面談相談
　教育センター内教育相談室（二森435-1）
◎電話相談
　☎0120-73-7867、携帯電話からは☎73-1480

生活困窮者自立支援・家計改善相談 
社会福祉協議会（あすてらす内）☎73-1120

生活の心配ごとや家計の見直しなどの相談
平日／午前８時30分～午後５時　社会福祉協議会
最終火曜（要予約）／午後１時30分～４時　東別館

家庭児童相談室 子育て支援課☎72-7480

児童（０歳～18歳）についての心配ごと相談
◎面談相談・電話相談
　月～金曜（祝日を除く）
　午前９時～午後４時30分　あすてらす
　匿名電話相談可　☎72-7480（直通）

身体障がい者補聴器相談 福祉課

３月４日（水）／午後１時～２時　東別館１階

行政相談 総務課

国が行う業務の苦情や要望・問合せ
３月２日（月）・16日（月）
午前10時～午後３時　北別館２階第１研修室

心配ごと相談 
社会福祉協議会（あすてらす内）☎73-1120F72-5694

暮らしや家庭での心配ごと・困ったことなど
時間・会場　午後１時～４時　社会福祉協議会
◎一般相談　３月５日（木）・19日（木）
◎弁護士相談
　３月12日（木）
　３月26日（木）

弁護士相談は要予約・先着６人

５日（木）／午前９時から電話受付
19日（木）／午前９時から電話受付

高齢者総合相談　地域包括支援センター☎72-7551
高齢者に関する悩みや不安など
平日午前８時30分～午後５時　北別館１階

母子・父子・寡婦相談 子育て支援課☎72-7480
ひとり親家庭の悩み、児童の修学資金などの相談
◎月・火・水・金曜（祝日を除く）
　第３日曜（第１水曜までに要予約）
　午前９時～午後４時　あすてらす           
　匿名電話相談可　☎72-7480（直通） 
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総合型地域スポーツクラブ  小郡わいわいクラブ 令和２年度会員募集
　約150人の会員が市体育館で健康づくりを楽しんでいる、設立11年目の自主スポーツクラブです。

　月2,000円で、下記の全教室に自由に参加できます。スポーツで健康づくりに励みませんか。

一般（15歳以上）の教室　複数教室参加しても料金は変わらず　

上記教室以外にも　①こつ骨貯筋　　　②ZUMBAGOLD（ズンバゴールド）　③エアロビクス 　

④リラックスヨガ　⑤らくらくエアロ　⑥メンテナンスヨガ　などの教室があります

●新規入会は別途入会金が必要です（年会員制（年払い）。途中入会可、大人のみ３か月会員あり）

●問合せ先　小郡わいわいクラブ事務局☎090-9077-2373（平日午前10時〜午後３時※土日祝日除く）

ジュニアの教室 　　　　　　　①バドミントン　②卓球　③スポーツチャンバラ　④かるがも（幼児）

月2,000円

月600円

“おごえきマルシェ”

　市内で自分の特技を生かして活動し

ている小郡学びのマルシェ実行委員会

が、駅ちか商店と初コラボ！多彩なワ

ークショップと、パンやスイーツなど

の飲食ブースが登場します。

問合せ先
商工・企業立地課

商工観光係☎72-2111

★日時　３月８日（日）

　　　　午前10時〜午後４時

　　　　  ワークショップ受付は

　　　　  ３時30分まで

★会場　小郡市商工会館
　　　　（　園一丁目６-２）

小郡学びのマルシェ×駅ちか商店
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