
　毎月、さまざまな分野から講師をお招きします。学ぶ楽しさを体験しませんか。毎月木曜に１回、全
５回開催する講座です。

募集期間　５月１日（水・祝）～６月14日（金）
時間　午前10時～正午
会場　生涯学習センター
対象　市内在住の50歳以上
定員　100人（抽選）
受講費　1,000円（全５回分）
※支払い後の返金はできません
申込方法　窓口、ファクス、Ｅメー
ルのいずれかで、①講座名「はつ
らつ教養講座」②氏名（ふりがな）
③生年月日④年齢⑤性別⑥郵便番
号⑦住所⑧電話番号⑨Ｅメールア
ドレスを明記し、申込み
※電話申込みは不可
※Ｅメールで申込後、３日以内に返
信がない時は、必ずご連絡くださ
い
申込締切
　６月14日（金）／午後５時必着

たなばた学遊倶楽部　はつらつ教養講座 受講生募集

　市内の史跡を解説しながら案内するボランティアメンバーを募集します。小郡は歴史の宝庫として知
られます。毎年、歴史に興味がある人を中心に、ボランティア養成講座で学習し、史跡めぐりハイキン
グなどを実施しています。一緒にふるさとの歴史を学びませんか。

ボランティア養成講座
日時　毎月第１・３土曜日
　　　午前９時30分～正午
会場　埋蔵文化財調査センター
　　　※現地研修を年に数回開催
対象　歴史に興味があり、養成講座受講と

ボランティア活動が可能な人
申込方法　電話またはファクスで、①住所

②氏名③年齢④電話番号をお知
らせください

申込締切　５月14日（火）／午後５時

 ■申問文化財課文化財係☎75-7555F75-2777

史跡案内ボランティア友の会 会員募集

日程 テーマ・講師

８月１日
（木）

11月14日
（木）

９月12日
（木）

７月４日
（木）

10月10日
（木）

「健康寿命プラス５年体操」
～実は“胸郭”が一番大切！？～
講師　中村友哉さん（堺整骨院小郡院長）

「音楽で認知症予防・介護予防」
～音楽で心と身体のストレッチ～
講師　一瀬智子さん（介護予防音楽療育指導士）

「百人百様の自分史」
～作るメリットや手順と活用の仕方～
講師　姫野高秀さん（自分史活用アドバイザー）

「映画に見る『日本の父』」
講師　矢野寛治さん（映画評論家）

「今すぐ片付けたくなる！物の捨て方・活かし方」
講師　里舘友子さん（整理収納コンサルタント）

 ■申問生涯学習課社会教育係（生涯学習センター内）☎72-2111（問合せのみ）F73-5222
　 ogori-sg@awg.bbiq.jp
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