
福　岡　県　内　科　医　会

県民健康セミナー
市民の皆さんが正確な医療情報を知り健康づくりに役立てていただくため、福岡県内科医会は県民健康セミナーを開催しています。

今回は共同企画によるアンチエイジング医学についてのセミナーです。

アンチエイジングは流行語になっており、ややもするとあふれる情報に振り回されている感があります。

サプリメントについても同様です。日本のアンチエイジング医学の第一人者である吉川敏一先生の基調講演とサプリメントについ

ての神代龍吉先生の講演、そして会場からのご質問もお受けして、ともにヘルシーエイジングを目指しましょう。

お誘い合わせのうえ、ご来場ください。

無　料

10月13日(土)
午後１時30分〜４時（開場１時）

石橋文化センター　共同ホール
（久留米市野中町1015番地
☎0942−33−2271）

郵便番号、住所、氏名、年齢、職業、電話番号、
「第４回県民健康セミナー『アンチエイジン
グ』希望」と書いて、はがきかファクス、Ｅメ

ールで下記に申込。ただし、定員になり次第締め切ります。
また、質問を申し込みの際に受け付けます。
締切日　　９月28日(金)必着
申込・問い合わせ先　　読売新聞西部本社読売西部医療セ
ミナー事務局☎092−715−4516／ファクス092−715−
4595／〒810-8581福岡市中央区赤坂1-16-5／Ｅメール：
s-iryou@yomiuri.com

プログラム

「アンチエイジング医学の現在

　　−ヘルシーエイジングのすすめ−」

「サプリメントの光と影」

吉川　敏一
京都府立医科大学大学院医学研究科生態制御学講座　教授

日本抗加齢医学会　理事長

神代　龍吉
久留米大学医学部内科学講座消化器内科部門　准教授

吉川　敏一 京都府立医科大学　教授

神代　龍吉 久留米大学医学部　准教授

藤野　博史 読売新聞西部本社医療セミナー事務局長

座長　丸山　泉　福岡県内科医会　副会長

アンチエイジング医学の現状を分かりやすく説明していただき

ます。どうすれば健やかに老いることができるのか貴重なお話

しを聞くことができます。

サプリメント情報に振り回されていませんか。

正しい選択の仕方も含めて注意点をお話ししていただきます。

皆さんとともにヘルシーライフについて考えてみましょう。

質問大歓迎です。

主　　催　福岡県内科医会
共　　催　日本臨床内科医会　福岡県医師会　久留米医師会　甘木朝倉医師会　浮羽医師会　小郡三井医師会
　　　　　八女筑後医師会　柳川山門医師会　大川三潴医師会　大牟田医師会　読売新聞西部本社
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